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O programa Você em Foco do dia 14 de junho de 2013 contou com a 

participação do presidente do Instituto Filantropia, Marcio Zeppelini, para falar 

sobre comunicação e interrelação. 

Marcio começou a sua apresentação falando da importância da comunicação 

no nosso dia a dia, que devemos saber nos comunicar com qualquer tipo de 

pessoa. 

“Existem quatro sentimentos nos seres humanos que são: raiva, alegria, 

tristeza e medo. O amor não está neste meio porque ele é a junção dessas 

quatro emoções”, destaca. 

Marcio cita o filme Náufrago como um exemplo de que as pessoas precisam se 

comunicar. No filme o ator pinta um rosto numa bola e fica conversando com 

ela o tempo todo.  



Em uma de suas dicas, ressaltou que as pessoas necessitam expor as suas 

ideias para outra pessoa, mas é muito importante saber se ela está lhes 

ouvindo, para que haja troca na comunicação. 

 


