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 O programa desta sexta-feira, 08 de novembro de 2013, recebeu a Auxiliar de Gestão 

de Políticas Públicas, Luiza Burattinni, para falar sobre as orientações da legislação da 

Prefeitura Municipal de São Paulo. 

 O Programa de Preparação para a Aposentadoria (PPA) é uma ação que faz parte do 

“Programa de Qualidade de Vida e Humanização no Trabalho da Secretaria Municipal da 

Saúde” e é dirigido aos servidores públicos, tendo como objetivos levar o trabalhador a refletir 

sobre a importância de se preparar para o futuro, esclarecer questões legais e conhecer seus 

direitos na aposentadoria. 

 Desde sua implantação, já foram formadas quase 30 turmas com aproximadamente 50 

servidores cada. Nos encontros, foram realizadas palestras ministradas regionalmente, que 

auxiliam os trabalhadores a planejar sua rotina para o futuro, além de assessoria na 

implantação da ação em outros estados e municípios. 

  Ao longo do programa, Luiza explicou detalhadamente os requisitos necessários para 

cada tipo das cinco aposentadorias apresentadas: integral, proporcional, por idade, por 

invalidez e compulsória.  

  

  


