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O programa Saúde em Questão exibido em 14 de agosto de 2014, recebeu o Dr. Marcelo 

Pires, médico ginecologista do serviço de Videoendoscopia do Hospital Maternidade 

Escola Vila Nova Cachoeirinha (HMEC), para falar sobre laqueadura.  

Com o apoio de uma ilustração, o médico explicou como funciona a cirurgia e as 

diferentes aplicações. “É a única intervenção médica contraceptiva autorizada por lei, 

aplicada de maneiras distintas, sendo as mais comuns realizadas por via abdominal ou 

vaginal”, disse.  

A operação realizada por via vaginal, a laparoscópica, permite uma visualização de até 

15 vezes maior para o médico, do que por meio do abdômen (laparotomia), o que 

facilita o processo. Outra vantagem diz respeito à recuperação mais rápida do paciente 

no pós-cirúrgico.  

Vale lembrar que a legislação autoriza o procedimento para mulheres que já tenham 

dois filhos e capacidade civil plena (acima de 21 anos).  Já as pacientes que optam pela 

não maternidade, a idade mínima é de 25 anos. 

Ao final, Pires explicou os procedimentos que devem ser adotados para quem deseja  

realizar a laqueadura. “É necessário ir até uma UBS onde serão realizados exames 

prévios, antes do encaminhamento definitivo”, esclareceu.   

  


