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Um dos assuntos mais comentados recentemente é a Dengue, uma doenga que vem atingindo
altos indices no municipio de Sdo Paulo. A enfermidade é transmitida pela fémea do mosquito
Aedes Aegypti, quando contaminado, e, em seu estado grave, pode causar dbito.

O tema foi discutido no programa Saude em Questao exibido no dia 23 de abril, que contou
com a participagdo de Vivian Ailt Cardoso, da subgeréncia de Vigilancia de Agravos
Transmitidos por Vetores e Zoonoses, da Coordenacao de Vigilancia em Saude (COVISA).

Segundo Vivian, um dos fatores que influenciaram os altos indices da doenca sdo as condi¢Ges
climaticas. As temperaturas elevadas relatadas desde o Ultimo ano foram propicias para a
reproducdo do mosquito. Além disso, outro fator relatado pela profissional foi o mal
armazenamento de agua por parte da populagdo, que teve aumento apds a crise hidrica no
estado.

A profissional ainda lembrou-se da importancia de procurar o atendimento médico caso o
individuo apresente alguns dos principais sintomas da dengue, como: febre alta, dores de
cabeca e no corpo, nauseas e vomito.

Além do atendimento médico, Vivian alertou que a automedicacdo ndo deve ser feita. Uma
medida que pode ser tomada, porém, entre o periodo em que ha a suspeita e a entrada ao
atendimento médico, é a hidratacdo. Tal ato deve ser realizado em grande volume, de acordo
com o peso do doente, cerca de 80 ml por kg, segundo a profissional.

Assista ao programa completo aqui.


https://www.youtube.com/watch?v=fnxc8OI1j2U&index=11&list=PLXfgc17FwsZ-b_9R4vKKsc3t51XpewML_

