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O Tabagismo foi tema do programa Saude em Questéo exibido no dia 17 de
setembro, que entrevistou Débora Crescente, assistente técnica do Programa
Nacional de Controle de Tabagismo (PNCT).

O PNCT é um projeto do Ministério da Saude, implantado no municipio visando
a diminuicdo de usuarios de tabaco. Segundo a profissional, em 2013 havia 49
unidades que realizavam o exame cognitivo comportamental, e foram
atendidos cerca de 3800 pacientes. Hoje existem 218 unidades, que atenderam
6650 pacientes até junho de 2015.

De acordo com Débora, além do nimero de unidades, a procura pelo
tratamento também aumentou. Isso se deve principalmente a queda de
aceitacdo da sociedade ao fumante, que no passado era visto como sinénimo
de status.

O fumo tem relagéo cientificamente provada com mais de 50 doengas em todas
as faixas etarias da vida. Portanto, o programa de controle de tabagismo se
baseia na prevencao ou adiamento do uso por parte de adolescentes, e o
tratamento para aqueles que desejam parar de fumar, além da prote¢do do néo

fumante, que esta exposto a fumaca emanada do cigarro e também traz riscos.

Assista ao programa completo agui.


https://www.youtube.com/watch?v=5BBYO2HAG6g&list=PLXfgc17FwsZ-b_9R4vKKsc3t51XpewML_&index=1

