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O programa Saúde em questão, exibido no dia 16 de abril contou com a presença de Rosa 

Maria Dias Nakazaki, gerente do Centro de Controle de Doenças, da Coordenação de Vigilância 

em Saúde (COVISA), e teve como tema as Doenças Transmitidas pela Água. 

A profissional, basicamente, explicou o processo realizado pela COVISA na prevenção e 

combate às doenças em geral. Dentro do órgão, há a Vigilância Sanitária, que cuida do 

indivíduo em situação de consumo; A vigilância ambiental, que cuida do ambiente, como um 

todo; e a Vigilância das Doenças, que cuida das doenças transmissíveis – como as relacionadas 

á água, e o programa de prevenção de doenças por vacina.  

O Centro de Controle de Doenças, onde atua Maria Dias, trabalha na notificação de doenças 

compulsórias, que partem geralmente dos profissionais de saúde, e geram as investigações 

para a solução dos problemas. As notificações devem ser feitas de acordo com as delimitações, 

desde o padrão internacional até as especificidades nacionais, estaduais e municipais.  

Já quanto ao cuidado às doenças Transmitidas pela Água, a profissional lembrou-se da 

precaução quanto ao armazenamento e tratamento, que ainda são motivos de enfermidades 

no município de São Paulo, “O município tem uma rede grande de acesso à água, no entanto, 

por termos tanta diversidade e um território tão grande, ainda existem regiões cuja 

vulnerabilidade é grande, por não ter acesso à água tratada”, comentou Maria Dias. 

Assista ao programa completo aqui. 

https://www.youtube.com/watch?v=BinCLDkKOAs&index=12&list=PLXfgc17FwsZ-b_9R4vKKsc3t51XpewML_

