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O programa Saúde em Questão desta quinta-feira, 13 de junho, recebeu a terapeuta 

ocupacional, Márcia Innocêncio Moreno, para falar sobre autismo infantil.  

O autismo é uma disfunção global do desenvolvimento, uma alteração que afeta a capacidade 

de comunicação do indivíduo, de socialização (estabelecer relacionamentos) e de 

comportamento. Segundo a terapeuta Márcia, “o autismo tem uma complexidade de causas e 

de manifestações que sempre deixam a gente naquela posição de enigma”. 

Essa disfunção afeta principalmente três áreas: a comunicação – há um prejuízo muito 

importante na comunicação verbal e não verbal (gestos, choro); a interação social – pelo fato 

de não procurar o outro e se esquivar ao ser procurado; e o repertório de interesses. 

É muito importante observar a criança desde pequena para identificar sua dificuldade e logo 

iniciá-la ao tratamento. Muitas vezes, a família espera a criança crescer acreditando que com o 

tempo ela melhorará, prejudicando o tratamento que deveria ser iniciado desde cedo.   

“Todas as observações (de familiares, professores, amigos, etc.) vão servir para a gente 

compor um pouco da posição que aquela criança se encontra em relação às demandas da 

cultura”, disse.  



O transtorno autista é permanente, até o presente momento não tem cura. Portanto, quanto 

mais cedo diagnosticado melhor para a criança. 

 

Saiba mais em: 

http://www.autismo.com.br/ 
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