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A Qualidade da Atenção Pré-Natal foi o tema do programa Insight de 30 de setembro de 2014, 

que recebeu a enfermeira e pesquisadora da Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP), 

Rose Lacava. 

Autora da pesquisa com o tema: “Qualidade da Atenção Pré-Natal em Unidades Básicas de 

Saúde da Coordenação Regional de Saúde Sudeste, no município de São Paulo”, Rose destaca 

o Programa de Humanização Pré-Natal (PHPN), que apresenta parâmetros de qualidade 

norteadores para o atendimento como: iniciar o acompanhamento até o 4º mês e realizar no 

mínimo seis consultas pré-natais, exames laboratoriais, consulta pós-parto, entre outros.    

Estes parâmetros devem ser observados por todos os profissionais da área de saúde. “Nesse 

programa são oferecidos vários critérios obrigatórios durante o pré-natal para as gestantes.” 

Disse Rose.  

O Ministério da Saúde salienta a importância do pré-natal e incentiva todas as mães a 

buscarem o atendimento gratuito no Sistema Único de Saúde (SUS), para acompanhamento 

tanto das gestantes quanto dos bebês. “A gestante tem que ter garantia de um atendimento 

ambulatorial de qualidade caso aconteça algum problema durante a gestação”. Pontuou a 

enfermeira.   
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