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Saude da Crianca:
Janela de'Oportunidades

Em comemoragéo aos vinte e cinco anos do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA),
completados no més de julho, o programa Insight preparou alguns temas ligados a saude da
crianga.

Para comecar, o programa exibido no dia 30 de junho, recebeu Anna Maria Chiesa,
pesquisadora na area de Promocdo do Desenvolvimento Infantil e autora da pesquisa
Promocé&o de Melhorias na Atengédo Primaria & Saude com Foco no Desenvolvimento Infantil:
Fortalecendo os profissionais e a Familia.

No inicio do programa, Anna falou sobre a importancia do periodo entre a gestacdo e os trés
primeiros anos de vida no desenvolvimento da crianca. Segundo ela, é nesse periodo em que
sédo construidas as bases para um bom desenvolvimento cerebral.

Também falou sobre o projeto Nossas Criangas: Janela de Oportunidades, que consistiu no
desenvolvimento de tecnologias para fortalecimento de acfes voltadas ao desenvolvimento
infantil, através da capacitacdo de profissionais e criagdo de um material para que a familia
seja estimulada a adotar préticas voltadas ao bem estar da crianga.

Sobre a implantacdo do projeto na regido do Butantd, base de sua pesquisa, destacou que
todas as equipes de salde da familia, formadas por médicos, enfermeiros, auxiliares etc,
participaram das oficinas de capacitacdo. Em especial, ressaltou que a presenca dos auxiliares
de enfermagens se mostrou muito importante, pois sdo eles que tém um contato mais direto
com as familias.



Para finalizar, ressaltou que é preciso, na sociedade brasileira, “aprofundar a discussdo a
respeito das condi¢cdes que levam a diferentes possibilidades de infancia” e criar, desde a
gestacdo, “oportunidades para que o desenvolvimento ocorra de uma forma que nao tolha a
capacidade do individuo num momento em que ele ainda ndo pode se defender”.



