
Prevenção do Câncer de Boca 

Colaborador: Paulo Machado 08/12/2014 

 

O programa Insight exibido, no dia 9 de dezembro de 2014, teve como o tema 

Prevenção do Câncer de Boca, e contou com a participação da professora e 

doutora do departamento de odontologia social da Faculdade de Odontologia 

da USP, Fernanda Campos de Almeida Carrer. 

Segundo Fernanda, a pesquisa foi realizada para saber como a rede de Saúde 

recebe esses pacientes que chegam à unidade com suspeita de câncer de 

boca. O objetivo era entender se a rede estava preparada para receber esses 

casos.   

O câncer de boca afeta especialmente os pacientes que fazem uso de álcool e 

de cigarros. “Lesões brancas ou avermelhadas devem ser olhadas 

consideradas e se, em 15 dias não desapareceram, o paciente 

obrigatoriamente tem de passar por biópsia na atenção básica ou em outros 

centros odontológicos especializados”, explica a convidada.  

 

Ela acrescenta que a única forma de prevenção desse tipo de câncer é o 

autoexame, até porque a maioria dos cânceres começa na língua. Assim como 

o paciente o profissional também tem de se ater a quaisquer alterações na 

boca ou sangramento, que muitas vezes podem ser o princípio da doença.  


