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Agente Comunitário e a Saúde Mental foi o tema do programa Insight, exibido 

no dia 18 de novembro de 2014, que teve como convidada a enfermeira e 

mestre em enfermagem pela USP, Fabiana Santos Lucena. 

Em sua pesquisa realizada na Unidade Básica de Saúde (UBS) Vila Terezinha, 

na Brasilândia, Fabiana contou com uma equipe de agentes comunitários da 

Saúde. Durante o programa, a pesquisadora falou sobre a prática de auxílio à 

população dos agentes comunitários, que teve seu início em 1971, e a partir de 

1991 deixou de ser um agente isolado para tornar-se um profissional do SUS.  

“Havia uma grande prática dos agentes comunitários de Saúde no distrito da 

UBS Vila Terezinha, que está entre os dez piores em mortalidade infantil do 

estado de São Paulo. Por isso pensei em divulgá-la”, disse a pesquisadora.  

Segundo ela, no mapa da exclusão de Aldaíza Sposati o distrito é um dos 

últimos em relação à Saúde e, neste, a Brasilândia está entre os mais 

vulneráveis. 

Para se ter ideia, na unidade em que a pesquisa foi realizada a maioria dos 

profissionais era de mulheres. Portanto, diretriz do projeto é sempre olhar o 

sujeito em seu contexto na sociedade, bem como sua família e o lugar de 

origem. 


