Vivendo com o virus HIV
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Regiane Peixoto, assistente social do SAE Jardim Mitsutani, foi a convidada do Insight gravado

em 16 de julho de 2014, para falar sobe o tema Vivendo com o Virus HIV. Mestre em servico
social pela Pontificia Universidade Catdlica (PUC), Regiane realizou uma pesquisa intitulada “O
Cotidiano das Pessoas que Fazem o Uso da Terapia Antirretroviral para o controle do HIV”.

A assistente social contou que as experiéncias rotineiras no trabalho motivaram sua pesquisa,
pois sempre observou situagdes que viabilizavam ou dificultavam o tratamento dos portadores
do HIV. “O objetivo da pesquisa era saber como vive atualmente o paciente, considerando os
avancos nas medicagdes”, disse Regiane.

Para tanto, foram entrevistas oito pessoas, sendo quatro homens e quatro mulheres, estando
eles em diferentes periodos do tratamento. Os resultados mostraram que as dificuldades
enfrentadas foram semelhantes para todos, independente do estdgio em que se encontravam.

A pesquisa ainda abordou questdes como a discriminag¢do, o apoio familiar e o impacto ao
receber a noticia de que é portador do HIV, além da vida sexual que estas pessoas levam.



