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Crianças consideradas saudáveis exigem atenção de seus responsáveis e dos 

profissionais que cuidam de sua saúde. Quando essa criança, por algum motivo, se 

encontra na Unidade de Terapia Intensiva, o cuidado deve ser redobrado para que o 

seu desenvolvimento não seja totalmente prejudicado. 

A última edição do programa Insight, exibida na terça-feira, dia 12 de maio, trouxe 

como convidada a enfermeira e mestre em Ciências Danielle Aparecida Pereira Braga, 

autora da pesquisa “A enfermaria e o cuidado da criança para o desenvolvimento na 

Unidade de Terapia Intensiva Pediátrica”. 

Sobre a atuação dos profissionais da saúde, em relação ao desenvolvimento de 

crianças na UTI, Danielle falou sobre a importância se levar em conta não apenas 

questões biomédicas, mas também o tratamento e a abordagem em relação ao 

tratamento médico.  

Danielle ressaltou que é importante conscientizar a equipe médica, através de cursos, 

palestras etc, sobre a importância de um tratamento humanizado para as crianças 

internadas em UTI’s. Também falou sobre a dificuldade dos gestores em acreditar 

nesse tipo de tratamento humanizado, apesar de estudos da neurociência já terem 

comprovado sua eficácia. 

Para finalizar, Danielle citou que é necessário tornar o tratamento da criança na UTI 

uma experiência menos traumática do que o habitual, através do que chamou de 

“cuidado não traumático”. 


