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O programa Insight exibido, no dia 10 de fevereiro de 2015, teve como tema 

Acolhimento do Paciente de Saúde Mental, e contou com a participação do psicólogo 

da Universidade Federal de São Paulo, mestre em Ciências pela Faculdade de Saúde 

Pública da USP, Adriano Kasiorowski de Araújo.  

“A maneira que o paciente é recebido pode ser determinante para o sucesso do 

tratamento. Ou seja, tanto para a continuidade quanto para a sua inserção no meio”, 

disse Araújo. Segundo ele, o profissional tem que trabalhar de maneira que esse 

indivíduo seja estimulado a não desistir do acompanhamento. 

Aliás, o acolhimento vem ganhando espaço nas políticas públicas de saúde. Basta 

verificar as normativas encontradas no site do Ministério da Saúde. Lembrando que o 

sujeito participa do seu próprio cuidado, porém, para garantir esse auxilio é necessário 

ainda o empenho do trabalhador do Sistema Único de Saúde (SUS), que deve estar 

preparado na hora de recebê-lo.   


