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Como a População se Previne Contra as DSTs foi o tema do programa Insight, exibido 

no dia 02 de dezembro de 2014, que contou com a participação da médica 

infectologista, doutora em patologia pela escola de medicina da USP e coordenadora 

do Programa Municipal de Doenças Sexualmente Transmissíveis, HIV e AIDS da 

Secretaria Municipal (SMS) de São Paulo, Eliana Battaggia Gutierrez. 

Eliana realizou a pesquisa de conhecimentos, atitudes e práticas relacionadas à DST, 

AIDS e Hepatites Virais na população de 15 a 64 anos, no município de São Paulo. 

Para a realização desse estudo, contou com a participação de um grupo de 4.318 

pessoas, sendo 50% homens e 50% mulheres, metade casada e a outra não. 

 

Segundo Eliana, o estudo atingiu todo o município de São Paulo, e revelou que 97% 

das pessoas sabem que a camisinha é a melhor forma de prevenir as DSTs, mas, 

apenas 43% delas fizeram uso do preservativo na primeira relação.   

“Cerca de 47% dos entrevistados não têm acesso aos preservativos, as classes A e B 

compram, enquanto as C e D dependem da disponibilização do contraceptivo por 

parte do município. Ou seja, elas não usam camisinha por falta de acesso”, disse 

Eliana Battiggia Gutierrez 

Vale ressaltar que apenas 30% fizeram o teste de HIV, sendo que 13% realizou o teste 

durante o ano da pesquisa. Outra constatação foi que 50% das pessoas não sabiam 

que esse tipo de teste pode ser feito nas Unidades Básicas de Saúdes. 


