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O programa exibido em 29 de setembro, sobre o 19º Congresso Brasileiro Multidisciplinar em 

Diabetes, ocorrido em São Paulo entre os dias 24 e 27 de julho, trouxe Eliana Aparecida Pinto 

Ademar e Sonia Raquel Wippich Coelho, ambas da Supervisão Técnica em Saúde, das regiões 

Santo Amaro /Cidade Ademar e Capela do Socorro, respectivamente. As convidadas relataram 

suas participações no evento. 

Eliana acompanhou um fórum no congresso que discutiu o tratamento do diabetes, realizado 

por intermédio dos municípios. “Fiquei feliz em ver o quanto São Paulo, que é a cidade onde 

atuo, está à frente das demais, e isso, graças à informatização”, disse.  

Já Sonia, lembrou um curso do qual participou, sobre a importância da atividade física para 

diabéticos. “A prática para esses pacientes deve ser especial, levando-se em consideração 

também os medicamentos e a nutrição, uma vez que o metabolismo é alterado”, explicou.  

Ao final, as convidadas fizeram um balanço referente ao conteúdo adquirido no congresso e as 

possíveis aplicações nas áreas em que atuam.  


