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Previsto no Plano de Educação Permanente para Rede de Atenção Psicossocial, a Saúde 

Mental da Infância e Adolescência é uma área que necessita de cuidados, colaboração e 

informação. Por isso será a primeira a ter cursos em fase de implantação.  

Por ser uma área nova no projeto, o programa Compartilhando Conhecimentos, exibido 

no dia 16 de março de 2015, contou com a participação da coordenadora do Eixo da 

Infância e Adolescência do Projeto Rede Sampa - Saúde Mental Paulistana, Silvana 

Rabello.   

Ao falar sobre os primeiros passos para a construção do projeto, Silvana disse que, ao 

entrar no grupo, recebeu um desenho do que os trabalhadores precisavam para realizar 

suas intervenções. Sobre o curso desenvolvido por meio dessa primeira experiência, 

disse: “O curso foi moldado por cada um dos colaboradores que opinaram nesse 

processo desde o início”.  

A coordenadora ainda lembra que as Rodas de Conversas ajudaram muito na 

formatação do que hoje são os cursos. “As aulas que, em um primeiro momento, seriam 

apenas informativas, se transformaram em algo transformativo, que valoriza o saber do 

trabalhador”, conclui. 


