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. Introducao

#Queda do muro de

Berlim Globalizag&o
#Fim do socialismo :>da Economia :> « Aumento da produtividade;

radical

@ Internacionalizacédo do
COMercio

Empresa

« Aumento da competitividade;

(Livre circulacdo de « Aumento da qualidade;

mercadorias; de
capitais e de

trabalhadores)

 Diminuicao do custo.

Ergonomia
Qualidade Total
RH <: Qualidade de Vida no Trabalho
Acoes SESMT
Beneficios Assistenciais

© 2017 - Edward T. Midorikawa



Pop CD POP/CD
Cidade de SP| 12.106.920 | 30.989 391
SP 45.094.866 | 87.911 513
TOTAL 207.660.929 | 290.947 714

(IBGE, 2017 e CFO, 2017)
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Situacao da Populacao,
Odontologta e Saude Bucal




% “Levantamento Epidemiologico em Saude Bucal:
zona urbana, 1986” realizado pelo Ministério da
Saude (1988)

= revelou que ha uma perda rapida da higidez dos dentes
com a idade; desta forma, entre 40 e 44 anos, 0S
brasileiros mantém apenas 30% dos dentes sadios;

& Pesquisa de Acesso e Utilizacao de Servigos de
Saude - IBGE — 1998

z 1998 mostrou que 20% dos brasileiros (mais de
31.927.283) nunca foram a um consultorio odontoldgico
(Athias, 2000).
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Absenteismo por causa
odontoldgica




¢ Segundo a subcomisséo de Absenteismo da Associagao
Internacional de Medicina do Trabalho, o absenteismo ou
absentismo é “a auséncia dos trabalhadores ao trabalho,
naquelas ocasidoes em que seria de esperar a sua presenca, por
raz0es de ordem medica ou quaisquer outras”.

¥ O absenteismo tipo | (pela falta ao trabalho) € mais facil de ser
mensurado e de ter o seu custo calculado. E a falta pura e
simples do empregado ao trabalho, que leva a perda de
producéao das horas nao trabalhadas.

¥ O absenteismo tipo Il (de corpo presente) € aquele que ocorre
guando o trabalhador esta com algum problema de saude gque
nao permite um melhor desempenho e, embora ele n&o falte ao
trabalho, diminui a sua produtividade.
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¢ Hooper (1942) relata que pelo menos 25% do absenteismo por
doencas nao-ocupacionais esta diretamente relacionada as
condicOes orais.

# Heacock (1943) relata que, em dezembro de 1942, o servico
medico de uma industria de mais de meio milh&o de
trabalhadores informou-lhe que o absenteismo por doencas dos
dentes e das gengivas em homens foi da ordem de 0,8 pessoas
por 1000 empregados, com uma duracao de 27 dias. Muitas
desordens dentarias provocavam auséncias de menos de 7 dias
por caso, o que levou o autor a concluir que havia muito casos
Sérios nessa empresa.

¢ Para Kulstad (1945), um grande numero de auséncias ao
trabalho decorre de problemas n&o-ocupacionais, e a maior
parte do absenteismo - ocupacional e ndo-ocupacional - &
complicada ou agravada por doencas dentais
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Rice (apud Medeiros, 1965) declarou que, em 1957, na
Inglaterra, a industria perdeu 527.000 dias/trabalho por
problemas dentarios dos trabalhadores, com auséncia de 4 ou
mais dias, e estimou em 1.000.000 dias/trabalho as auséncias
de curta duracao provocadas por tais intercorréncias.

A dor de dentes ocupa o 3° lugar entre as causas de faltas ao
trabalho, perdendo apenas para a dor de estomago e a dor de
cabeca (Pimentel, 1976; OMS, 1980 apud Borras & Sanfilippo,
1988).

Analisando uma construtora do Rio de Janeiro, Tenorio &
Jordano (1980) encontraram que, em 1976, as causas
odontologicas foram responsaveis por 27,27% das faltas ao
trabalho, com perda de 999 dias/trabalho e, no ano seguinte,
por 30,72%, com uma perda de 2081 dias/trabalho.
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A Importancia da Saude
Bucal
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Evolucao da Doenca Periodontal
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¢ Bacteremia

= a Infeccao focal foi encontrado em Luxor, no Eqgito, e
data de 3.700 a 1.500 a.C.; medico escreveu: “As dores
nas costas, na tua cabeca e nos teus pés provém de
teus dentes. Nao recuperaras a salude antes de deixa-
los extirpar”.

=z Guidugli Neto (1988) escreveu que a endocardite
bacteriana “@ uma doenca causada pela disseminacao
de um agente infectante, a partir de um foco, no
revestimento interno do coracao ou de um grande vaso
sanguineo, sendo reconhecidas a forma subaguda e a
aguda”.

= Ja para Otomo-Corgel (1997), a endocardite infecciosa
€ uma “doenca na gqual microrganismos colonizam o
endocardio danificado ou as valvulas cardiacas”
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¢ Bacteremia

iz O Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo —
CROSP (2000) - lancou uma campanha com o slogan
‘O dente pode matar’, na qual procura alertar a
populacdo sobre 0s riscos a que esta exposta se nao
der devida atencao a saude bucal.

2 Em entrevista ao jornal do CROSP (2000), o médico do
Instituto do Coracéao de Sao Paulo, Grinberg relata que

* “0 INCOR, que e um centro de referéncia na doenca, registra a cada
més entre dez a doze pacientes com endocardite. Cerca de 40% destes
casos tém origem bucal e sé&o desencadeados por infeccOes
espontaneas, resultantes de dentes ou gengivas em mal estado,
quando pela manipulacdo de area infectada para tratamento
odontoldgico”.
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¢ Mastigacio e Digestdo i S i

FI6 andia sniman ddsimn
'

& Alguns aspectos fonoaudioldgicos
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@ Aspectos psicologicos e comportamento

social
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. Historico da Saude no Trabalho



. Historico da Saude no Trabalho

¢ 1700 - Italia: livro “De Morbis Artificum Diatriba’-
médico Bernardino Ramazzini

=z 54 doencas profissionais

“Quase todas as classes de artesgos estio sujeitas a
alguma doenca peculiar originada pela excessiva
aplicacao ao respectivo tipo de trabalho. Ramazzini, um
eminente medico italiano, escreveu um livro especialmente

dedicado a tais doencas.”

(Smith, 1980; Smith, 1776 apud Felton, 1997)
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0 Historico da Saude no Trabalho

¢ 1802 — Robert Peel — “ Lei de Saude e Moral dos
Aprendizes”

1830 — Robert Dernham — Dr. Robert Baker — 1° servico

meédico industrial

1833 — Factory act

L
wr

L
wr

@ primeiro instrumento legal eficiente

m determinava que todas as empresas téxteis que
utilizassem forca hidraulica ou a vapor estavam
proibidas de ter menores de dezoito anos no trabalho
noturno,
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. Historico da Saude no Trabalho

# 1833 — Factory act

=z Restringiu a carga horaria dos trabalhadores a 12 h/dia
e 69 h/semana,

=z determinou idade minima de 9 anos para ingresso no
trabalho

=z as fabricas eram obrigadas a ter escolas que deveriam
ser frequentadas por todas as criancas abaixo de 13
anos, e um medico para acompanhar o
desenvolvimento fisico dos pequenos trabalhadores.
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Fabrica de facas em Sheffield. (In: Enic J. Hobsbawn, Las Revoluciones Burguesas.)
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0 Historico da Saude no Trabalho

% 1950 — OIT/OMS — Objetivos da Saude Ocupacional

@ a protecao da saude e bem-estar do trabalhador contra os riscos e
condicionamentos do ambiente de trabalho;

@ a colocacao do trabalhador numa atividade, de acordo com sua
capacidade fisica e emocional, de modo a poder realiza-la sem
perigo para ele e seus colegas, e sem dano a propriedade;

=2 0 provimento de socorros medicos de emergéncia para 0s
acidentes e doencas ocupacionais e nao-ocupacionais, e de
definitivos cuidados e reabilitacao dagueles com doencas ou
sequelas ocupacionais;

@z a manutencdo da saude do trabalhador atraves de atividades
promocionais, procedimentos especificos de medicina preventiva,
e freqUente revisdo do estado de saulde;

@2 0 controle dos riscos potenciais a saude inerentes a operacao de
trabalho
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. Historico da Saude no Trabalho

Triangulo de responsabilidade sobre a

saude do trabalhador

Governo

Empresa Trabalhador
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0 Historico da Saude no Trabalho

& PORTARIA N.° 3.214, 08 DE JUNHO DE 1978 “Aprova as
Normas Regulamentadoras - NR - do Capitulo V, Titulo Il, da
Consolidacao das Leis do Trabalho, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho™

% composicao do SESMET
=z Engenheiro de Seguranca do Trabalho
2 Técnico de Seguranca do Trabalho
2 Meédico do Trabalho
= Enfermeiro do Trabalho
=z Auxiliar de Enfermagem do Trabalho
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. Odontologia e Trabalho



0 Odontologia e Trabalho

¢ No Capitulo | - Das Doencas dos Mineiros —
O autor escreve:

“As doencas que atacam os cavouqueiros, assim
como os artifices do mesmo género, sao
principalmente: dispnéia, tisica, apoplexia, coquexia,
paralisia, tumores nos pes, perda de dentes, Ulceras
nas gengivas, dores articulares e tremores.”
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° Odontologia e Trabalho

¢ No Capitulo Il - Das Doencas dos Douradores -,
Ramazzini (1700) comenta:

@ “ninguém desconhece o lamentdvel dano que o mercurio
causa aos ourives, ocupados, geralmente, em dourar o
mercurio no fogo, ndao podendo os operarios virar o rosto
para evitarem a absorcéao dos vapores venenosos ... Tremem
0 pescoco e as maos, perdem a dentadura, bambeiam suas
pernas...” .

= “Coube-me examinar, ultimamente, a um jovem dourador
que, depois de dois meses deitado, morreu; por nao ter
cuidado com as emanacdes do mercurio, ... apareceram,
também, ulceras dolorosas na boca, das quais corria
continuamente abundante e escuro sangue.”
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1887 - na Grande Estrada de Ferro Oeste da Inglaterra

1890 - pela Companhia Barber Match do Canada (Ayer et
al., 1986; Feaver, 1988).

1915 - Chicago Plant of Montgomery Ward & Company -
com cinco cadeiras clinicas - e Metropolitan Life Insurance
Co. (Heacock, 1943; Dunning & Klein, 1944; Thomas,
1944).

1916, a Companhia de Motores Ford abriu seu primeiro
hospital de emergéncia industrial, que possuia um
completo departamento dental (MacKenzie, 1951).
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@ 209 trabalhos cientificos de 1917 — 2000

% Em 1917, Thomas escreveu sobre as
causas das “piorréias alveolares”. A parte |l
- denominada de Doencas Gerais com
Localizacao na Boca -, descreve, dentre
outras doencas, manifestacoes decorrentes
de intoxicacao por chumbo, fosforo,
arsenico, sulfito de hidrogénio, nitro-
benzeno, sais de cobre, bismuto e mercurio
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¢ Pettibone (1923) relata que havia, nos Estados
Unidos da America (EUA), mais de 100
IndUstrias que ofereciam tratamento
odontologico gratuito, 26 delas localizadas no
Estado de Ohio. O autor preconiza que 0s
consultorios odontologicos gratuitos de
IndUstrias devem estar nos locais de trabalho, e
declara: “o0s cingquenta anos atras foram gastos
para aperfeicoar o maquinario e 0s proximos
cinglenta anos devem ser gastos no
aperfeicoamento da mdquina humana.’

)
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Dédria (1941), em tese para a catedra intitulada
Infortunistica e Odontologia, abordou os acidentes de
trabalho, as doencas profissionais e seu aspecto pericial.

Em fevereiro de 1942, o Comité de Economia da ADA
publicou a proposta “Minimo Padrao para Servico
Odontologico na Industria®

Analisando as diferentes manifestacoes bucais de
doencas ocupacionais, Schour & Sarnat (1942) estudaram
a estrutura afetada, o processo patoldgico, o agente
etiologico e a ocupacdo. O maior merito desse trabalho
reside na sistematizacado de tabelas das manifestacdes
bucais de doencas profissionais.
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AGENTES

Apreensao de
Objetos

Inorganico
(cobre, ferro, niquel)

Bismuto

MANIFESTACOES
BUCAIS

Abraséao localizada
Abrasao
localizada,alteracao da
musculatura buco-facial,
pneumatocele e labio
inferior congesto e
edemaciado

Manchas verdes nos
dentes, pigmentagdes na
gengiva, gengivoestomatite

Hemorragias, edemas,
gengivoestomatite,
pigmentacdo da mucosa
bucal e gengival (linha de
bismuto), coloracéo negro-
azulado (papila e geng.
marginal), sensacao de
ardor, gosto metalico

OCUPACOES

Costureiras,
Carpinteiros, Tarrafeiros,
Tipografos, etc.Musicos

(instrumentos de sopro) e
sopradores de vidro

Bronzeadores,
Trabalhadores com
cimento, Gravadores e
Mineiros

Manipuladores de bismuto,
Fabricantes de pos

© 2017 - Edward T. Midorikawa



Fldor

Chumbo

Mercurio

Fosforo

Osteoclerose, perda de
tranparéncia do esmalte,
sialorréia

Linha de Burton
(acinzentada), halito fétido,
gosto metalico,
gengivoestomatite, sialorréia,
aumento de volume das
glandulas salivares, parotidite

Sialorréia, gengivoestomatite,
osteomielite, dentes
enegrecidos, parotidite,
afrouxamento dental, gosto
metalico, orla azul escura
(colo dos dentes)

Gengivoestomatite, halitose,
descalcificacao, carie e perda
gradual dos dentes, ulceracao

dos tecidos bucais,
osteomielites (supuracao
alvéolo-dentéario com
exsudato purulenta
fosforecente)

Trabalhadores com criolita

Gravadores, Fabr. de
inseticidas, Acumuladores
elétricos, Refinadores de

chumbo, Impressores

Bronzeadores (cano de
arma), Fabricantes de tintas e
baterias, DENTISTAS,
detonadores, Trabalhadores
com explosivos

Fundidores de latao,
Trabalhadores em fabrica de
fosforo, em bronze fosforoso,
Fabr. de fertilizante e fogos de

artificio
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w Prata

Acucar
Variacao de presséo

Acidos (H,SO,, HNO,,
HCI, HF, etc.)

Calor

Frio

Monodxido de carbono,
dioxido de carbono

Radio, Raios X

gengivite, halitose, sialorréia,
gengiva com orla empardecida,
pigmentacao da pele e mucosa

Cérie e periodontite

Sangramento gengival,
odontalgias

Descalcificacdo do esmalte,
osteomielite, hemorragia
gengival, estomatite, ulceracéao

dores nos maxilares

Afeccdes dos dentes,
articulacdes e ossos maxilares,
afrouxamento dos dentes,
queda de restauracbes

Carie, inflamacao gengival,
gueda precoce dos dentes,
debilidade da musculatura da
lingua e rosto

Candidiase, gengivite,
periodontopatias, xerostomia
(carie de irradiacéo),
osteorradionecrose, etc.

Inddstria quimica

Refinadores, padeiros e
confeiteiros

Mergulhadores, aviadores

Manejo de acidos em
cartuchos, refinadores de
petréleo, trabalhadores com
explosivos e algodéao

Foguistas, ferreiros, bombeiros

Industria com camara frigorifica
(enlatados, matadouros,
sorvete)

Mineiros, fundidores,
trabalhadores com motor a
gasolina

Técnicos, pintores de
mostradores de relogio,
pesquisadores, DENTISTAS
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¢ Odontologia do Trabalho é a especialidade da
odontologia que tem como objetivo o estudo dos
fendbmenos fisicos, quimicos, biologicos e mecanicos que
atingem o complexo buco-maxilo-facial, e que podem
Influenciar ou ser influenciados pelo ambiente de trabalho.
Seu foco deve ser a prevencao, a reabilitacao e a
preservacao da saude dos trabalhadores, que podem ser
atingidas pela analise, organizacao, planejamento,
execucao, avaliacao de servicos, projetos ou programas
de saude bucal, avaliacao técnica e pericia.
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Reduzir tanto o absenteismo por causa odontoldgica
guanto os acidentes do trabalho e as doencas
profissionais que atinjam a cavidade bucal.

Promover e manter o estado de saude e o0 bem-estar do
trabalhador, sob todos os aspectos, naquilo que Ihe
compete.

Promover a adaptacao do trabalho ao homem, para que
este possa desempenhar sua tarefa de forma mais
saudavel e produtiva.

Prover o empregado de condi¢cGes estetico-funcionais,
evitando os agravos psicossomaticos gque o inibem e o
conduzem a traumas de efeitos os mais diversos.
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Prevenir ou promover a cura das doencas que acometem
0s dentes e 0s demais tecidos que compdem a cavidade
bucal - com as consequéncias mais variadas para todo o
organismo -, desde os processos localizados mais simples
até os abrangentes, de maior gravidade.

Promover a conscientizacao dos trabalhadores sobre a
Importancia da Saude Bucal e sua responsabilidade neste
processo.

Integrar-se aos outros profissionais da area de Saude do
Trabalhador (SESMT, CIPA) para, juntos, atuarem na
preservacao da saude dos trabalhadores.

Aumentar a eficiéncia industrial (produtividade) e a
gualidade da producéo, com a reducao do tempo perdido
por acidentes do trabalho e doencas profissionais.
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. Beneficios



¢ Facilidade de acesso aos cuidados odontoldgicos, com reducao do
tempo de viagem e de espera, dependendo do sistema adotado pela
empresa.

¢ A Aprendizagem de cuidados com a Higiene Bucal permitira ao
trabalhador controlar os fatores que causam as doencas bucais,
diminuindo a incidéncia de caries e de doencas periodontais.

& O tratamento das doencas bucais - como restauracoes de dentes
cariados — promovera diminuicdo do numero de extracOes dentarias;

¢ Eliminacéo de uma das principais causas de acidentes de trabalho,
que € a dor.

¢ Melhoria geral da saude, com a eliminacao dos focos dentarios e a
possibilidade de melhor mastigacao.

¢ Aumento do potencial de produtividade, pela melhora do estado de
saude geral que decorre dos tratamentos preventivos de que foi alvo.

# Aumento da motivacao, da moral e da imagem da empresa perante o
trabalhador (Pimentel,1976; Guimaraes e Rocha, 1979a).
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Diminuicao do indice de absenteismo - tanto do tipo | quanto do
tipo Il - pelas melhores condi¢des de saude bucal dos
trabalhadores.

Maior produtividade individual pelo equilibrado estado geral dos
seus empregados e, consequentemente, melhor producéao da
industria.

Uma vez que a boca é a porta de comunicacao entre o
organismo e o0 meio ambiente, e considerando que a “saude
comeca pela boca”, havera diminuigcao dos problemas meédicos.

Melhoria das condi¢cGes bucais, gue diminuirao as
possibilidades de bacteremia e, consequentemente, de
problemas medicos.

Diminuicao da possibilidade de acidentes de trabalho e de
doencas profissionais que apresentem manifestacdes ou que
atinjam a cavidade bucal (Pimentel,1976; Guimaraes e Rocha,
1979a).
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Possibilidade de abater as despesas com 0S servicos
odontoldgicos na Declaracao do Imposto de Renda.

Melhoria da imagem da empresa no mercado, pois 0S
empregados sao os melhores exemplos de dignidade
como conceito individual da empresa, atraindo melhores
trabalhadores do mercado quando houver necessidade de
recrutamento e selecéo.

O investimento em saude traz lucros indiretos
(Pimentel,1976; Guimaraes e Rocha, 1979a).
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¢ Diminuicao da demanda e da procura pelos servicos
odontoldgicos dos orgaos publicos.

% Aumento da possibilidade de melhor atender a outras
categorias da populacao necessitadas desse tipo de
tratamento.

¢ Diminuicao do indice de acidentes de trabalho e de
doencas profissionais, bem como do absentismo, com o
aumento da producéao e conseqglente aumento da oferta
do produto industrializado (Pimentel,1976; Guimaraes e
Rocha, 1979a).
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% Incorporacao de mais uma area de conhecimento ao
grupo, melhorando a qualidade da equipe de salude do
trabalhador.

% Possibilidade de realizar um exame de saude mais
completo do trabalhador, que pode cobrir uma area
Importante de inter-relacao da saude pelos exames clinico
e complementares da saude bucal (Pimentel,1976;
Guimaraes e Rocha, 1979a).

% O cirurgiao-dentista estd mais familiarizado (preparado)
com os efeitos dos agentes quimicos, fisicos,
bacterioldgicos e mecanicos, que apresentam
manifestacdes precoces na cavidade oral, auxiliando a
equipe de saude do trabalhador (Schour & Sarnat, 1942;
Heacock, 1943, Nogueira, 1972).
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Obrigado!

Contato:

crstleste@prefeitura.sp.gov.br

editm@uol.com.br
(11) 2074-6092 (11) 99694-1652
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