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E com muita satisfacio que iniciamos a veicula¢ao deste boletim. Realizacao de um
projeto ha muito idealizado, tem como proposta a abertura de um novo canal de comunicagao
com a finalidade de informar e divulgar assuntos de interesse geral, proporcionando, de forma
descontraida, a interacao entre os funcionarios e colaboradores de todos os setores desta
Instituicao.

Em todas as edi¢oes deste boletim teremos espacos permanentes para noticias e/ou
esclarecimentos das areas de RH/RH Desenvolvimento; GTH; Voluntariado; CCIH; Educacao
Continuada; Escritério da Qualidade; SESMET. Serdo também disponibilizados espacos para
publicacao de receitas culinarias, conto de “causos”, poemas, desafios e charadas que serdo
divulgados com o nome dos respectivos colaboradores.

Este informativo terd exemplares a serem fixados em locais de boa visibilidade (murais) do
hospital e também com acesso via internet: www.capital.sp.gov.br/portalpmsp/homec.jsp

Nesta primeira edi¢ao, e nas proximas, traremos relatos historia de vida do eminente Dr.
Ignacio Proenca de Gouvéa, homenageado na cidade de Sdo Paulo com seu nome dado ao nosso
Hospital.

A principio, gostarfamos de solicitar a participagao de todos com o intuito de
encontrarmos um nome para o nosso boletim. Desde ja agradecemos as sugestoes que poderao
ser encaminhadas por escrito a Diretoria Técnica.

Conhecendo “ Dr. lynacio Proenca de Gouvéa”

Médico, nascido em Santa Tereza de Valenca
(R]), em 05/05/1892, filho de Ignacia Proenca
de Gouvéa e Manuel Soares de Gouvea. Em
1897, com o falecimento do pai, vitima de febre
amarela, mudou-se com a mae para Belo
Horizonte. A fim de manter seus estudos,
comegou a trabalhar aos 12 anos na Companhia
de For¢a e Luz . Ignacio decidiu que seria médico
e para tanto teria de mudar-se para o Rio de
Janeiro, o que nao era compativel com suas
condi¢coes financeiras. Isto se concretizou,
inesperadamente, quando foi premiado na loteria
federal, com montante suficiente para financiar a
mudanca dele e de sua mae para o Rio de Janeiro.
Em 1911, matriculou-se na Faculdade Nacional
de Medicina de Praia Vermelha, onde conheceu
sua futura esposa, colega de turma, Etelvinade
Lima Pedroso, uma das primeiras mulheres a
estudar medicina no Brasil.
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Charada: Numa loja de roupa um vestido estava com o prego muito alto e nenhuma mulher tinha interesse
por ele, entdo o proprietario resolveu dar um desconto de 10%, mesmo assim ninguém se interessou.
Ofereceu entdo um novo desconto de 10%, o que baixou o preco para R$648,00. O preco inicial desse
vestido era superior ao preco final em??? (resposta préxima edi¢ao).

Pense...
"Nés somos o que fazemos repetidas vezes. Portanto, a exceléncia ndo é um ato, mas um habito."
Aristoteles

Faca... é facil...

Bolo de arroz - ingredientes: 1 copo americano de arroz, leite e agucar , um copo americano de oléo com
dois dedos a menos, 1 colher de fermento em pé, 3 ovos, 3 colheres de queijo ralado. Modo de fazer:
Deixar o arroz de molho no leite de um dia para o outro, bater bem no liquidificador, acrescente os ovos,
acgucar, oleo, fermento e o queijo ralado. Unte a forma e leve ao forno, quando estiver dourado retire do
forno. Bom apetite!
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Moema, fone  , Agora tem....Sala de Convivéncia para os funcionarios, no subsolo
as 32, 52 e 62 feiras, das 11h as 13h.

e Curso “Resolugdo de Conflitos no Cotidiano™ 9,11,15,17 e
19/10/2012

Vale para lembrar...
o Recadastramento no més de aniversario (efetivos)
o Vem ai....programagao de férias para 2013.

Educacgéao Continuada - Enfermagem:

o Capacitagdo em imobilizagao de fraturas para o profissional de enfermagem, até outubro
o Roda de conversa

o Divulgacéao das Instru¢des de Trabalho CCIH

o Implantagao da Meta 4 (Seguranga do Paciente: Cirurgia Segura)
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Atuacédo do grupo de Higiene das maos — Meta 5 (Metas Internacionais de Seguranga do
Paciente).

o Implantagdo da Sala de Vacinas — térreo ao lado da CGA
o Implantagdo do PGRSS- Plano de Gerenciamento dos Residuos Sdélidos de Saude
Expediente
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