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                      Boletim Informativo Nº 11                     
                                               
                                                           METAS 2010 a 2013 

 

Metas do Programa Remédio em Casa estabelecidas para o quadriênio 2010 a 2013 com o 
objetivo de Entrega Domiciliar de Medicamentos através de Inclusão de portadores de doenças 
crônicas, acompanhados nas Unidades de Saúde, estáveis clinicamente e com terapia 
medicamentosa estabelecida de acordo com os protocolos vigentes em SMS SP. 

Dados utilizados para o Cálculo de Metas 

Prevalência Epidemiológica/População por faixa etária/ % de usuários exclusivamente 
SUS/ cobertura da Estratégia Saúde da Família  

Prevalência Epidemiológica – Vigitel 2008/MS 
Meta 
2.010 

Meta 
2.011 

Meta 
2.012/                                  
2.013 

Hipertensão  26,3% 10% 12,5% 15% 

Diabetes 6,5% 10% 12,5% 15% 

Dislipidemia                                                

Obesidade/Sobrepeso: 43,7%                                                                                                                                                                                        
CT > 200 mg = 40% (obs 1)                                                           

(média para homens e mulheres)                                                           
IV Diretriz de Dislipidemia 

10% (obs 2)                                                                           10% 20% 30% 

obs 1 - considerar o perfil lipídico 
 obs 2 -  estratificação de risco : leve a moderado (critério para o PRC) 

 

Faixa Etaria: 20 a 24 anos, 25 a 29 anos, 30 a 34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 

anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59 anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos, 70 a 

74 anos, 75 anos e + (Fonte: SEADE/Janeiro 2.009) 

   TOTAL/CRS                                                                                                    

Coord 
Regional 

Centro-Oeste 

Coord 

Regional 

Leste 

Coord 
Regional 

Norte 

Coord 
Regional 
Sudeste 

Coord 
Regional 

Sul 
Total 

900.301 1.657.239 1.503.588 1.801.876 1.698.642 7.561.646 

 

% de usuários exclusivamente SUS/CRS                                                                                                          
Dados de equipes e cobertura ESF - Dez/08                                                                                                           

Coord 
Regional 

Centro-Oeste 

Coord 
Regional 

Leste 

Coord 
Regional 

Norte 

Coord 
Regional 
Sudeste 

Coord 
Regional 

Sul 

%SUS 39,2% 63% 54,1% 48,4% 58,9% 

Nº de Unidades PRC 34 113 83 89 101 

ESF 70** 222 164 169* 427 

% Cobertura ESF 17% 35% 30% 27% 68% 
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Metas - CADASTRADOS 2.010 a 2.013  

  

Coord 
Regional 
Centro-
Oeste 

Coord 
Regional 

Leste 

Coord 
Regional 

Norte 

Coord 
Regional 
Sudeste 

Coord 
Regional 

Sul 

Total 
Cidade 

HA e/ou DM - 2.010 - 10% 9.261 27.266 21.345 22.884 26.253 106.749 

Dislipidemia - 2.010 - 10% 1.412 4.156 3.254 3.488 4.002 16.273 

TOTAL Cadastrados 2010 10.672 31.422 24.598 26.373 30.255 123.021 

HA e/ou DM - 2.011 - 12,5% 11.576 34.082 26.681 28.605 32.816 133.436 

Dislipidemia - 2.011 - 20% 2.823 8.313 6.508 6.977 8.004 32.545 

TOTAL Cadastrados 2011 14.399 42.395 33.188 35.582 40.820 165.981 

HA e/ou DM - 2.012 – 13,75%  12.733 37.490 29.349 31.466 36.098 147.136 

Dislipidemia - 2.012 – 30%  4.235 12.469 9.761 10.465 12.006 48.818 

TOTAL Cadastrados 2012 16.968 49.959 39.110 41.931 48.104 195.954 

HA e/ou DM - 2.013 - 15% 13.891 40.899 32.017 34.326 39.380 160.123 

Dislipidemia - 2.013 - 35% 4.941 14.617 11.388 12.210 14.007 57.162 

TOTAL Cadastrados 2013 18.832 55.515 43.405 46.536 53.387 217.285 

Metas -  ATIVOS 2.010 a 2.013  

                                                    
Metas Ativos  - Manter 
ativos  70% do total de 
Cadastrados 

Coord 
Regional 
Centro-
Oeste 

Coord 
Regional 

Leste 

Coord 
Regional 

Norte 

Coord 
Regional 
Sudeste 

Coord 
Regional 

Sul 

Total 
Cidade 

HA e DM - 2.010 6.482 19.086 14.941 16.019 18.377 74.724 

Dislipidemia - 2.010 988 2.909 2.278 2.442 2.801 11.391 

TOTAL ATIVOS 2010 7.471 21.995 17.219 18.461 21.179 86.115 

HA e DM - 2.011 8.103 23.857 18.677 20.024 22.971 93.405 

Dislipidemia - 2.011 1.976 5.819 4.555 4.884 5.603 22.782 

TOTAL ATIVOS 2011 10.079 29.676 23.232 24.907 28.574 116.187 

HA e DM - 2.012 12.733 37.490 29.349 31.466 36.098 147.136 

Dislipidemia - 2.012 4.235 12.469 9.761 10.465 12.006 48.818 

TOTAL ATIVOS 2012 11.877 34.972 27.377 29.352 33.673 137.168 

HA e DM - 2.013 13.891 40.899 32.017 34.326 39.380 160.123 

Dislipidemia - 2.013 4.941 14.617 11.388 12.210 14.007 57.162 

TOTAL ATIVOS 2013 13.182 38.861 30.384 32.575 37.371 152.100 

 

Metas para ESF Total de Cadastrados/Ativos por equipe 

2010 71 

2011 89 

2012 98 

2013 108 

 


