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1 - 0 QUE £ 0 CANCER DO COLO DO
UTERO?

O céncer do colo do Gtero € um tumor
maligno que atinge esta parte do ttero
que se localiza no final da vagina.

Eum tipo de cdncer que normalmente
demora muito tempo para se
desenvolver e, apesar de poder ser
facilmente prevenido, € ainda bastante
frequente entre as mulheres do municipio
de Sdo Paulo.

2 - QUAIS SAO OS FATORES DE RISCO
PARA O CANCER DO COLO DO UTERO?

O principal fator que pode levar ao
desenvolvimento do cdncer do colo do
Utero € a infec¢do por um virus chamado
HPV (Papiloma Virus Humano). Alguns
outros fatores de risco séio a mé higiene
intima, o inicio precoce da atividade
sexual, o hdbito de fumar e um nimero
excessivo de parceiros sexudis.

3 - QUAIS SAO OS PRINCIPAIS

SINTOMAS DO CANCER DO COLO DO
UTERO?

O céncer do colo do Gtero normalmente
ndo apresenta sintomas. Somente nas
fases mais avancadas da doenga € que
podem ocorrer sangramento e dor
durante as relagoes sexudis.

4 . COMO SE FAZ A PREVENGAO?

A prevencado é feita através de um
exame bastante simples, chamado
Papanicolaou. O exame consiste em
retirar material do colo do Gtero com
espditula e escovinha e fixd-lo em uma
l&dmina de vidro, que entdio serd
examinada através de um microscopio.
O exame é simples e répido e é
extremamente importante que a mulher
retorne & Unidade de Satde para buscar
o resultado e receber as recomenddgoes
necessdarics.

5 - QUEM DEVE FAZER O EXAME DE
PAPANICOLAOU?

O exame de prevengdo deve ser
realizado por todas as mulheres que tém
ou jé tiveram atividade sexual,
especialmente aquelas com idade entre
25 e 59 anos.

A prevencdo através do Papanicolaou
deve ser feita anualmente e, caso o
exame ndo apresente alteracdes durante
dois anos consecutivos, poderd ser
realizado a cada trés anos.

Lembre-se: o cdncer de colo do Gtero
pode ser facilmente prevenido através
do exame de Papanicolaou. Toda
mulher com atividade sexudl,
principalmente se tiver entre 25 e 59
anos de idade, deve procurdar umad
Unidade de Saude para realizar o exame
preventivo.
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