PRATICAS PREVENTIVAS BLOCOH

Os sub-blocos sé&o aplicados:
Bloco H1: em mulheres com - 20 anos ou mais
Bloco H2: em mulheres com - 40 anos ou mais
Bloco H3: em homens com - 40 anos ou mais

Bloco H4: em homens e mulheres = com 50 anos ou mais

Vamos conversar agora sobre alguns exames que sao realizados para o diagnéstico precoce de cancer.

EXAME PREVENTIVO/ PAPANICOLAU - (MULHERES COM 20 ANOS OU MAIS) BLOCO H1

H1 01. O exame de Papanicolaou é usado nos programas de prevengao de cancer de colo de Utero. Quando a Sra. fez o ultimo
exame de Papanicolaou?

1. nuncafez ->ir paraH1 02.

2. fez ha menos de 1 ano 2a4 - pular para H1 06.

3. fez de 1 ano a menos de 2 anos

4. fez de 2 a 3 anos

5. fez ha mais de 3 anos - pular para H1 04.

9. NS/NR = encerrar o Bloco H1 - pular para Bloco H2. se tiver 40 anos ou mais, se ndo = pular para Bloco | .

H1 02. Qual o principal motivo para que a Sra. nunca tenha feito este exame?
01. ndo achou necessario/ ndo quis fazer
02. n&o foi orientada para fazer o exame/o médico nédo pediu 1 a8 - pular para Bloco H2. se tiver 40 anos
03. teve dificuldade para marcar consulta ou mais, se ndo = pular para Bloco I.
04. o tempo de espera no servi¢o de saude era muito grande
05. o horario de funcionamento do servigo era incompativel com as atividades de trabalho ou domésticas
06. o exame é muito embaragoso/desconfortavel/vergonhoso
07. nunca teve relagdes sexuais
08. ndo tem rela¢Bes sexuais atualmente
09. outro -> ir para H1 03.
99. NS/NR > encerrar o Bloco H1 - pular para Bloco H2. se tiver 40 anos ou mais, se ndo - pular para Bloco I.

H1 03. Outro motivo:

- pular para Bloco H2. se tiver 40 anos ou mais, se ndo 2
pular para Bloco I.

H1 04. Qual o principal motivo para que a Sra. ndo tenha feito o exame nos dltimos 3 anos?

01. ndo achou necessario/ ndo quis fazer
02. nao foi orientada para fazer o exame/o médico ndo pediu

03. teve dificuldade para marcar consulta 1a10 => pular paraH1 06.

04. o tempo de espera no servigo de saude era muito grande

05. o horario de funcionamento do servigo era incompativel com as atividades de trabalho ou domésticas
06. 0 exame é muito embaragoso/desconfortavel/vergonhoso

07. nunca teve relagdes sexuais

08. ndo tem relagBes sexuais atualmente

09. ndo teve problema ginecolégico nos ultimos 3 anos

10. ndo teve tempo

11. outro - ir para questao H1 05.

99. NS/NR - pular para H1 06.




H1 05. Outro motivo:

99. NS/NR

H1 06. Qual o principal motivo que levou a Sra. a procurar o servigo de saide/ginecologista e fazer o seu Gltimo exame da

Papanicolaou?

1. foi consulta de rotina/ exame de rotina
2. para checar/ examinar algum problema de satde l1a3 - pular paraH108.

3. por orientacéo de algum outro profissional de satde
4. outro - ir para questdo H1 07.
9. NS/NR - pular para H1 08.

H1 07. Outro motivo:

99. NS/NR

H1 08. O resultado deste exame foi normal ou mostrou alguma alterag&o?

1. normal - pular para H1 11.

2. anormal/ mostrou alteracao

3. ndo sabe o resultado do exame - pular para H1 11.
9. NR

H1 09. Apds receber o resultado deste exame, que apresentava anormalidade, houve seguimento para confirmagao do

diagnostico ou para fazer o tratamento?
1. ndo 2.sim - pular para H1 11. 9. NS/NR

H1 10. Por qual motivo ndo houve seguimento?
01. a consulta estd marcada, mas ainda ndo aconteceu
02. ndo achou necessario/ ndo quis fazer
03. ndo sabia quem procurar ou aonde ir
04. ndo conseguiu marcar
05. o tempo de espera no servi¢o de salde era muito grande
06. o plano de saude nao cobria
07. o horério de funcionamento do servico de salde era incompativel com as atividades de trabalho ou domésticas
08. estava com dificuldades financeiras
09. néo teve tempo
10. outro
99. NS/NR

H1 11. Em que servico de saide a Sra. fez o exame de Papanicolau?
. unidade bésica de saude

. ambulatério especializado do SUS

. consultério ou clinica

. ambulatério de hospital

. outro

. NS/NR
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H1 12. A Sra. pagou diretamente pela consulta/ pelo exame?
1. sim, integralmente > pular para Bloco H2. se tiver 40 anos ou mais, se ndo > pular para Bloco | .
2. sim, parcialmente
3. ndo
9. NS/NR

H1 13. Quem pagou pelo atendimento: @
1. SUS

2. Convénio ou Plano de salude

3. 0 préprio entrevistado ou familiares
4. outro

9. NS/NR

> Mulheres com menos de 40 anos encerrar o0 Bloco e pular para o Bloco .



MAMOGRAFIA E EXAME DAS MAMAS — MULHERES COM 40 ANOS OU MAIS BLOCO H2

H2 01. A mamografia € um exame de raio X dos seios, que é utilizada nos programas de prevencgéo de cancer de mama. Quando

foi a Gltima vez que a Sra. fez este exame?

1. nuncafez = ir paraH2 02.
2. hA menos de 1 ano
2 e 3> pular para H2 06.

3. de 1 a menos de 2 anos

4. de 2 a 3 anos 4 e 5> pular para H2 04.
5. mais de 3 anos

9. NS/NR =2 pular para H2 06.

H2 02. Qual o principal motivo para que a Sra. nunca tenha feito o exame de mamografia?

1. ndo era necessario/ ndo quis fazer

2. ndo conhecia o exame/ ndo sabia de sua finalidade ou importancia

. teve dificuldade para marcar consulta la6 - pular paraH2 14.
. 0 exame é desconfortavel

. nenhum médico indicou/pediu a realizagdo

. hdo teve tempo

.outro - ir para questao H2 03.

. NS/NR = pular para H2 14.
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H2 03. Outro: Motivo:

- pular para H2 14. 99. NS/NR

H2 04. Qual o principal motivo para a Sra. ndo ter realizado o exame de mamografia nos Gltimos 2 anos?
1. ndo era necessario/ ndo quis fazer
2. ndo conhecia o exame/ ndo sabia de sua finalidade ou importancia
. teve dificuldade para marcar consulta la6 - pular paraH2 06.
. 0 exame é desconfortavel
. nenhum médico indicou/pediu a realiza¢éo
. Nao teve tempo
.outro - ir para questdo H2 05.
.NS/NR = pular para H2 06.
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H2 05. Outro motivo:

99. NS/NR

H2 06. Qual o principal motivo que levou a Sra. a procurar o ginecologista e fazer o Gltimo exame de mamografia?
1. como exame de rotina
2. para checar/examinar algum problema de salde nas mamas la3 - pular paraH2 08.

3. por orientacéo de algum outro profissional de saide
4. outro = ir para questao H2 07.
9. NS/NR = pular para H2 08.

H2 07. Outro motivo:

99. NS/NR




H2 08. O resultado desse exame foi normal ou mostrou alguma alterac&o:

1. normal = pular para H2 11.

2. anormal/ mostrou alteracao

3. ndo sabe o resultado do exame ->» pular para H2 11.
9. NR

H2 09. Apds receber o resultado deste exame, que apresentava anormalidade, houve seguimento para confirmacao do
diagnéstico ou tratamento?

1. ndo 2.sim = pular para H2 11. 9. NS/NR

H2 10. Por qual motivo ndo houve seguimento?

01. a consulta estd marcada, mas ainda nao aconteceu

02. o servi¢o que solicitou 0 exame ndo encaminhou para seguimento
03. ndo achou necessario/ ndo quis fazer

04. ndo sabia a quem procurar ou aonde ir

05. estava com dificuldades financeiras

06. ndo conseguiu marcar

07. o tempo de espera no servigo de salde era muito grande

08. o plano de saude néo cobria

09. o horério de funcionamento do servi¢o de salde era incompativel com as atividades de trabalho ou domésticas
10. néo teve tempo

11. outro

99. NS/NR

H2 11. Em que servico de saide o exame de mamografia foi solicitado?

. unidade basica de salde

. ambulatério especializado do SUS
. consultério ou clinica

. ambulatério de hospital

. outro

. NS/NR
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H2 12. A Sra. pagou diretamente pelo servigo?

1. sim, integralmente => pular para H2 14.
2. sim, parcialmente

3. ndo

9. NS/NR

H2 13. Quem pagou pelo atendimento: @

1. SUS

2. Convénio ou Plano de saude

3. 0 proprio entrevistado ou familiares
4. outro

9. NS/NR



H2 14. O exame clinico das mamas é um exame feito por médico ou enfermeira para detectar a presenca de nddulos/carocos

nos seios. Quando a Sra. fez o Gltimo exame clinico das mamas?

1. nuncafez - pular para Bloco H4 se tiver 50 anos ou mais, se ndo = pular para Bloco | .
2. hd menos de 1 ano

3. de 1 amenos de 2 anos

4.de 2 a3 anos

5. mais de 3 anos

9. NS/NR

H2 15. Em que servico de saude a Sra. fez o exame?
1. unidade basica de saude
2. consultorio
3. ambulatdrio de hospital ou clinica
4. outro
9. NS/NR

H2 16. A Sra. pagou diretamente pelo servigo?
1. sim, integralmente - pular para Bloco H4. se tiver 50 anos ou mais, se ndo = pular para Bloco | .
2. sim, parcialmente
3. nédo
9. NS/NR

H2 17. Quem pagou pelo atendimento: @
1. SUS
2. Convénio ou Plano de saude
3. 0 proprio entrevistado ou familiares
4. outro
9. NS/NR

- pular para Bloco H4 se tiver 50 anos ou mais e

> pular para Bloco | se tiver menos de 50 anos.



CANCER DE PROSTATA - HOMENS COM 40 ANOS OU MAIS

BLOCO H3 |

Existem alguns exames que séo utilizados para diagnostico precoce do cancer de préstata, como o PSA (exame de

sangue) e o toque retal.

H3 01. O Srjafez alguma vez na vida um exame de PSA?

1.
2.
9.

né&o
sim - pular para H3 04.
NS/NR - pular para H3 12.

H3 02. Qual o principal motivo para o Sr. nunca ter feito um exame de PSA?

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
99.

nao era necessario/ sou saudavel
ndo foi orientado para fazer o exame/ o médico nédo pediu

ndo conhecia o exame/ ndo sabia de sua finalidade ou importancia

0 tempo de espera no servigco de saude era muito grande

o plano de salde nédo cobria

o horério de funcionamento do servigo de saude era incompativel com as atividades de trabalho
nao teve tempo

outro - ir para questdo H3 03.

NS/NR - pular para H3 12.

H3 03. Outro motivo:

- pular para H3 12.

H3 04. Quando o Sr. fez o Gltimo exame de PSA?

1.
2.
3.
9.

ha menos de 1 ano
de 1 a 3 anos

mais de 3 anos
NS/NR

H3 05. Qual o principal motivo que levou o Sr. a fazer o Ultimo exame de PSA?
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. como exame de rotina, ndo estava com queixas ou sintomas

. para checar/examinar algum problema de sadde/sintomas

. fui incentivado por campanha de satude/matéria veiculada na midia

. por orientagdo do médico

. ficou preocupado ao saber de problemas com a prostata de amigos/parentes/conhecidos
. outro

. NS/NR

H3 06. O resultado deste exame foi normal ou mostrou alguma alteracéo?

1.
2.
3.
9.

normal -> pular para H3 09.
anormal/ com alteragéo

ndo sabe - pular para H3 09.
NR

teve dificuldade para marcar consulta 1a8 - pular paraH3 12.

99. NS/NR



H3 07. Apds receber o resultado deste exame, que apresentava anormalidade, houve seguimento para confirmagéo do
diagnéstico ou tratamento?

1. ndo 2.sim = pular para H3 09. 9. NS/NR

H3 08. Por qual motivo ndo houve seguimento?
01. a consulta estd marcada, mas ainda ndo aconteceu
02. ndo achou necessario/ ndo quis fazer
03. ndo sabia quem procurar ou aonde ir
04. o horério de funcionamento do servigo de salde era incompativel com as atividades de trabalho
05. ndo conseguiu marcar
06. o tempo de espera no servico de salde era muito grande
07. o plano de saude néo cobria
08. dificuldades financeiras
09. néo teve tempo
10. outro
99. NS/NR

H3 09. Em que servigo de salde o Sr. fez o0 exame?
. unidade bésica de salde

. ambulatério especializado do SUS

. consultério ou clinica

. ambulatério de hospital

. outro

. NS/NR
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H3 10. O Sr. pagou diretamente pelo exame?
1. sim, integralmente - pular para H3 12.
2. sim, parcialmente
3. nédo
9. NS/NR

H3 11. Quem pagou pelo atendimento? @
1. SUS
2. Convénio ou Plano de saude
3. 0 proprio entrevistado ou familiares
4. outro
9. NS/NR

H3 12. Um outro exame utilizado para prevencéo do cancer de préstata é o toque retal. O Sr. ja fez esse exame? Quando foi a

ultima vez que fez esse exame?
1. nunca fiz esse exame
2. fez ha menos de 1 ano 2a4 - pular para H3 15.
3. fez entre 1 e 3 anos
4. fez ha mais de 3 anos
9. NS/NR > encerrar 0 Bloco H3. - pular para o Bloco H4. se tiver 50 anos ou mais, se ndo - pular para o
Bloco I.



H3 13. Qual o principal motivo para o Sr. nunca ter feito um exame de toque retal?
1. ndo era necessario/ sou saudavel
. hnenhum médico indicou a realiza¢édo
. hdo conhecia o exame/ ndo sabia de sua finalidade ou importancia

la7 - encerrar o Bloco
. teve dificuldade para marcar consulta

. € um exame desconfortavel/embaragoso
. hdo teve tempo

2
3
4
5. problemas com a distancia/ transporte/ dificuldades financeiras
6
7
8. outro - ir para questao H3 14.

9

. NS/NR - encerrar o Bloco H3. pular para o Bloco H4. se tiver 50 anos ou mais, se ndo - pular para o Bloco .

H3 14. Outro motivo:

- encerrar o Bloco H3.-> pular para o Bloco H4. se tiver 50 anos ou

mais, se ndo > pular para o Bloco I.

H3 15. Qual o principal motivo que levou o Sr. a fazer o Gltimo exame de toque retal?

1. como exame de rotina, sem queixas ou sintomas
. para checar/examinar algum problema de saude
. fui incentivado por campanha de satude/matéria veiculada na midia
. por orientagdo do médico
. outro
. NS/NR
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H3 16. O resultado deste exame foi normal ou mostrou alguma alteracéo?
1. normal - pular para H3 19.
2. anormal/ com alteragao
3. ndo sabe - pular para H3 19.
9. NR/NR

H3 17. Apds receber o resultado deste exame, que apresentava anormalidade, houve seguimento para confirmagao do

diagnostico ou para a realizagao do tratamento?

1. ndo 2.sim - pular para H3 19. 9. NS/NR

H3 18. Por qual motivo ndo houve seguimento?
01. a consulta estd marcada, mas ainda ndo aconteceu
02. ndo achou necessario/ ndo quis fazer
03. néo sabia quem procurar ou aonde ir
04. o horario de funcionamento do servigo de salde era incompativel com as atividades de trabalho
05. ndo conseguiu marcar
06. o tempo de espera no servigo de saude era muito grande
07. o plano de saude nao cobria
08. estava com dificuldades financeiras
09. ndo teve tempo
10. outro
99. NS/NR



H3 19. Em que servico de saude foi feito o0 exame de toque retal?

1. unidade basica de saude

. ambulatério especializado do SUS
. consultorio ou clinica

. ambulatério de hospital

. outro

. NS/NR
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H3 20. O Sr. pagou diretamente pelo atendimento recebido?
1. sim, integralmente > encerrar o Bloco.
2. sim, parcialmente
3. ndo
9. NS/NR

H3 21. Quem pagou pelo atendimento? @
1. SUS
2. Convénio ou Plano de salude
3. 0 préprio entrevistado ou familiares
4. outro
9. NS/NR

-> pular para Bloco H4 se tiver 50 anos ou mais e

- pular para Bloco | se tiver menos de 50 anos.
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CANCER COLORRETAL - HOMENS MULHERES COM 50 ANOS OU MAIS BLOCO H4

H4 01. O exame de sangue oculto nas fezes é um exame que verifica se as fezes contém sangue, com o objetivo de fazer a

deteccgéo precoce do cancer de intestino grosso e reto. O (a) Sr.(a) ja fez esse exame?

1. ndo 2.sim - pular para H4 04. 9. NS/NR

H4 02. Qual o principal motivo para o(a) Sr.(a) nunca ter feito um exame de sangue oculto nas fezes?
1. ndo era necessério/ sou saudavel

. nenhum médico pediu para fazer

. teve dificuldade para marcar consulta

. dificuldades financeiras

. 0 convenio médico/plano de saude ndo cobre este exame
. hdo teve tempo

.outro -> ir para H4 03.

.NS/NR - pular para H4 15.
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H4 03. Outro motivo:

- pular para H4 15. 99. NS/NR

H4 04. Quando o(a) Sr.(a) fez o tltimo exame de sangue oculto nas fezes?

1. hamenos de 1 ano - pular para H4 07.
2. de 1 amenos de 2 anos

3.de 2a3anos

4. ha mais de 3 anos

9. NS/NR = pular para H4 07.

H4 05. Qual o principal motivo para o(a) Sr.(a) néo ter feito o exame de sangue oculto nas fezes no ultimo ano?
1. néo era necessério/ sou saudavel

. nenhum médico pediu para fazer

. teve dificuldade para marcar consulta

. dificuldades financeiras

. 0 convenio médico/plano de saude ndo cobre este exame
. hdo teve tempo

.outro -> ir para H4 06.

. NS/NR - pular para H4 07.
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H4 06. Outro motivo:

99. NS/NR

H4 07. Qual o principal motivo que levou o(a) Sr.(a) a fazer esse Gltimo exame de sangue oculto nas fezes?

1. como exame de rotina, sem queixas ou sintomas

. para checar/examinar algum problema de saude

. por orientagéo de profissional de saude
. outro
. NS/NR - pular para H4 09.
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. ndo conhecia o0 exame/ ndo sabia de sua finalidade ou importancia la7 - pular paraH4 15.

. ndo conhecia 0 exame/ ndo sabia de sua finalidade ou importancia la7 - pular paraH407.

. fui incentivado por campanha de satde/matéria veiculada na midia la4 - pular paraH4 09.
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H4 08. Outro motivo:

99.NS/NR

H4 09. O resultado deste exame foi normal ou mostrou alguma alterag&o?

1.
2.
3.
9.

normal -> pular para H4 12.
anormal/ com alteracéo

ndo sabe -> pular para H4 12.
NR

H4 10. Apds receber o resultado deste exame, que apresentava anormalidade, houve seguimento para confirmacao do

diagndstico
1.

H4 11. Por

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
99.

ou tratamento?
néo 2.sim - pular para H4 12. 9. NS/NR

qual motivo ndo houve seguimento?

a consulta estd marcada, mas ainda nao foi aconteceu

0 servigo que solicitou e deu resultado ndo encaminhou para seguimento
ndo achou necessério/ ndo quis fazer

ndo sabia quem procurar ou aonde ir

0 horario de funcionamento do servigo de salde era incompativel com as atividades de trabalho ou domésticas
n&do conseguiu marcar

0 tempo de espera no servigco de saude era muito grande

o plano de saude nédo cobria

estava com dificuldades financeiras

nao teve tempo

outro

NS/NR

H4 12. Em que servico de salde foi solicitado o exame?
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. unidade basica de salde

. ambulatério especializado do SUS
. consultorio ou clinica

. ambulatério de hospital

. outro

. NS/NR

H4 13. O (a) Sr.(a) pagou diretamente pelo exame?

1.
2.
3.
9.

sim, integralmente => pular para H4 15.
sim, parcialmente

néo

NS/NR

H4 14. Quem pagou pelo atendimento? @

1.
2.
3.
4,
9.

SUS

Convénio ou Plano de salde

0 proéprio entrevistado ou familiares
outro

NS/NR
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H4 15. Sigmoidoscopia e colonoscopia s&o exames em que um tubo é inserido no reto para ver o colon para detectar sinais de

cancer ou outros problemas de saude. Alguma vez o (a) Sr.(a) ja fez um exame de colonoscopia ou de sigmoidoscopia?
1. néo 2.sim - pular para a H4 17. 9. NS/NR - encerrar o Bloco.

H4 16. Qual o principal motivo para o(a) Sr.(a) nunca ter feito uma sigmoidoscopia ou uma colonoscopia?

. h8o era necesséario/ sou saudavel

. hdo conhecia o exame/ ndo sabia de sua finalidade ou importancia

. nenhum médico indicou/pediu a realizagdo

. teve dificuldade para marcar consulta todos - encerrar o Bloco.
. problemas com a distancia/ transporte/ dificuldades financeiras

. 0 convenio médico ndo cobre este exame

. hdo teve tempo

. outro

. NS/NR
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H4 17. Quando o (a) Sr.(a) fez a Gltima sigmoidoscopia ou colonoscopia?

1. hA menos de 1 ano

2. de 1 a menos de 2 anos
3.de 2a3anos

4. ha mais de 3 anos

9. NS/NR

H4 18. Qual o principal motivo que levou o(a) Sr.(a) a fazer a ultima sigmoidoscopia ou colonoscopia?

. como exame de rotina

. por orientagéo de profissional de saude

. para checar/examinar algum problema de saude

. fui incentivado por campanha de satude/matéria veiculada na midia
. outro

. NS/NR
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H4 19. O resultado deste exame foi normal ou mostrou alguma alteragdo?

1. normal - pular para H4 22.
2. anormal/ com alteragéo

3. ndo sabe - pular para H4 22.
9. NR

H4 20. Apés receber o resultado deste exame, que apresentava anormalidade, houve seguimento para confirmagao do

diagnostico ou tratamento?

1. ndo 2.sim - pular para H4 22. 9. NS/NR



H4 21. Por qual motivo ndo houve seguimento?

01. a consulta estd marcada, mas ainda néo foi a consulta
02. ndo achou necessario/ ndo quis fazer

03. ndo sabia quem procurar ou aonde ir

04. o horario de funcionamento do servigo de salde era incompativel com as atividades de trabalho ou domésticas
05. ndo conseguiu marcar

06. o tempo de espera no servico de salde era muito grande
07. o plano de saude néo cobria

08. estava com dificuldades financeiras

09. néo teve tempo

10. outro

99. NS/NR

H4 22. Em que servico de saude foi solicitado o exame?

. unidade bésica de salde

. ambulatério especializado do SUS
. consultério ou clinica

. ambulatério de hospital

. outro

. NS/NR
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H4 23. O(a) Sr.(a) pagou diretamente pelo exame?

1. sim, integralmente => encerrar o Bloco.
2. sim, parcialmente

3. néo

9. NS/NR

H4 24. Quem pagou pelo exame: @

1. SUS

2. Convénio ou Plano de saude

3. 0 proéprio entrevistado ou familiares
4. outro

9. NS/NR



