


Diferença 

estatisticamente 

significativa 

(com tendência de 

aumento) p<0,001

Comparação entre os Inquéritos



Morbidade Referida - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 12 anos e mais
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O(a) Sr.(a) teve algum problema de saúde nas últimas 2 semanas? 

Bloco C1 - Morbidade em duas semanas 
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O(a) Sr.(a) teve algum problema de saúde nas últimas 2 semanas? 

Bloco C1 - Morbidade em duas semanas 



Morbidade Referida - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

O(a) Sr.(a) teve algum problema de saúde nas últimas 2 semanas? 

Bloco C1 - Morbidade em duas semanas 
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Hipertensão Arterial - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 12 anos e mais
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Algum médico já lhe informou que o(a) Sr.(a) tem hipertensão arterial ou pressão alta? 

Bloco C2 - Doenças crônicas
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Hipertensão Arterial - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Algum médico já lhe informou que o(a) Sr.(a) tem hipertensão arterial ou pressão alta? 

Bloco C2 - Doenças crônicas



Hipertensão Arterial - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Algum médico já lhe informou que o(a) Sr.(a) tem hipertensão arterial ou pressão alta? 

Bloco C2 - Doenças crônicas
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Diabetes - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 12 anos e mais
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Algum médico já lhe informou que o(a) Sr.(a) tem diabetes? 

Bloco C2 - Doenças crônicas
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Diabetes - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Algum médico já lhe informou que o(a) Sr.(a) tem diabetes? 

Bloco C2 - Doenças crônicas
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Algum médico já lhe informou que o(a) Sr.(a) tem colesterol elevado? 

Colesterol - ISA-Capital 2015 - Município de São Paulo - 12 anos e mais

Bloco C2 - Doenças crônicas



Algum médico já lhe informou que o(a) Sr.(a) tem colesterol elevado? 

Colesterol - ISA-Capital 2015 - Município de São Paulo - 12 anos e mais

Bloco C2 - Doenças crônicas
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Referência: http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes_programas/site/home/nobrasil/programa_nacional_controle_cancer_colo_utero/deteccao_precoce

Papanicolaou nos últimos três anos

Percentual de mulheres entre 25 e 64 anos que realizaram o exame nos últimos 3 anos

Diretriz recomendada pela OMS para rastreamento no Brasil

Meta de cobertura (OMS): 80%

O exame de Papanicolaou é usado nos programas de prevenção de câncer de 

colo de útero. Quando a Sra. fez o último exame de Papanicolaou? 

Bloco H1 - Exame Preventivo / Papanicolaou 

http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes_programas/site/home/nobrasil/programa_nacional_controle_cancer_colo_utero/deteccao_precoce


Papanicolaou nos últimos três anos - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 25 a 

64 anos
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O exame de Papanicolaou é usado nos programas de prevenção de câncer de colo de útero. 

Quando a Sra. fez o último exame de Papanicolaou? 

Bloco H1 - Exame Preventivo / Papanicolaou 

Papanicolaou nos últimos três anos - ISA-Capital 2015 - 25 a 64 anos

84,8 % Meta de 

cobertura: 

80%



Mamografia nos últimos dois anos

Percentual de mulheres entre 50 e 69 anos que realizaram o exame nos últimos 2 anos

Diretriz recomendada pela OMS para rastreamento no Brasil

Meta de cobertura (OMS): 70%

A mamografia é um exame de raio X dos seios, que é utilizada nos programas de 

prevenção de câncer de mama. Quando foi a última vez que a Sra. fez este 

exame? 

Referência: http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes_programas/site/home/nobrasil/programa_controle_cancer_mama/deteccao_precoce

Bloco H2 - Mamografia e Exames das Mamas

http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes_programas/site/home/nobrasil/programa_controle_cancer_mama/deteccao_precoce


Mamografia nos últimos dois anos - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 50 a 

69 anos
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de mama. Quando foi a última vez que a Sra. fez este exame? 

Meta de 

cobertura: 

70%



Mamografia nos últimos dois anos - ISA-Capital 2015 - 50 a 69 anos

Bloco H2 - Mamografia e Exames das Mamas

A mamografia é um exame de raio X dos seios, que é utilizada nos programas de prevenção de câncer 

de mama. Quando foi a última vez que a Sra. fez este exame? 
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Exame para detecção de câncer de próstata - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 -

40 anos e mais

47,0

55,3

63,3

30

35

40

45

50

55

60

65

70

ISA 2003 ISA 2008 ISA 2015

%

Existem exames utilizados nos programas de prevenção de câncer de próstata. O sr. já 

fez algum exame com esta finalidade?

Bloco H3 - Câncer de Próstata



Exame para detecção de câncer de próstata - ISA-Capital 2015 - 40 anos e mais

Existem exames utilizados nos programas de prevenção de câncer de próstata. O sr. já 

fez algum exame com esta finalidade?

Bloco H3 - Câncer de Próstata
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Exame para detecção de câncer colorretal - ISA-Capital 2008 e 2015 - 50 anos e 

mais
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Existem exames utilizados nos programas de prevenção de câncer de intestino. O(a) sr(a). já 

fez algum exame com esta finalidade?

Bloco H4 - Detecção de Câncer Colorretal
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Exame para detecção de câncer colorretal - ISA-Capital 2015 - 50 anos e mais

Existem exames utilizados nos programas de prevenção de câncer de intestino. O(a) sr(a). já 

fez algum exame com esta finalidade?

Bloco H4 - Detecção de Câncer Colorretal
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Índice de Massa Corporal (IMC)

Classificação IMC adolescentes 

(12 a 19 anos)

Baixo peso = Escore Z < -2

Eutrofico = Escore Z ≥ -2 Escore Z < 1

Sobrepeso = Escore Z ≥ 1 Escore Z < 2

Obesidade = Escore Z ≥ 2

Classificação IMC adultos 

(20 a 59 anos)

Baixo peso < 18,5

Eutrófico ≥ 18,5 e < 25

Sobrepeso ≥ 25 e <30

Obesidade ≥ 30

Classificação IMC idosos 

(60 anos e mais)

Baixo peso < 23

Eutrófico ≥ 23 e < 28

Sobrepeso ≥ 28 e <30

Obesidade ≥ 30

Bloco K1 - Alimentação
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Excesso de peso - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 12 anos e mais

Bloco K1 - Alimentação



Excesso de peso - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Bloco K1 - Alimentação



Excesso de peso - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Bloco K1 - Alimentação
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Sobrepeso - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Bloco K1 - Alimentação
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Sobrepeso - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Bloco K1 - Alimentação
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Obesidade - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Bloco K1 - Alimentação
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Obesidade - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Bloco K1 - Alimentação
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Fumantes - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 12 anos e mais
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Bloco K3 - Tabagismo
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Fumantes - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

O(a) Sr.(a) fuma atualmente? 

Bloco K3 - Tabagismo
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Composto por 10 questões, cuja pontuação é classificada em:

Instrumento desenvolvido pela Organização Mundial da Saúde 

com o intuito de investigar o uso de álcool.

AUDIT

0 a 7 uso de baixo risco

8 a 15 usuário de risco

16 a 19 uso nocivo

20 ou mais dependência

Bloco K4 - Consumo de Bebidas Alcoólicas



AUDIT - ISA-Capital 2015

Bloco K4 - Consumo de Bebidas Alcoólicas

Uso de baixo risco

Usuário de risco

Uso nocivo / dependência

Dentre os entrevistados do 

ISA:

15,7% referiu nunca ter 

experimentado bebida 

alcóolica

Dentre os 

entrevistados que 

referiram consumir 

bebida alcóolica 

(84,3%)



Transtorno Mental Comum - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 15 anos e mais

Dados baseados no SRQ-20 aplicados em maiores de 15 anos 

Indivíduos com 8 ou mais respostas positivas foram considerados como TMC

Bloco E - Saúde Emocional
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Transtorno Mental Comum - ISA-Capital 2015 - 15 anos e mais

Dados baseados no SRQ-20 aplicados em maiores de 15 anos 

Indivíduos com 8 ou mais respostas positivas foram considerados como TMC

Bloco E - Saúde Emocional



Transtorno Mental Comum - ISA-Capital 2015 - 15 anos e mais

Dados baseados no SRQ-20 aplicados em maiores de 15 anos 

Indivíduos com 8 ou mais respostas positivas foram considerados como TMC

Bloco E - Saúde Emocional

15,8 %



Autoavaliação em saúde (excelente/muito boa e boa) - ISA-Capital 2015 – 12 

anos e mais
Em geral, o Sr.(a) diria que sua saúde é: 

Bloco F - Qualidade de Vida

Opções de resposta:

Excelente / muito boa

Boa

Regular

Ruim

Muito ruim



Autoavaliação em saúde (excelente/muito boa e boa) - ISA-Capital 2015 – 12 

anos e mais

Em geral, o Sr.(a) diria que sua saúde é: 

Bloco F - Qualidade de Vida

73,8 %



Bloco C4 - Deficiências

Deficiências - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais



Uso de Serviços (15 dias) - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

O (a) Sr.(a) procurou o serviço de saúde nos últimos 15 dias? 

Bloco G1 - Uso de Serviços de Saúde



Bloco G1 - Uso de Serviços de Saúde

Uso de Serviços (15 dias) - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

O (a) Sr.(a) procurou o serviço de saúde nos últimos 15 dias? 

17,9 %



Uso de Serviços (15 dias) por meio do SUS - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Quem cobriu ou complementou os gastos desse atendimento? 

Bloco G1 - Uso de Serviços de Saúde

61,6 %

Opções de resposta:

SUS

Convênio ou plano de saúde

O próprio entrevistado ou familiares

Outro



Hospitalizações nos últimos 12 meses - ISA-Capital 2003, 2008 e 2015 - 12 

anos e mais

O(a) Sr.(a) foi internado(a) ou hospitalizado(a) nos últimos 12 meses? 

Bloco G2 - Hospitalizações e Cirurgias
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Hospitalizações nos últimos 12 meses - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

O(a) Sr.(a) foi internado(a) ou hospitalizado(a) nos últimos 12 meses? 

Bloco G2 - Hospitalizações e Cirurgias

8,0 %



O(a) Sr.(a) usou algum medicamento nos últimos 3 dias? 

Medicamentos - ISA-Capital 2003 e 2015 - 12 anos e mais
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Bloco J - Medicamentos



O(a) Sr.(a) usou algum medicamento nos últimos 15 dias? 

Medicamentos - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Bloco J - Medicamentos



O(a) Sr.(a) usou algum medicamento nos últimos 15 dias? 

Medicamentos - ISA-Capital 2015 - 12 anos e mais

Bloco J - Medicamentos

55,2 %



Apoio:


