
CBTD ABORDA PERSONALIDADE ATRAVÉS DE 4 ELEMENTOS 
 
Palestra auxilia profissionais de recursos humanos a identificar características pessoais que 
favoreçam o ambiente de trabalho. 
 

 
 
O programa “Compartilhando Conhecimento” desta segunda-feira, 13, abordou 
mais uma temática do Congresso Brasileiro de Treinamento e Desenvolvimento 
(CBTD). As convidadas Maria Fernanda Micotti e Valéria de Cássia Ciongolli, 
dividiram o conteúdo adquirido na palestra “Liderando e Aprendendo com os 4 
Elementos (Terra, Água, Ar e Fogo)”,de Fernando Sanchez Arias , Executivo e 
Assessor Estratégico  . 
Foram apresentadas diversas dinâmicas e atividades práticas ao decorrer do 
evento, dentre elas o auto-conhecimento de cada individuo. “A palestra 
proporcionou a oportunidade de olharmos para nós e os outros”, diz Maria 
Fernanda Micotti. 
Os 4 elementos representam a personalidade humana com diferentes 
projeções. Observação, pensamento, sentimento e ação caracterizam 
respectivamente os elementos: Terra, ar, água e fogo. A partir dessa iniciação 
foram dadas dicas para a conquista e versatilidade de liderança. 
No próximo dia 20, o programa trará como foco o tema “Empreendedorismo - 
Caso de Sucesso”, de Alexandre Tadeu Costa, fundador da empresa Cacau 
Show. 
 
 


