
UNIDADE DIA HORÁRIO LOCAL DA AÇÃO  DURAÇÃO EXISTE NOME PARA A AÇÃO? DESCREVER A AÇÃO PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS Responsável pela ação (Nome e contato)

de 09/03/2015 a 

13/03/2015
7h às 8h UBS Barragem 1 hora

ORIENTAÇÕES: AUTO EXAME DE MAMAS, 

COLETA DE PAPANICOLAOU, VIOLÊNCIA 

DOMÉSTICA E CA DE MAMA E ÚTERO.

EDUCAÇÃO EM SAÚDE DA 

MULHER, NA SALA DE ESPERA, DA 

UBS BARRAGEM.

AUXILIARES DE ENFERMAGEM, 

ACS E ENFERMEIROS.

AUXILIAR DE ENFERGEM: LUCIA ALEXANDRINA 

E ENFERMEIRO ANDRÉ E CAMILA.

14/03/2015 8h às 17h UBS Barragem 9 horas
COLETA DE PAPANICOLAOU E AUTO EXAME DAS 

MAMAS

COLETA DE PAPANICOLAOU E 

AUTO EXAME DAS MAMAS AOS 

SÁBADOS

AUXILIARES DE ENFERMAGEM, 

ACS ENFERMEIROS, GERENTE E 

ATAS.

GERENTE VIVIAN E ENFERMEIROS ANDRÉ E 

CAMILA.

UBS CAMPINAS 09/03/2015 09h UBS 30 minutos Prevenção de cancer de colo uterino

Palestra educativa em sala de 

espera de consulta médica sobre 

prevenção de cancer de colo 

uterino.

Enfermeira e auxiliar e 

estagiaria de enfermagem
Sheila E. Paiva 9.8171‐9331

UBS COLÔNIA 07/03/2015 das 9h às 15h UBS 6H Dia da Mulher

Consulta médica para avaliação e 

entrega de exames só para 

mulheres;coleta de 

papanicolaou;palestras as 10:00h 

e 14:00h Tema: Violência contra 

mulher, diagnóstico precoce de 

câncer de útero e mama;Beleza da 

mulher: terá escova no 

cabelo,unha, maquiagem, sorteio 

de brinde e lembrancinhas.

2 médicos; 2 enfermeiros, 2 

auxiliares de enfermagem e 8 

ACS

Enfermeira Maria Elsi

UBS EMBURA 07/03/2015 8h às 14h UBS 6H SAUDE DA MULHER

COLETA DE PAPANICOLAOU, 

PALESTRAS EDUCATIVAS, 

SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIA E 

ORIENTAÇÃO DE DST.

ENFERMEIROS, ACSs, 

AUXILIARES DE ENFERMAGEM E 

GERENTE

ENFERMEIRA VANDERLEA

UBS FONTES 07/03/2015 7h às 17h  UBS Fontes 8 Dia da mulher Sala de espera Todos Rosimeire Gois

UBS IPORÃ

09/03/2015 7h às 17h  UBS Jd. Iporã 8

Prevenção de cancer de colo uterino. Prevenção 

de cancêr de mana. Grupo violência intra e extra 

familiar. DST. Artesanato.

Será realizado grupo de 

papanicolau e mamografia 

atraves de busca ativa pelo ACS. 

Grupo em sala de espeta 

abordando o tema violência intra 

e extra familiar. 

Disponibilizaremos no mural da 

UBS o telefone 180. Será realizado 

tambem um grupo de artesanato. ACS, enfermeiras, APA. Enf. Alessandra

UBS MARSILAC

02/03 a 06/03 8h às 14h  Ubs Marsilac 1 semana

Coleta de papanicolaou  e rastreamento de 

mamografia

Realizaremos coleta de 

Papanicolaou, solicitação de 

exames de mamografia, 

vacinação, aferição de P.A. e 

dextro todos os funcionários Enfermeira Vania

UBS NOVA AMÉRICA 07/03/2015 8h às 16h Unidade de Saúde 8hs. Comemoração ao "Dia Internacional da Mulher"

Realizaremos coleta de 

Papanicolau, solicitação de 

exames de mamografia, exame 

sorologia, entrega de resultado de 

exames, oficina sobre auto‐exame 

das mamas, video sobre "Ser 

Mulher" e sorteio de cesta 

"produtos de beleza". 

Enfermeira, Medica, Auxiliar de 

enfermagem, Agente 

Comunitário de Saúde, Tecnica 

de farmácia, ATA e Gerente da 

unidade.

Enfª Kamila (Tel. 59773507)

UBS SILVEIRA 07/03/2015

8h às 16h Jd. Silveira 08 H Dia da Mulher

Realizaremos coleta de 

Papanicolau, solicitação de 

exames de mamografia, 

densitometria óssea, Teste Rápido 

HIV e Sífilis, entrega de resultado 

de Papanicolau, palestra sobre 

prevenção de CA de mama e colo 

de útero e violência contra a 

mulher auto‐exame das mamas.  

"momento beleza e auto‐estima". 

ESF Enfermeiro Jones

02/03/2015 7h UBS VARGEM GRANDE  1 HORA GRUPO DE CAMINHADA
GRUPO QUE INCENTIVA A 

PRATICA DE ATIVIDADE FÍSICA 
ESF, NASF VITOR (EDUCADOR FÍSICO)

02/03/2015 11h UBS VARGEM GRANDE  30 MIN PALESTRA SOBRE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA ESF, NASF EMI (ASSISTENTE SOCIAL NASF)

03/03/2015 7h UBS VARGEM GRANDE  1 HORA GRUPO DE CAMINHADA
GRUPO QUE INCENTIVA A 

PRATICA DE ATIVIDADE FÍSICA 
ESF, NASF VITOR (EDUCADOR FÍSICO)

03/03/2015 13h UBS VARGEM GRANDE  30 MIN
PALESTRA SOBRE CUIDADO COM AS MAMAS 

(AUTO EXAME)
ESF, NASF MONICA (ENFERMEIRA)

04/03/2015 7h UBS VARGEM GRANDE  1 HORA GRUPO DE CAMINHADA
GRUPO QUE INCENTIVA A 

PRATICA DE ATIVIDADE FÍSICA 
ESF, NASF VITOR (EDUCADOR FÍSICO)

05/03/2015 7h UBS VARGEM GRANDE  1 HORA GRUPO DE CAMINHADA
GRUPO QUE INCENTIVA A 

PRATICA DE ATIVIDADE FÍSICA 
ESF, NASF VITOR (EDUCADOR FÍSICO)

05/03/2015 11h UBS VARGEM GRANDE  30 MIN
PALESTRA SOBRE A IMPORTÂNCIA DA PRÁTICA 

DOS EXERCÍCIOS FÍSICOS 
ESF, NASF ADOLFA (ENFERMEIRA)

06/03/2015 7h UBS VARGEM GRANDE  1 HORA GRUPO DE CAMINHADA
GRUPO QUE INCENTIVA A 

PRATICA DE ATIVIDADE FÍSICA 
ESF, NASF VITOR (EDUCADOR FÍSICO)

06/03/2015 11h UBS VARGEM GRANDE  30 MIN
PALESTRA SOBRE A PREVENÇÃO DO CÂNCER DO 

CÓLON DE ÚTERO
ESF, NASF CASSIA (ENFERMEIRA)

06/03/2015 das 10h às 14h UBS VARGEM GRANDE  2 HORAS OFICINA DE BELEZA ESF, NASF FLOREIPES AUX. ENFERMAGEM

06/03/2015 das 10h às 14h UBS VARGEM GRANDE  2 HORAS OFICINA DE MASSAGEM ESF, NASF FLOREIPES AUX. ENFERMAGEM

06/03/2015 14h30 UBS VARGEM GRANDE  30 MIN SORTEIO DE KIT'S DE BELEZA ESF, NASF FLOREIPES AUX. ENFERMAGEM

UBS VERA POTY

09/03/2014 10 h às 14 h Ubs Vera Poty 4 hs Mulher em ação

Grupo de informação sobre DSTS, 

realização de coleta de 

papanicolau Toda a UBS  Lucimar 5977 ‐3851

03/03/2015 14h UBS VILA MARCELO 2H OFICINA PAVS SAÚDE DA MULHER
CONFECÇÃO DE LEMBRANÇA DO 

DIA DA MULHER
APA / ACS / AE/ENF/ATA CLAUDIO ‐ 5979‐8972

06/03/2015 9h UBS VILA MARCELO 1H
CAFÉ DA MANHÃ DO DIA DA MULHER E ENTREGA 

DAS LEMBRANÇAS

CAFÉ DA MANHÃ PROMOVIDO 

PELA UNIDADE
TODOS DA UBS / NASF ENF DAIANA ‐ 5979‐8972

06/03/2015 10h RUA DA UNIDADE 1H JOGO DE VOLEI/QUEIMADA ATIVIDADE FÍSICA TODOS DA UBS / NASF ENF DAIANA / JULIO (ED FÍSICO)

06/03/2015 14h UBS VILA MARCELO 1H TABAGISMO ORIENTAÇÃO E ACOLHIMENTO DENTISTA/ENF/ACS DRA DAISY / ENF DAIANA

02/03/2015 9h UBS 30 min. Sala de espera
Palestra sobre a importância da 

coleta do Papanicolaou
ACS Maria (Enfermeira) 

03/03/2015 9h Garagem Sr. Miranda 1 hora Grupo de Ginástica Palestra sobre o Câncer de Mama ACS/Educador Físico/ Aux. Enf. Daniella (Educadora Física) 

04/03/2015 10h Igreja Católica 1h30 Grupo de Dor Palestra sobre Saúde e Bem Estar
ACS/ Aux. Enf./ Fisioterapeuta/ 

Médica
Priscilla (médica)

05/03/2015 9h UBS 30 min. Sala de espera
Palestra sobre a importância da 

coleta do Papanicolaou
ACS Maria (Enfermeira) 

06/03/2015 9h UBS 30 min. Sala de espera Palestra sobre o Câncer de Mama ACS Maria (Enfermeira) 

UBS VILA ROSCHEL

UBS VARGEM GRANDE

UBS VILA MARCELO

Programação em comemoração ao Dia Internacional das Mulheres

UBS BARRAGEM


