
PROGRAMAÇÃO EM HOMENAGEM AO DIA INTERNACIONAL DA MULHER

SUPERVISÃO TÉCNICA DE SAÚDE  PIRITUBA/PERUS   2015

Unidade Local do evento Endereço Dia Horário Nº participante Nº profiss. envolvidos Breve relato das atividades a serem realizadas Obs

UBS MORRO DOCE UBS MORRO DOCE Rua. Alberto Callix, 55 09/03/2015 09:00 as 12:00 30 6

Dia da Mulher: Palestras informativas, com  distribuiçoes de brindes e 

coleta do papanicolaou

CHÁCARA INGLESA Na própria UBS R. da Ligação, 95 11.03 10 h 10 1 – Assistente Social

Serão desenvolvidas atividades corporais e palestras pertinentes ao dia 

Internacional da Mulher

UBS JARDIM RINCÃO UBS JARDIM RINCÃO RUA ARROIO DA PALMA, 67 07/mar 8h às 16h Aberto 15 Mutirão Papanicolau e homenagem às mulheres

UBS VILA MAGGI UBS VILA MAGGI RUA: CONDE MONTERONE, 40 07/03/2015 09:00 às 15:00hs 30 TODA EQUIPE MUTIRÃO DE PAPANICOLAU

UBS JARDIM ROSINHA SALA D ESPERA AV DALVA DE OLIVEIRA, 82 02/03/2015 09:00 ÀS 11:00 LIVRE DEMANDA 3 Prevenção DST e Autocuidado

UBS JARDIM ROSINHA SALA D ESPERA AV DALVA DE OLIVEIRA, 82 03/03/2015 14:00 ÀS 16:00 LIVRE DEMANDA 3 Gestação / Saúde da mulher

UBS JARDIM ROSINHA SALA D ESPERA AV DALVA DE OLIVEIRA, 82 04/03/2015 09:00 ÀS 11:00 LIVRE DEMANDA 3 Sexualidade

UBS JARDIM ROSINHA SALA D ESPERA AV DALVA DE OLIVEIRA, 82 05/03/2015 09:00 ÀS 11:00 LIVRE DEMANDA 3 Papanicolaou / Câncer de mama

UBS JARDIM ROSINHA SALA D ESPERA AV DALVA DE OLIVEIRA, 82 06/03/2015 09:00 ÀS 11:00 LIVRE DEMANDA 3 Artesanato / Saúde da mulher

UBS Parque Maria Domitila UBS Av. do Anastácio, 2421 07/jan 8 às 17h Estimativa de 100 participantes15

Mutirão para coleta de Papanicolau e rastreamento mamográfico. Palestras 

Educativas ao longo do dia sobre prevenção do Câncer de colo de útero e 

de mama.

UBS Parque Maria Domitila UBS Av. do Anastácio, 2421 9 a 12 8 às 17h 250 pessoas/dia 10

Conversas de sala de espera e distribuição de material informativo sobre a 

prevenção do Câncer de colo de útero e de mama.

UBS Parque Maria Domitila
Associação de Moradores

Rua José Teodoro Vieira, 335 11 10 às 12h 40 pessoas 9

Dia da Mulher - palestra educativa, dança circular, café da manhã e 

atividades de beleza.

CAPSi Perus e UBS Vila Cauiba CAPSi Perus Rua Antônio de Pádua Dias, nº 602, Perus 05/03/2015 9:00 às 15:00 150 28

Dia do auto cuidado envolvendo ações de valorização da mulher e 

orientação sobre prevenções relacionadas à saúde feminina.  Ações: Corte 

de cabelo, penteados, esmalteria, depilação de buço e sobrancelha e 

maquiagem. Roda de conversa com temáticas relacionadas à saúde da 

mulher, realizada pelas enfermeiras da UBS Vila Caiúba. Bingo com objetos 

de auto cuidado e produtos de higiene

UBS Domingos Mantelli UBS Domingos Mantelli Rua Povoado do Rio Novo, 1778 07/03/2015 8:00 às 17:00 100 10 Mutirão de papanicolaou e exame clínico das mamas

UBS VILA ZATT sala grupo R Monsenhor Manoel Gomes, 77 02/mar 08:00 20 3 Palestra amamentação (enfermagem)

UBS VILA ZATT sala grupo 03/mar 08:30 20 2 Café da manhã com grupo 3ª Idade 

UBS VILA ZATT consultório médico 04/mar 10:00 20 1 Coleta citológico

UBS VILA ZATT sala grupo/Odonto 05/mar 8 e 13 20 4 Palestra  alimentação/escovação

UBS VILA ZATT sala grupo 06/mar 08:30 20 1 Palestra de climatério

UBS-MOINHO VELHO I UNIDADE Praça Domingos Coelho,5  09/03 09 as 15hs
Demanda espontânea

1 apa 2 auxiliares e 4 acs

Palestras em DST, ofertas de testes rápidos de HIV e distribuição de 

Brindes

UBS CITY JARAGUÁ

PARQUE PINHEIRINHO 

D ÁGUA Estrada de taipas,s/nº 09/mar 09:00 30 2 Grupo  de Atividade fisica

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 18/mar 09:30 15 4 Grupo de Gestantes- Café da manhã com as gestantes 

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 27/mar 09:00

De acordo com a d emanda 

do dia 3 Massagem para as mãos,orientações Embeleze 

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 03/mar 09:30 15 3 Orientações sobre temas diversos direcionados a mulher 

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 10/mar 09:30 15 3 Orientações sobre temas diversos direcionados a mulher 

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 17/mar 09:30 15 3 Orientações sobre temas diversos direcionados a mulher 

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 24/mar 09:30 15 3 Orientações sobre temas diversos direcionados a mulher 

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 31/mar 09:30 15 3 Orientações sobre temas diversos direcionados a mulher 

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 11/mar 14:00 10 3 Grupo de Artesanato

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 18/mar 14:00 10 3 Grupo de Artesanato

UBS CITY JARAGUÁ UBS CITY JARAGUÁ Estrada de taipas,1.648 25/mar 14:00 10 3 Grupo de Artesanato

UBS VILA PIRITUBA UBS RUA RIBEIRÃO VERMELHO, 501 09/mar 12:30 ÀS 16:00 ATÉ 60 10
ATIVIADADE EM GRUPO DE GESTANTE: MÃE MULHER

TODOS OS EVENTOS SERÃO ENRIQUECIDOS COM PALESTRS E BATE PAPO COM 

TEMAS REFERENTES À MULHER E SUA TRAJETÓRIA.

UBS VILA PIRITUBA UBS RUA RIBEIRÃO VERMELHO, 501 10/mar 14H LIVRE 3 ATIVIDADE CORPORAL - ALONGAMENTO
TODOS OS EVENTOS SERÃO ENRIQUECIDOS COM PALESTRS E BATE PAPO COM 

TEMAS REFERENTES À MULHER E SUA TRAJETÓRIA.

UBS VILA PIRITUBA UBS RUA RIBEIRÃO VERMELHO, 501 11/mar 14H LIVRE 15
DIA DA BELEZA - ATIVIADES DE CUIDADO COM A BELEZA FEMININA

TODOS OS EVENTOS SERÃO ENRIQUECIDOS COM PALESTRS E BATE PAPO COM 

TEMAS REFERENTES À MULHER E SUA TRAJETÓRIA.

UBS VILA PIRITUBA UBS RUA RIBEIRÃO VERMELHO, 501 12/mar 15H LIVRE 9 SHOW MUSICAL COM A BANDA ATIVIDADE SOCIAL
TODOS OS EVENTOS SERÃO ENRIQUECIDOS COM PALESTRS E BATE PAPO COM 

TEMAS REFERENTES À MULHER E SUA TRAJETÓRIA.

UBS VILA PIRITUBA UBS RUA RIBEIRÃO VERMELHO, 501 13/mar 13:30H LIVRE 4 REFLEXÕES COM JARBAS TAURYNO
TODOS OS EVENTOS SERÃO ENRIQUECIDOS COM PALESTRS E BATE PAPO COM 

TEMAS REFERENTES À MULHER E SUA TRAJETÓRIA.

UBS VILA PIRITUBA UBS RUA RIBEIRÃO VERMELHO, 501 14/mar 8 AS 17H LIVRE 10 COLETA DE PAPANICOLAOU
TODOS OS EVENTOS SERÃO ENRIQUECIDOS COM PALESTRS E BATE PAPO COM 

TEMAS REFERENTES À MULHER E SUA TRAJETÓRIA.

UBS VILA PIRITUBA UBS RUA RIBEIRÃO VERMELHO, 501

31/03/2015 09:00

7 AS 20H 10

CONSTRUÇÃO PAINEL DE FOTOS COM MULHERES FAZENDO A 

DIFERENÇA , FOTOS FUNCIONÁRIAS, CONSELHEIRAS GESTORAS, 

GERENTE, USUÁRIOS SIGNIFICATIVOS PARA UBS, CONFECÇÃO DE 

MENSAGENS PARA DISTRIBUIR ÀS MULHERES.

TODOS OS EVENTOS SERÃO ENRIQUECIDOS COM PALESTRS E BATE PAPO COM 

TEMAS REFERENTES À MULHER E SUA TRAJETÓRIA.

UBS Parque Anhanguera Centro Santa Fé Via Anhanguera s/nº Km 25,5 03/03/2015 9:00 hs 50 6

Após caminhada, palestra abordando temas relacionados com a Saúde da 

Mulher e distribuição de lembrancinhas com mensagens

UBS Parque Anhanguera Sala de espera Rua Pierre Renoir, nº 100 06/03/2015. 10:00 hs e 16:00 hs 15 a 20 por horário 6

Palestra abordando temas relacionados com a Saúde da Mulher e 

distribuição de lembrancinhas com mensagens

UBS SANTO ELIAS UBS SANTO ELIAS R FÁBIO DE ALMEIDA MAGALHÃES 494 05/mar 14H LIVRE 5 GRUPO EDUCATIVO SOBRE CÂNCER DE MAMA

UBS RECANTO DOS HUMILDES NA PRÓPRIA UNIDADE AV. PAVÃO, 36A 07/03/2015 08:00 ÀS 17:00HS  Mulheres de 24 a 64 anos que não colhem papa há mais de 3 anos40

Coleta de Papanicolaou, Solicitação de mamografia e Palestras sobre 

Saúde da Mulher

CECCO PERUS CECCO AV.FIORELLI PECCICACO 500 06/mar 09 -12:00 60 4 DIA DA BELEZA - CORTE DE CABELO / MAQUIAGEM E MASSAGEM PARCERIA EMBELLEZE

UBS JARDIM CIDADE PIRITUBA UBS RUA COMENDADOR FEIZ ZARZUR 640 26/fev 09:30 20 10

Temas relacionados à saude da mulher: prevenção de cancer de mama e 

colo de útero, exames de mamas, coleta de papa, resultados de exames, 

roda de conversa . São 5 equipes ESF, cada equipe com sua dinãmica e conteúdo.

UBS JARDIM CIDADE PIRITUBA UBS RUA COMENDADOR FEIZ ZARZUR 640 26/fev 11:00 20 10

UBS JARDIM CIDADE PIRITUBA UBS RUA COMENDADOR FEIZ ZARZUR 640 06/mar 14 hs 20 10

UBS JARDIM CIDADE PIRITUBA UBS RUA COMENDADOR FEIZ ZARZUR 640 09/mar 14 hs 20 10

UBS JARDIM CIDADE PIRITUBA UBS RUA COMENDADOR FEIZ ZARZUR 640 13/mar 9 hs 20 10

UBS JD PANAMERICANO NA PRÓPRIA UNIDADE RUA BARRA DA FORQUILHA 38 F 09/03/2015 9 HS 40 17

Palestra sobre saúde da Mulher (Prevenção Dde Ca de Colo e de Mama, 

DST, Sexualidade) Coleta de Papanicolau porta Aberta , Solicitação de 

Mamografia, Distribuiçao de Rosas em homenagem ao dia Internacional da 

Mulher, Presença de Profissionais da Beleza sorteando algumas Mulheres 

para sessão de  Embelezamento.



UBS V. MANGALOT SALA DE REUNIÕES RUA PORTÃO PRETO,220 06.03 15H

2 PROF. DA UBS E UMA 

VOLUNTÁRIA 

CHÁ DA REFLEXÃO: DEBATE QUE ENVOLVA QUESTÕES COMO A 

AUTO ESTIMA, AUTO CUIDADO, CONFLITOS FAMILIARES,TROCA DE 

EXPERIENCIAS E VIVENCIAS PARA ENFRENTAMENTO DE 

PROBLEMAS EMOCIONAIS.

UBS ELISIO TEIXEIRA LEITE Quiosque da UBS Rua João Amado Coutinho 06/03/2015 14 HD 40 5

Grupo de adolescente falará sobre sexualidade. Teremos grupo de 

artesanato em EVA. Palestra sobre sexualidade e cuidados na saúde da 

mulher. 
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