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Estrategias de Controle

Identificacao de casos suspeitos

 Informacao aos profissionais de saude: definiciao de
caso/precaucao e isolamento

HHHS

e Conhecer a populacao atendida no servico

 Fluxo para atendimento L

e Quarto individual com banheiro para isolamento

* Notificacao imediata
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(B . ALERTAebola

\ ourtubrof2014

Se vocé esteve ou & procedente de paises africanos onde estd ccomendo
transmissio de ebola (Guine, Serra Leoa, Liberia) ou teve contato com alguwém
doente desses paises nos dltimos 21 dias, e estiver com um desses sintomas:

i you have been or had contact with a sick person that has been in the past 21
days in African countries where there is transmission of ebola fever (Guine,
Serra Leoa or Liberia), and you have one of the following symptoms:

Si vous étiez ou &tes en provenance des pays d'Afrigue od la transmission du
virus Ebola se produit (Guinée, Sierra Leone, Liberia) ou vous avez ébé en
contact avec quelgu'un malade de ces pays dans les 21 derniers jours, et vous
rencontrez un de ces symptomes:

]

febre diarreia vémito
fever diarrhea vomiting
fiewre diarrhée vomissements
*
L]
dor no corpo dor de cabeca dor abdominal
body ache headache abdominal pain
maux de corps maux de téte douleurs abdominales

Comunigque IMEDIATAMENTE ao profissional da sadde
Inform a health professional RIGHT NOW
Communiguez IMMEDIATEMENT l'employé de e’ Hépital
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Como indentificar um caso suspelto

+ Individuo com febre que nos ultimos 21 dias

esteve emlocais com transmissao de ebola
(Serra Leoa, Guiné e Libéria) e/ou

+ Teve contato com sangue ou outros fluidos
corporais de um caso suspeito/confirmado com
ebola que apresente os seguintes sintomas:
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Periodo de Incubacao

O periodo de incubacao pode variar de 2 a 21 dias

Transmissao

Nao ha transmissao durante o periodo de incubacao. A
transmissao sO ocorre apos 0 aparecimento dos sintomas e se da
por meio do contato com sangue, tecidos ou fluidos corporais de
individuos infectados (incluindo cadaveres), ou do contato com

superficies e objetos contaminados.
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Transmissao

Figura 3. Caracteristicas clinicas de casos graves de doenca pelo virus ebola. OMS, 2014.

PERIODO DE
TRANSMISSIBILIDADE

Infecdo
Periodo de incubacao

Inicio dos sintomas Periodo médio de incubaciio
i:ﬁtﬁ"ﬁg, cefal &‘iﬁ* Maior parte dos casos apresontam

. sinfomuas nesse perode

Diarreia, nausea, vomito, disfagia, dor
no peito e abdémen, infecgdo na
conjuntiva e erupgdo cutanea {rash)

Hen

J Contagem de Leucdcitos
J Contagem de Plaquetas

orragia, delirio, confusio
st 2 M Enzimas hepéticas

Morle
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Transmissao nosocomial EBOLA

« ZAIRE - Surto 1976 reuso seringas medicamento
antimalarico transmissao 100 pessoas — 0Obito,
disseminacao para cuidadores familiares,
profissionais de saude e do preparo do corpo para
funeral

« KIKWIT 1995 laparotomia — equipe cirurgica
infectada por exposicao sangue aerossolizado? ,
disseminacao profissionais saude, paciente e
membros da familia pro contato direto
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Transmissao nosocomial EBOLA

« Reducao transmissao
« 1967 Marburg — Germany
— 25 casos infectados — 6 casos secundarios e nenhum
terciario
. Africa do Sul

— 1 infectado /35 médicos/enfermeiras expostos no cuidado de
2 pacientes com Marburg

1998 — 1 infectado /300 profissionais de saude expostos no
atendimento de paciente com doenca pelo virus Ebola nao
reconhecida

2014 - 3 profissionais de saude no Texas- USA e 1 na
Espanha
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Quadro Clinico

Como progridem os sintomas do Ebola

A infeccao pelo Ebola pode levar a sintomas parecidos com os da gripe,
sangramentos (visiveis e internos) e, em muitos casos, morte. O surto atual tem
uma taxa de mortalidade de cerca de 60%.

EXPOSICAD INCUBACAD

Qs sintomas costumam
surgirde 4 a 9 dias
depois da exposicdo,

apesar de a incubacao

poder durar ate 21 dias.

BRASIL

CURS0 DA DOENCA MORTE
Em geral dura de 6 a 10 dias.
B (

DIAS 1-3 DIAS 4-7 DIAS 7-10
Nos Os pacientes Mais para o fim
primeiros podem da doenca, ha
dias, os vomitar, ter confusdo e
pacientes nausea e sangramentos,
tém diarreia, internos e
sintomas pressac baixa, externos, Tudo
parecidos dor de cabeca isso progride
com os da e anemia. para coma,
gripe e chogue e
fraqueza maorte.
profunda.

Doencas Infecciosas Nacionais Emergentss da Universidade de Boston

Fonte: Mahid Bhadelia, epidemiclegista associada do Boston Medical THE HUFFINGTON POST

Cernter & diretoras de Controle de Infecgbes dos Laboratdrios de
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Ebola — Underscoring the Global Disparities

in Health Care Resources
Anthony S. Fauci, M.D.

Ebola Virus Cases and Deaths in West Africa {Guines, Liberia, Nigeria, and Sierra Leone), as of August 11, 2014 (Panel ), Rash 16-20
and Over Time [Pane B},

Data are from the World Health Organization fwww.who.intfostydonyarchive/disease/ebolajeny).




Diagnostico Laboratorial

-acteristicas laboratoriais da doenca pelo virus ebola. OMS, 2014,
~>,§§;§:;%%£%§éﬂ'§
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Caso suspeito em servico de saude

« Adotar procedimentos de biosseguranca

* Notificar imediatamente SMS, SES ou SVS
« Acionar servico de transporte

« Encaminhar hospital de referéncia
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Caso suspeito servico de saude de
referéncia

« QOirientar o paciente e familiares/acompanhantes

* Internar o paciente em quarto privativo com banheiro, em
isolamento, com condicOes de suporte a vida, adotando as
medidas de biosseguranca;
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ALERTA VERMELHO

e Controle adequado DVE pressupoe
— Detecg¢ao precoce dos casos
— Isolamento do pacientes
— Uso adequado de EPI pelos profissionais de saude
— Controle da transmissao nos servigos de saude

— Rastreamento e monitoramento dos contatos

— Funeral seguro dos 6bitos
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* Ministério da Saude
— Mascara cirurgica
— Oculos de protecao
— Avental

— Luvas
Paciente deve ser isolado até remocao
Evitar manipulacao desnecessaria
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Secrebaris Musicipal ds Sebde
Corordensgho de Vigilinda em Seide - COVIEA

EBOLA

COMUNICADO N° 1

29 de agosto de 2014

£§<§3®ﬁﬁ&£&@§k§

Proteter coularffacial

COORDENAGAO DE
VIGILANCIA EM SAUDE

SAUDE




¥ o

PE_EFRA DE
SAO PAULO

SAUDE

Prefeibers do Muesicplo de SSo Peuls
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COMUNICADO N° 1

29 de agosto de 2014
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COVISA/CCD

Mascara N95 . Macac3io
impermeavel .

Protetor de botas

Paciente deve ser isolado até remocao

\ Ewtar manlpulagao desnecessaria
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EPI

- Higienizacao das maos
- Mascara N95 ou PFF2
* Protetor facial

- Gorro ( se avental)

- Capote/avental ou macacao impermeavel
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EPI

e Luvas descartaveis: 2 pares

e Cobre bota impermeavel de cano longo, com
elastico e descartavel
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EPI

Orientagdes/especificactes

Capote /avental Deve ser descartavel, de mangas longas, punho de malha ou
elastico, abertura posterior e impermeavel. Deve ser
adquindos em vanos tamanhos a fim de atender a todas a
pessoas envolvidas na assisténcia.

Luvas Devem atender a RDC n°® 552011 e padrbes de identidade e

qualidade aprovados pelo INMETRO. O cano das luvas deve
ser capaz de cobnr parte da manga do avental/capote, de forma
a manter a pele do punho protegida.

Mascara de protecdo respiratoria (Respirador particulado)

Possuir eficacia minima de filtrac&o de 95% de particulas de até
0,3 micra (tipo N95, N99, N100, PFF2 ou PFF3);

Mascara cirurgica

Deve possuir no minimo trés camadas, sendo que a sua fixacéo
pode ser em tiras ou elastico

Protetor de calcados/ propés

Impermeavel
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Prevencao

Disponibilidade de EPI com as especificacoes
corretas

Capacitacao para correta retirada dos EPI:
treinamentos rigorosos e repetidos

Atendimento ao paciente por 2 PAS

Retirada de adornos ( anéis, relogios, pulseiras
etc..)

Higienizacao das maos antes da paramentacao
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Paramentacao

19) Vestir o macacao impermeavel descartavel

29) Colocar o par de cobre botas sobre calcados
fechados

3°2) Colocar a mascara N95 ou PFF2 fixando
adequadamente na face

4°) Colocar O capuz (ou gorro) por cima dos
- e fixacao da mascara
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Paramentacao

59) Calcar o 19 par de luvas (luvas internas), os
punhos do macacao devem ficar por cima do
1.0 par de luvas

69°)Colocar o protetor facial descartavel

7°)Calcar o 22 par de luvas (luvas externas) c/
fita para vedacao no punho do avental

- e — Wy
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Retirada EPI

12)Retirar o par de cobre botas
29)Retirar as luvas externas

39)Retirar o protetor facial (retirar pelo elastico
por tras da cabeca)

49%)Retirar o capuz e macacao impermeavel,
enrolando, nao tocando o parte externa
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Retirada EPI

59)Retirar as luvas internas
6°)Higienizar as maos

7°)Retirar a mascara N95 ou PFF pelos elasticos

80%)Higienizar as maos novamente
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Descricao: O SUS orienta, neste video o uso adequado
dos equipamentos de protecao individual (EPI), por meio
do passo a passo desde a colocacao até a retirada,
visando prevenir a contaminacao dos profissionais de
saude que transportarao suspeitos ou confirmados com a

doenca pelo virus Ebola.

http://www.tvseg.com.br/videoteca/video/606.html
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Limpeza e Desinfeccao de
Superficies

e Limpeza das superficies do quarto de
isolamento com sabao ou detergente seguida
da desinfeccao

e Desinfetantes: base de <cloro, alcoois,
compostos fenolicos, compostos quaternarios
de amonio, acido peracético

e Alcool a 70% e compostos a base de cloro:
; secto, acao rapida e baixo custo
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Residuos

Categoria Al

Devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua
capacidade ou pelo menos 1 vez a cada 24 horas

Simbolo de substancia infectante, com rotulos de fundo
branco, desenho e contornos pretos @

Estabelecer juntamente com a empresa responsavel

pela coleta, transporte e tratamento dos residuos

cr|ter|os e rotina de trabalho para o gerenciamento dos
asiduos em-relacao aos horarios de coleta e fluxos

5 PREFEITURA DE
 ltovisa sus; =5 SAO PAULO

nnnnnnnnnnnnn
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA




Processamento de Roupas

Nao é preciso adotar um ciclo de lavagem especial

Estabelecer profissional responsavel, frequéncia,
horarios e fluxos para a retirada da roupa suja do
quarto de isolamento e o seu processamento

Na retirada da roupa suja deve haver o minimo de
agitacao e manuseio

Nao transportar através de tubos de queda
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Fontes para mais informacoes:
www.cve.saude.gov.br
www.saude.gov.br

www.cdc.gov

www.who.int/en/
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