PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Anexo Il

Instrucdo n° 1 - Identificacdo de Riscos a Salude - Programa de Saude do Trabalhador do
Controle de Zoonoses e Animais Sinantropicos - PSTCZAS

OrientacOes e Subsidios Técnicos e Legais para leituras preparatérias das
visitas técnicas de identificacdo de riscos a saude

CONDUTAS INICIAIS PARA AS VISITAS:

1- Solicitar antecipadamente para a sede do trabalho de controle de
Zoonoses/SUVIS, ler e ter em mé&os durante a visita:
a) Relacao de maquinas e equipamentos com tipo, capacidade (litros) e peso.
b) Numero de trabalhadores total, por categoria e por equipe. Ex: batedores,
pulverizacdo, desratizadores, equipes mistas, etc.
c) Relagdo contendo a identificagcdo nominal dos trabalhadores, sua funcgéo,
local em que desempenham suas atividades, equipes das quais participam e
0 risco a que estao expostos.
Obs.: Checar as informacfes durante a visita e registrar no relatorio a realidade
encontrada.

2 - Recomenda-se sempre ler as orientacbes anexas a esta lista de checagem e os
trechos das legislacbes que se seguem antes de ir a campo, além de, se possivel, as
referéncias técnicas e legais citadas.

3 — Recomenda-se fotografar os pontos mais criticos ou situacdes inusitadas

ATRIBUICOES
ORGAOS DE VIGILANCIA EM SAUDE:

As 5 Supervisfes de Vigilancia em Saude das Coordenadorias Regionais, as vinte e sete
Supervisdes de Vigilancia em Saude — SUVIS e os Nucleos de Vigilancia em Saude do
Trabalhador sdo partes integrantes do Sistema Municipal de Vigilancia em Saude (SMVS)
e tém como atribuicdo a caracterizacdo dos problemas de saude, bem como planejar,
executar e avaliar e informar as acdes de Vigilancia em Saude, entre elas o combate a
vetores e animais que representam risco a saude e as ac¢fes de vigilancia a saude do
trabalhador, em suas respectivas areas de abrangéncia.

A Coordenacdo de Vigilancia em Saude (COVISA) tem a atribuicdo de coordenacdo
técnica, planejamento, supervisdo e avaliacdo do Sistema do qual também faz parte, bem
com a aquisi¢ao de insumos e equipamentos necessarios ao desenvolvimento das acoes.

ATRIBUICOES DO AGENTE DE CONTROLE DE ZOONOSES:

As atividades do Agente de Apoio |, Segmento Atividade Auxiliar em Saude — Zoonoses
exigem condicionamento e resisténcia fisica, deambulacdo constante, trabalho em
ambiente externo, boa saude fisica, mental e equilibrio emocional. Foram publicadas no
edital do ultimo concurso e consistem em:
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Auxiliar nas acfes voltadas a Vigilancia em Salude Ambiental;

Atender as solicitagdes dos municipes e orienta-los sobre as medidas de controle e de
prevencdo de infestagbes por animais sinantropicos (ratos, baratas, mosquitos, moscas,
pombos, morcegos, escorpides, aranhas, pulgas, carrapatos, formigas, vespas, abelhas,
marimbondos, taturanas, lacraias e outros);

Remover colméias e vespeiros;

Inspecionar locais com condi¢des favoraveis a infestacao por roedores como: terrenos baldios,
bueiros, corregos e outros, e proceder ao controle por meio de manejo ambiental e/ou
aplicacao de raticidas;

Inspecionar locais com condicGes favoraveis para a presenca de pombos e morcegos e
proceder as acdes de controle preconizadas;

Inspecionar locais com condi¢des favoraveis para a infestacdo de outros animais sinantropicos
gue possam causar agravos a salde e proceder ao controle por meio de manejo ambiental
e/ou aplicacéo de praguicidas;

Realizar inspecao, coleta e controle larvario em potenciais criadouros e focos de mosquitos;
Realizar o controle mecanico em potenciais criadouros (vedagéo de caixa de agua, remogéo,
eliminacéo ou perfuracéo e recipientes);

Controlar mosquitos adultos por meio da aplicagéo de inseticidas e/ou manejo ambiental;
Instalar e manter armadilhas e outros equipamentos para captura da fauna sinantrépica,
segundo técnicas padronizadas;

Lavar e preparar os materiais utilizados no laboratério, na coleta de larvas de mosquitos e de
outros animais sinantrépicos;

Atender as solicitagbes dos municipes e orienta-los quanto as normas de criacdo de animais
domésticos (caes, gatos, passaros, galinha, boi, porco, cavalo, etc) no municipio de Sao Paulo;
Apreender animais domésticos soltos em locais publicos;

Remover animais acidentados, invasores, doentes, agressores e em outras condicdes que
justifiguem a remocéo;

Cuidar da guarda e protecdo dos animais apreendidos durante o transporte até o seu destino;
Zelar pela seguranga e bem estar dos animais domésticos e de laboratorio sob a guarda do
Servigo;

Manejar adequadamente os animais domésticos e de laboratério de forma a minimizar o seu
estresse e desconforto;

Alimentar os animais domésticos e de laborat6rio mantidos em alojamentos;

Limpar e desinfetar todos os ambientes, equipamentos e utensilios utilizados pelos animais
domeésticos e de laborat6rio;

Auxiliar na eutanasia de animais, quando necessario;

Auxiliar nos procedimentos clinicos, cirargicos e anatomopatolégicos realizados nos animais;
Realizar a vacinagdo dos animais domésticos com a devida contencdo, de forma a evitar
lesbes nos mesmos e acidentes por mordeduras e arranhaduras;

Coletar, receber, identificar, processar e acondicionar amostras para diagnostico laboratorial;
Descartar adequadamente os residuos de saude, embalagens de praguicidas e outros;

Realizar outras atividades correlatas ou afins ao servico de controle de zoonoses que sejam
necessarias;

Auxiliar as acfes educativas realizadas pelo servico;



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

e Zelar e responsabilizar-se pelo bom uso, guarda e manutencdo de todos os equipamentos
(méquinas manuais e motorizadas, estacionarias ou de uso costal e outros) e ferramentas (pé
de cabra, alicate, alavanca, picareta, lanterna, chaves em geral e outras) utilizados em suas
atividades;

o Ultilizar, zelar e responsabilizar-se pelo bom uso, guarda e manutencdo dos equipamentos de
protecéo individual e uniformes;

e Zelar pelo bom uso das instalacbes dos locais de trabalho;

o Realizar todas as atividades descritas, respeitando as normas ambientais de seguranca
pessoal, da equipe, do municipe e dos animais domésticos e protegidos;

e Participar periodicamente de cursos, treinamentos e atualizacbes sobre o trabalho de sua
competéncia, a critério da chefia;

e Submeter-se as diretrizes do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional.

OBSERVACOES ADICIONAIS NOS TRABALHOS DE CAMPO

Recomendacdes Gerais- o técnico deve observar se sao seguidas as
recomendacfes gerais a seguir:

a) Recomenda-se fazer a aplicacdo de desinfestantes somente nos
periodos de temperaturas mais amenas do dia, visando a reducdo do
estresse no trabalho, amenizando o desconforto provocado pelo uso do EPI
e diminuindo as possibilidades de absorcdo dérmica dos produtos
eventualmente depositados sobre a pele, que do contrario seria
potencializada pelo efeito do calor na abertura dos poros e na formacéo de
camadas de suor sobre a pele, propiciando a entrada de produtos;

b) nunca deve-se deixar abertas ou destampadas as embalagens,
tambores e equipamentos contendo saneantes desinfestantes;

c) oculos de seguranca deverdo ter também um sistema de ventilacao
para evitar o embacamento das lentes, podendo constituir-se de perfuracdes
ou de valvulas de transpiracéo;

d) promocao de acdes que reduzam as diferencas/discriminacdo quanto
a género, etnia e a desmistificacdo do uso de substancias (leite por
exemplo)para neutralizar o “veneno”:

e) Nos dias em que a umidade relativa do ar for muito baixa, é
recomendavel a suspensao do trabalho de rua — A COVISA faz um alerta
geral quanto a umidade quando esta cai demais.

f) implantacdo de sistema de pausas para repouso térmico;

g) garantia de pausas para descanso nas atividades que forem
realizadas necessariamente em pé;

h) existéncia de pontos de apoio para atividades no campo, quanto a:
acesso a banheiros e agua potavel e fresca, protecdo dos trabalhadores
contra intempéries;

) fornecimento de agua potavel fresca ou gelada para o consumo nos
postos de trabalho, especialmente no trabalho pesado, durante as tarefas
de campo, em quantidade suficiente.
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), uso de EPI completos por todos os que preparam e aplicam os
produtos, assim como na limpeza das maquinas: roupas (observar lavagem-
CCZ ou SUVIS), botas (ver tipo conforme atividade), luvas (nitrilicas e
outras conforme atividade), gorro nas nebulizagdes, mascara facial completa
com filtro para solventes organicos nas nebulizacdes, protetor auricular para
operar as maquinas. Obs.: H4 a tendéncia dos trabalhadores negligenciarem
0 uso dos EPI nos meses quentes.

K) Nao devem ser usadas roupas pessoais sob ou sobre os uniformes ou
EPIs, especialmente nas atividades que envolvem substancias quimicas. Se
estiver usando, perguntar ao trabalhador o porque.

Observacodes:

1 - Os avaliadores do risco devem observar e registrar como estdo as medidas
acima nas préticas locais, quando e porque ndo sdo adotadas.

2 — Refletir com base nas condi¢des de campo encontradas sobre a possibilidade
de uso e disponibilizacdo de transporte para nebulizador que possibilitem reduzir o
uso do costal, sem prejuizos ergondmicos;

Servico controle de pragas - funcionamento (RDC ANVISA 52/2009)

A PMSP segue principalmente as regras colocadas na RDC ANVISA 52/2009 - A
seguir citamos alguns trechos fundamentais

Instalacbes - As instalacbes devem ser de uso exclusivo, sendo vedada a instalacéo do
estabelecimento operacional em prédio ou edificacdo de uso coletivo, seja comercial ou
residencial, e em areas adjacentes a residéncias ou locais de alimentacdo, creches,
escolas e hospitais, atendendo as legislacfes relativas a salde, seguranca, ao ambiente
€ ao uso e ocupacéo do solo urbano.

Manipulagdo de produtos - As instalacdes operacionais devem dispor de &reas
especificas e adequadas para armazenamento, diluicho ou outras manipulacdes
autorizadas para saneantes desinfestantes e vestiario para os aplicadores, com chuveiro
e local para higienizacao dos EPI.

Procedimentos escritos - Todos os procedimentos de diluicdo ou outras manipulacdes
autorizadas para produtos saneantes desinfestantes, da técnica de aplicacdo, da
utilizacdo e manutencdo de equipamentos, de transporte, de destinacdo final e outros
procedimentos técnicos ou operacionais, devem estar descritos e disponiveis na forma de
Procedimentos Operacionais Padronizados (POP), inclusive com informacdes sobre o que
fazer em caso de acidente, derrame de produtos quimicos, saude, biosseguranca e saude
do trabalhador, sem prejuizo da legislacao vigente.

Transporte - Os veiculos para transporte dos produtos saneantes desinfestantes e
equipamentos devem ser dotados de compartimento que os isolem dos ocupantes,
devendo ser de uso exclusivo para atividade de controle de vetores e pragas urbanas e
atender as exigéncias legais para o transporte de produtos perigosos.

O transporte dos produtos e equipamentos ndo pode ser feito por meio de veiculos
coletivos em hipdtese alguma, independentemente de quantidades, distancias ou
formulacdes.
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Residuos - O destino final das embalagens dos produtos saneantes desinfestantes € de
responsabilidade do seu respectivo fabricante/importador.

As embalagens lavaveis dos produtos saneantes desinfestantes devem ser submetidas a
triplice lavagem antes de sua devolugcdo ao fabricante, devendo a agua ser aproveitada
para o preparo de calda ou inativada, conforme instrugées contidas na rotulagem ou por
orientacao técnica do fabricante do produto e do 6rgdo competente.

As embalagens vazias de produtos que ndo apresentam solubilidade em agua ndo devem
passar por triplice lavagem, devendo a empresa especializada seguir as orientacdes do
fabricante e as legislacdes vigentes.

Obs: As unidades operacionais locorregionais da PMSP entregam as embalagens vazias
para GCCZ que neste momento as estd encaminhando para incineragao.

Capacitacao e equipamentos para uso de substancias quimicas

NR 31: Norma criada para area rural, mas que pode servir como parametro para atuagao
no “Controle de Zoonoses e Animais Sinantrépicos”.

O programa de capacitacédo deve incluir:

a) conhecimento das formas de exposi¢cdo direta e indireta aos agrotéxicos (leia-se
desinfestantes);

b) conhecimento de sinais e sintomas de intoxicacdo e medidas de primeiros socorros;

c) rotulagem e sinalizacdo de seguranca;

d) medidas higiénicas durante e apds o trabalho;

e) uso de vestimentas e equipamentos de protecdo pessoal,

f) limpeza e manutencao das roupas, vestimentas e equipamentos de protecdo pessoal.
O responsavel deve disponibilizar a todos os trabalhadores informacfes sobre o uso de
desinfestantes no estabelecimento, abordando os seguintes aspectos:

a) area tratada: descricdo das caracteristicas gerais da area da localizagao, e do tipo de
aplicacédo a ser feita, incluindo o equipamento a ser utilizado;

b) nome comercial do produto utilizado;

c) classificacéo toxicologica;

d) data e hora da aplicacéao;

e) intervalo de reentrada;

f) intervalo de seguranca/periodo de caréncia;

g) medidas de protecdo necessarias aos trabalhadores em exposicéo direta e indireta;

h) medidas a serem adotadas em caso de intoxicagao.

Os equipamentos de aplicacdo de desinfestantes, adjuvantes e afins, devem ser:

a) mantidos em perfeito estado de conservacédo e funcionamento;

b) inspecionados antes de cada aplicagéo;

c) utilizados para a finalidade indicada,;

d) operados dentro dos limites, especificacfes e orientacdes técnicas.

O empregador rural ou equiparado deve:

a) orientar os seus empregados quanto aos procedimentos a serem adotados na
ocorréncia de condi¢cdes climéticas desfavoraveis;

b) interromper as atividades na ocorréncia de condi¢des climaticas que comprometam a
seguranca do trabalhador;

c) organizar o trabalho de forma que as atividades que exijam maior esforgco fisico,
guando possivel, sejam desenvolvidas no periodo da manha ou no final da tarde.
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OUTROS FATORES DE RISCO IMPORTANTES

Incluindo trechos e “links” mais relevantes de algumas referéncias legais e
normativas em saude do trabalhador

Os fatores com limites de exposi¢cdo, além dos desinfestantes /agrotéxicos sao:
ruido, sobrecarga térmica, vibracao, agentes quimicos, transporte de peso.

Seguem algumas discussdes:

RESTRICOES E CUIDADOS a serem observadas no trabalho a céu aberto em
especial quanto a CALOR, UMIDADE e ESFORCO.

Ressalta-se que o termo “a céu aberto”, corresponde aos trabalhos efetuados em
ambientes externos, sem coberturas para protecdo do trabalhador, sob influéncia
da temperatura climatica natural e das radiagbes solares, e a implicagdo nas
atividades, nas condi¢cdes e/ou situacGes de trabalho e na saude que envolvem o
trabalhador. No geral, alguns cuidados devem ser tomados ao realizar trabalhos
a céu aberto, como:

e E necessaria a existéncia de abrigos para proteger os trabalhadores contra
gualquer possivel intempérie.

e Serdo exigidas medidas especiais que protejam os funcionarios contra a
insolacdo excessiva, sol forte, frio extremo e ventos e umidades
inconvenientes.

e O impacto da baixa umidade relativa do ar na saude, embora seja dificil de
separar dos efeitos da poluicdo do ar e da temperatura, dada a inter
relacdo que ocorre entre estas varidaveis, depende de caracteristicas
individuais como a idade, a existéncia de patologias prévias e das
condi¢cOes de moradia, trabalho e tempo de exposigéo.

e Cada episodio critico de umidade relativa do ar no municipio, detectado
pelo CGE, serd comunicado pela Defesa Civil ao CIEVS/COVISA, que o
retransmitird para as Supervisbes Técnicas de Salude e estas as SUVIS,
gue deverdo alertar a rede de atendimento. Esta devera informar/orientar a
clientela quanto aos cuidados de salude necessarios para mitigar os efeitos
da baixa umidade do ar.

e A hidratacdo a cada 15 minutos no minimo, iniciada junto com o trabalho
sob altas temperaturas é fundamental para se evitar hipertermia, as
desidratacfes e possiveis (micro) lesfes renais que podem aumentar 0s
niveis de pressao arterial. Ver Portaria CVS - 11, de 21-7-2011 DOE de
11/11/11 — Secdo 1 - p.38

Informe Técnico Sobre a Baixa Umidade:
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/chamadas/informe _tecnico ba
ixa_ umidade do ar 1313588941.pdf

Orientacdes com Relacdo aos Efeitos a Saude da Baixa Umidade Relativa do Ar:
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/Orientacoes relacao efeitos
saude da baixa umidade relativadoar 1259603956.pdf

Folder Ar Seco:

http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/ar _seco 1259604098.pdf
Folder Calor:

http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/calor 1259604287.pdf
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Calor e Esforco - Nr 15 - atividades e operacdes insalubres - anexo n.° 3

Limites de Tolerancia para exposi¢cdo ao calor, em regime de trabalho
intermitente com periodos de descanso no proprio local de prestacao de servico.

O “indice de Bulbo Umido Termémetro de Globo” — IBUTG é definido a seguir
para ambientes externos com carga solar:

IBUTG = 0,7 tbn + 0,1 tbs + 0,2 tg] - onde: tbn = temperatura de bulbo Gmido
natural; tg = temperatura de globo; tbs = temperatura de bulbo seco.

1. Em funcao do indice obtido, o regime de trabalho intermitente serd definido no Quadro N.° 1.

REGIME DE TRABALHO INTERMI- TIPO DE ATIVIDADE

TENTE com descanso no proprio local de

trabalho (por hora) LEVE MODERADA | PESADA
Trabalho continuo até 30,0 até 26,7 até 25,0
45 minutos trabalho 30,1 a 30,5 26,8 a 28,0 25,1 a 25,9
15 minutos descanso

30 minutos trabalho 30,7a31,4 28,1a29,4 26,0 a 27,9
30 minutos descanso

15 minutos trabalho 31,5a 32,2 29,5a 31,1 28,0 a 30,0
45 minutos descanso

N&o é permitido o trabalho, sem a acima de acima de acima de
adocao de 32,2 31,1 30,0
medidas adequadas de controle

2. Os periodos de descanso serdo considerados tempo de servi¢co para todos os

efeitos legais.
3. A determinacdo do tipo de atividade (Leve, Moderada ou Pesada) € feita
consultando-se o Quadro n.° 3.

Quadro n.° 3 - TAXAS DE METABOLISMO POR TIPO DE ATIVIDADE

TIPO DE ATIVIDADE Kcal/h
SENTADO EM REPOUSO 100
TRABALHO LEVE
Sentado, movimentos moderados com bracgos e tronco (ex.: datilografia). 125
Sentado, movimentos moderados com bragos e pernas (ex.: dirigir). 150
De pé, trabalho leve, em maquina ou bancada, principalmente com os bracos. 150
TRABALHO MODERADO
Sentado, movimentos vigorosos com bragos e pernas. 180
De pé, trabalho leve em maquina ou bancada, com alguma movimentagao. 175
De pé, trabalho moderado em maquina ou bancada, com alguma movimentacédo. | 220
Em movimento, trabalho moderado de levantar ou empurrar. 300
TRABALHO PESADO
Trabalho intermitente de levantar, empurrar ou arrastar pesos (ex.: remo¢ao com | 440
pa). 550
Trabalho fatigante.
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FATORES BIOMECANICOS E ORGANIZACIONAIS
(Atividades que envolvem carregamento, transporte e sustentacéo de forga)

Tabela 1 - Cargas para Levantamento, Transporte e Sustentacdo de pesos em
relacdo a frequéncia de uso e género:

Cargas Adultos Jovens

Raramente Homem=50
Mulher=20

Frequentemente | Homem=18
Mulher=12

Fonte: Grandjean,1980

Tabela 2: Cargas para Levantamento, Transporte e Sustentacdo de pesos em
relacdo a idade e género:

Idade Homem Mulher
18-20 23 kg 14 kg
20-35 25kg 15kg
35-50 21kg 13 kg
Acima de 50 | 16 kg 10 kg

Fonte: Grandjean,1980

Destaca-se ainda que quanto ao uso de forca frequente, deve-se avaliar a
intensidade de forca, tempo de duracdo do uso, distribuicdo ao longo da jornada,
periodo de recuperacdo e segmentos corporais envolvidos para planejar,
descrever procedimentos e instruir a execucao das atividades.

Medidas corretivas para todos os fatores biomecanicos e organizacionais das
atividades que envolvem carregamento, transporte e sustentacdo de forga;
posturas adotadas e alternancias; repetitividade para todos os trabalhadores:

- uso de forca obrigatoriamente de acordo com as idades dos trabalhadores;

- minimizar o uso de forca, intercalando com tarefas que nédo exijam forcga;

- distribuir o uso de forca durante a jornada, possibilitando pausas para
recuperacao;

- diminuir a repetitividade (uso do mesmo grupo muscular em 50% da jornada de
trabalho);

- reduzir ou eliminar posturas antinaturais e extremas,

- alternar trabalho em pé com trabalho sentado.

HIDRATACAO

Portaria CVS 11/2011 e Comunicado CVS 36/2012 na integra

PORTARIA CVS - 11, de 21-7-2011 DOE de 11/11/11- Secdo 1 p.38 Dispde sobre a vigilancia
sanitéria da qualidade da agua para consumo humano nas frentes de trabalho...

Artigo 1° - Para fins desta portaria, frente de trabalho (FT) é toda atividade laboral com
caracteristicas itinerantes, que requer deslocamentos constantes, nas quais ha caréncia de
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instalacBes sanitarias (bacias, mictérios e lavatorios) e de distribuicdo de 4gua potavel, bem como
de instalacdes para refeicdo e descanso.

Artigo 2°...

Artigo 3° - Os trabalhadores nas FT devem ter garantido o fornecimento de agua potavel para
ingestdo, em quantidade suficiente para hidratacdo, mantida a uma temperatura maxima de 15°C
e em locais de facil acesso durante a jornada de trabalho, sendo vedado o uso de copos coletivos.
Paragrafo Unico — Para dimensionamento da quantidade referida no caput deste artigo adota-se,
para trabalho pesado, o volume minimo de 15 litros por trabalhador em jornada de 8 horas, sem
prejuizo da necessaria reserva extra de agua potavel para higiene pessoal e demais usos do
trabalhador.

Artigo 4° O transporte e a distribuicdo de agua para consumo dos trabalhadores nas frentes de
trabalho enquadram-se como modalidade de solucdo alternativa de abastecimento de agua,
devendo atender....a Resolugédo SS 48/1999 ...... , ha Resolucdo Estadual SS 65/2005 na Portaria
CVS 4/2011 ...

§ 1° - Além dos documentos comprobatorios relacionados ao cumprimento das normas citadas no
caput deste artigo, devem ser mantidas a disposicao da autoridade sanitaria informac6es sobre o
abastecimento e a limpeza e desinfec¢céo dos reservatérios, nos termos dos anexos | e Il desta
Portaria.

§ 2° - Enquadra-se como veiculo transportador de agua para consumo humano dos trabalhadores
nas frentes de trabalho os destinados exclusivamente a este fim e aqueles que possuirem
reservatorios adaptados para tal, como os 6nibus que transportam trabalhadores.

Artigo 5° - Os reservatérios e demais componentes que entram em contato com a 4gua destinada
ao consumo humano nas frentes de trabalho devem possuir as seguintes caracteristicas:

| — Constituidos ou revestidos de material anticorrosivo, compativel com a desinfec¢do por
hipoclorito de sédio.

Il — Dutos (mangotes, mangueiras) e bocais de entrada e saida de agua, bem como respiro
protegidos do contato direto com o meio exterior de modo a impedir a contaminagédo desses
pontos e a entrada de sujidades ou insetos.

[l — Abertura com dimensdes suficientes para permitir a inspecéo e limpeza das paredes internas.
IV — Cantos internos arredondados para facilitar a higienizacéo.

V — Entrada de &gua sem qualquer dispositivo adicional de filtracdo, de modo a impedir
contaminagdes ou alteragdes do teor de cloro residual livre.

Artigo 6° - Para preservar a potabilidade da agua quando armazenada em reservatorio, 0
responsavel pela operacao deve atender os seguintes procedimentos:

| — Encher o reservatorio sempre por sua conexao de entrada, sem a introdugéo direta de dutos de
abastecimento no seu interior;

Il — ApGs o abastecimento, esgotar os dutos e manté-los protegidos do contato direto com o meio
exterior;

Il — Realizar limpeza e desinfec¢cdo mensal do reservatério obedecendo, no que couber, o item 3
do Comunicado

CVS 6 de 12/01/2011 e registrar no anexo |l desta Portaria;

IV — Descartar toda a 4gua do reservatério ndo consumida durante o dia, renovando-a sempre ao
inicio de nova jornada.

Artigo 7° ...... Artigo 8° .........

Anexo | — InformacBes sobre o Abastecimento de Agua

Veiculo Tipo:.............. Placa/ Registro......... Nome do Responséavel pelo Veiculo............ Fonte de
Abastecimento® .........ccccccvvvvveeennn. Endereco ......... Data do Abastecimento (Dia/Més/Ano) ...... Hora
do abastecimento......Volume Abastecido (Litros) ...........cc....... Cloro Residual Livre (mg/L) .............

* Abastecimento publico, pogo freéatico, poco profundo, nascente, rio/ribeiréo etc.
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Anexo Il - Informagdes sobre a Limpeza e

Desinfeccdo do Reservatorio de Agua

Veiculo Tipo: .............. Placa/Registro: .............. Nome do Responsével pelo Veiculo: ......
Data (Dia/Més/Ano) da Limpeza......... Nome do Responsavel pelo Servigo da Limpeza ......
Data (Dia/Més/Ano Desinfeccao......Nome do Responsavel pelo Servico de Desinfec¢ao ...

Comunicado CVS - 36, de 7-5-2012 DOE de 10/05/12 Secao 1 p.77. Dispbe sobre a
vigilancia sanitaria da qualidade da agua para consumo humano nas frentes de trabalho,
comunica ao Sistema Estadual de Vigilancia Sanitéria:

1. A partir de 11-11-2011, com a publicagdo da Portaria CVS - 11, o transporte e a distribuigdo de
agua para consumo de trabalhadores nas frentes de trabalho passam a ter seu cadastramento
obrigatério por serem modalidades de solucao alternativa de abastecimento de agua.

2. As modalidades de transporte e distribuicdo de agua de que trata a portaria referem-se
aquelas realizadas por veiculos exclusivamente destinados a este fim ou por veiculos com
reservatérios de agua adaptados, como, por exemplo, énibus que transportam trabalhadores.

3. O cadastramento da fonte alternativa na vigilancia sanitaria municipal deve ser feito de acordo
com as disposicbes da Portaria CVS 04/2011, que trata dos procedimentos administrativos
adotados pelas equipes estaduais e municipais de vigilancia sanitaria no Estado de Sao Paulo.
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Programa de Roedores PMSP- ver referéncias técnico-legais ao final do texto
Materiais necessarios no controle quimico de roedores:

Insumo Quantidade Destinacdo

Levantamento de tampa de boca de lobo/ caixa de
inspecéo/gordura

Levantamento de tampa de boca de lobo ou de
caixa de inspecao/gordura

Alicate universal |2 unidades.-‘equipe| Corte do arame recozido

Enxada de jardinagem 2 unidades/equipe| Fechamento de tocas tratadas

Escada de fibra de vidro 3 umidades/Suvis | Acesso a locais altos em edificacdes

5::; afde transporte de 1 unidade/equipe gﬁ?mea 21:1 ;.;_atura, dos insumos necessarnos as
Polvilhadeira 2 unidades/equipe | Desratizacéo de tocas

Colocacédo das feramentas e rodenticidas para
facilitar a execucao do trabalho

Transporte das ferramentas e rodeniicidas
necessarnos as atividades do periodo

Pesagem de rodenticida para avaliacdo do
consumo diano, em especial de pé de contato
Lanterna |2 unidadesfequipe| Vistoria em locais com pouca lluminacio natural
Colocacdo em vias publicas, durante o trabalho em

Pé de cabra ‘ 1 unidade/equipe

Picareta ‘ 1 unidade/equipe ‘

Cinto de ferramentas 1 unidadefagente
Embornal ‘ 1 unidadefagente

Balanca ‘ 1 unidade/Suvis

Cone de sinaliza¢do ‘2 unidades/equipe bocas de lobo

Prancheta |2 unidades.-‘equipe| Facilitar anotacio das atividades executadas
Isca granulada* - Desratizacdo em imdveis
‘ Desratizacdo em imoveis, bocas de lobo,
revestimento de canais
Pé6 de contato™ Desratizacdo de tocas

Colocacéo de iscas granulada e bloco impermeavel
em pontos de iscagem

Lacre numerado* Lacrar a caixa porta isca
Fixacdo do bloco impermeavel em bocas de lobo,
Arame recozido* caixas de inspecdo/gordura, canaletas para
escoamento de agua pluvial, ralos néo sifonados
“Sacos cor laranja com
, . Descarte de
simbolo de residuos
toxicos™ "

Bloco impermeavel*

Caixa porta isca"

residuos gerados pelo controle
quimico de roedores

Sinalizar pontos de iIscagem em canais com
revestimento de gabido

Faixa zebrada (sinalizacao)| 1 unidade/eguipe

11
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Os EPI necessarios nas atividades com roedores

Protecdo | EPI Finalidade

Para as Luva impermeével de uso Protecdo das maos no manuseio de rodenticidas

maos profissional e protecdo mecénica ao se manipular arame.

Para os Bota impermeavel de cano Utilizada para prote¢do dos membros inferiores

pés médio; com solado com protegdo | do contato com agua e de acidentes com agentes
contra agentes perfurocortantes; Perfurocortantes;

Bota impermeavel até a virilha ou | Utilizada para o trabalho em leito de canal, para

macacao impermeavel; ¢/ solado | protecao dos membros inferiores do contato com

com protecdo contra agentes para os pés agua e de acidentes com agentes
perfurocortantes. perfurocortantes.

Bota com biqueira de aco Utilizada para o trabalho em bocas de lobo, para
protecdo dos artelhos dos pés em eventuais
acidentes envolvendo tampas de bocas de lobo.

Para os Oculos de seguranca Utilizados para a aplicacdo de p6 de contato em

olhos tocas, para protecdo da mucosa ocular do
contato com a névoa formada na aplicacdo do
produto; para protecdo dos olhos na manipulacéo
do arame e em situacdes em possa haver risco
de impacto de objetos (caminhada em cérrego
embaixo de palafitas, por exemplo).

para Capacete Utilizado para protecdo da cabeca contra

cabeca impactos provenientes de queda, projecdo de
objetos, e em situagcdes em que possa haver
risco de impacto de objetos (caminhada em
cOrrego embaixo de palafitas, por exemplo) e
irradiacéo solar.

Respiraté- | Respirador peca semi facial Utilizada para protecdo da mucosa nasal do

ria Filtrante contato com a névoa formada na aplicacao de pé
de contato.

Para pele | Boné ou touca &rabe com aba Utilizados para protecdo da pele contra os raios

Frontal

UVA e UVB, nas atividades executadas ao ar
livre (no canal utilizar o capacete)

Creme protetor solar

Utilizado para protecdo da pele contra os raios
UVA e

UVB nas areas do corpo expostas a radiacao
solar, nas atividades executadas ao ar livre.

Repelente

Utilizado para protecdo da pele contra picadas
de insetos.
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GRUPOS QUIMICOS USADOS NO CONTROLE DE VETORES E ANIMAIS
SINANTROPICOS (em uso - julho de 2014)

1. ORGANOFOSFORADOS

Inibidores da acetilcolienterase. Exemplos:

a). malationa, usado no controle do Aedes na nebulizacdo; malationa GT
96%diluido em dleo (1:2, v/v) até 2014 (a partir de 2015, diluido em agua),
aplicado por nebulizacéao.

b) Diclorvos ou DDVP, usado no controle de abelhas; formulacdo concentrado
emulsionéavel, com diluicdo a 10%, aplicado por pulverizacdo manual.

2. PIRETROIDES

Atuam no Sistema Nervoso Central e Periférico, prolongando a abertura dos canais de
sodio da membrana celular e retardando a repolarizagdo, o que determina paralisia
nervosa. S&8o bem absorvidos no trato gastrintestinal. Pela via dérmica ocorre absorcéao
em menor grau que a via oral. A exposicao por inalacdo pode causar irritacdo de vias
aéreas e reacfes de hipersensibilidade. A metabolizacdo € rapida em mamiferos, sem
acumulacdo em tecidos. Seus metabdlitos sdo inativos. A eliminacdo é urinaria. Usados
em controle de baratas (cipermetrina p6 molhavel 40), de abelhas (tetrametrina + D-
fenutrina), de escorpides (demand, formulacdo microencapsulado), de Culex
(betaciflutrina)

Exemplos (usados pela PMSP): cialutrina, cipermetrina, deltametrina e outros.

3. BENZOILUREICOS

Inibidores de crescimento, atuam sobre a sintese de quitina. Usados para controle
de larvas de Aedes. Aplicados em recipientes que contenham larvas do mosquito.
Exemplos (usados pela PMSP): diflubenzuron, pé molhavel 25% (metabdlitos
potencialmente carcinogénicos), novaluron, concentrado emulsionavel
(potencilmente metahemoglobinizante).

Ndo ha antidoto especifico. Em caso de ingestdo de grandes quantidades
procedimentos de esvaziamento gastrico poderdo ser realizados desde que
imediatamente apds a ingestdo e com especial atencdo visando prevenir a
aspiracdo pulmonar, em virtude do risco de pneumonite quimica. Carvao ativado e
laxantes salinos poderdo ser utilizados devido a provavel adsor¢cdo do principio
ativo pelo carvdao ativado. O tratamento sintomatico devera compreender,
sobretudo medidas de suporte como correcdo de disturbios hidroeletroliticos e
metabdlicos, além de assisténcia respiratéria. Monitoramento das funcdes
hepatica e renal devera ser mantido. Caso ocorra metahemoglobinemia utilizar
Solugdo de Azul de Metileno (estéril). O tratamento deve ser de suporte e
sustentacdo, com observacao rigorosa do nivel de consciéncia, ritmo cardiaco e
respiratorio.

4. SULFONAMIDAS

Inibidores da respiragcdo celular, interferem com a sintese de ATP nas
mitocéndrias.

Exemplo: sulfluramida, formulada em gel (0,1%) para aplicacéo direta.
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5. AMIDOHIDRAMETILNONAS

Inibidores da respiracdo celular, interferem com a sintese de ATP nas
mitocondrias.

Exemplo: hidrametilnona, formulada em gel (0,1%) para aplicacao direta.

6. HIDROXICUMARINICOS

Atuam interferindo com o processo de coagulagdo sangliinea uma vez que esses
compostos sdo antagonistas estruturais da vitamina K. Além disso, também exercem uma
acdo vasodestrutiva levando a um extravasamento sanguineo.

Exemplos: cumetetralila (formulado como pé de contato, 0,75%, para aplicacédo direta na
entrada das tocas); bromadilona e brodifacum (formulados como bloco parafinado e
pélete, 0,05%, para aplicacéo direta sob forma de isca).

7. PRODUTOS BIOLOGICOS USADOS

Bacillus sphaericus e Bacillus thuringiensis sdo disruptores microbianos da membrana do
intestino médio (meséntero) que paralisam o sistema digestivo 0 que leva a suspenséao da
atividade alimentar, e morte dos insetos, dentro de algumas horas.

Bacillus sphaericus é mais ativo contra mosquitos dos géneros Culex e Anopheles,
enquanto que o Bacillus thuringiensis subsp. israelensis é mais ativo contra 0 mosquito da
espécie Aedes aegypti. Ambos séo formulados como granulados para aplicacao direta.
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Resumo dos desinfestantes em uso pelos trabalhadores do Controle de Zoonoses da Prefeitura do Municipio de Sao Paulo 2015/2016.

Quadro 1 - resumo dos desinfestantes de uso pelos trabalhadores do Controle de Zoonoses da Prefeitura Municipio de Sdo Paulo, com énfase
no grupo quimico, tipo, nome técnico, uso, classe toxicoldgica, DL50 e observagdes medicas.

Classe
QGuri;Jﬁgo Tipo Nome técnico Uso Toxicologic Intoxicagdo aguda DL50 Observacoes
a
Toxicidade moderada a alta. Em exposicdes agudas podem
Malation Adulticida para mosquitos I DL 50 Aguda oral > 2000 mg/Kg (ratos) — Classe toxiqolc’)giqa 1. levar & chamada Sindrome colinérgica, com sudorese, vomitos,
dos géneros Aedes e Culex. DL 50 Aguda dermal > 2000 mg/Kg (ratos) — Classe toxicoldgica Ill | diarreia, rebaixamento do nivel de consciéncia, pupilas
Desinfestante _ puntiforfngs (mios~e) e insuficiéncie} respiratoria, podgndo
Oraanofos. Liquido Temefés Lf::é?ﬁig;gi??;g:gse " DL50 aguda oral = 5500mg/kg (ratos) — Classe toxicoldgica Il ocorrer g_b}t_o se nalc_) tratada. T amt()je_zm pode ocorrer sindrome
rganoros g g DI50 aguda dermal > 2000mg/Kg (ratos) — Classe toxicologica I11 | Intermediaria e polineuropatia tardia. N
forados Aedes e Culex Em exposi¢des cronicas, a correlagdo entre as alteragoes
DLS0 agud oral <1200 - 13000> mgikG (raos) - Classe | Gt e o s colineserases
Diclorvos Inseticida para Abelhas e m toxicologica Il eritrocitaria e plasméti P riodicament gd rdo com
(DDVP) Vespas DL50 aguda dermal > 5000 mg/Kg (ratos, coelhos) — Classe plasmatica perlodicamente, de acordo com a
toxicoldgica I Norma Regulamentadora_ neor. L
Possui antidotos especificos: Atropina e Pralidoxima.
Lambda- c DL50 aguda oral <1200 — 13000> mg/KG (ratos) — Classe Sdo irritantes para os olhos, mucosas, pele e tato respiratério e
. - ontrole de Baratas, Lo . - .
cialotrina Moscas, escorpices, aranhas m toxicolégica Il1 também podem.provoc_ar alteragdes no sistema nervoso como
(lambda- e out’ros sinantré’picos DL50 aguda dermal > 5000 mg/Kg (ratos, coelhos) — Classe tonturas, cefaléia, fasciculagdes musculares, descoordenacéo
cyhalothrin) toxicologica I11 motora e sensacao de formigamento.
DL50 aguda oral <1200 — 13000> mg/KG (ratos) — Classe Tratamento sintomatico e medidas de descontaminagao quando
Desinfestante Deltametrina Adulticida para mosquitos n toxicoldgica Il indich_o. N4o possui antidoto nem provas laboratoriais
. Liquido dos géneros Aedes e Culex. DL50 aguda dermal > 5000 mg/Kg (ratos, coelhos) — Classe especificas.
Piretroides toxicolégica Il1
D-Fenotrina m DL50 aguda oral >5000 mg/KG (ratos) — Classe toxicoldgica Il ) . ) ) . i
Inseticidas para Abelhas e QBS. 0s P!re_tr0|des do Tipo Il — contém grupo Clano_ (CN)e
Tetrametrina Vespas. m DL50 aguda oral >5000 mg/KG (ratos) — Classe toxicolégica 11 IS_Z%TS':_(E?:Iﬁ??hfg?%sﬁ:mﬂﬁifmos a Cipermetrina, a
Desinfestante Ci . Controle de baratas e DL50 aguda oral >160 — 300 mg/KG (ratos) — Classe toxicolégica Il
Sélido permetrina outros sinantrépicos. I
p
Bromadiolone Controle de Roedores I DL50 aguda oral > 2000 mg/KG (ratos) — Classe toxicoldgica I11 Efeito anti-coagulante inibindo a formag&o da protrombina e
Desinfestante DL50 aguda dermal > 2000 mg/Kg (ratos) — Classe toxicoldgica Ill | aumentando a fragilidade capilar, ocorrendo hemorragias
. Sélido . DL50 aguda oral 5000> mg/KG (ratos) — Classe toxicoldgica Il Antidoto: Vitamina K1.
Cﬁgg;" Coumatetralil Controle de Roedores n DL50 aguda dermal > 1000 mg/Kg (ratos) — Classe toxicoldgica 111 | Tratamento sintomatico e medidas de descontaminag&o quando

Desinfestante
Soélido

Brodifacoum

Controle de Roedores

DL50 aguda oral >2000 mg/KG (ratos) — Classe toxicolégica 111
DL50 aguda dermal > 2000 mg/Kg (ratos) — Classe toxicolégica I11

indicado.
Prova laboratorial especifica: Tempo e atividade da
protrombina / INR.
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Grupo Quimico

Tipo

Nome técnico

Uso

Classe
Toxicolégic
a

Intoxicagéo aguda DL50

Observacgoes

Benzoiluréias

Desinfestante
Sélido ou
Liquido

Diflubenzuron

Larvicida para mosquitos do
género Aedes. Atua inibindo
a sintese de quitina nos
insetos , regulando seu
crescimento

DL50 aguda oral > 4640 mg/KG (ratos) — Classe toxicoldgica Il1
DL50 aguda dermal > 2000 mg/Kg (coelhos) — Classe toxicolégica
11

Larvicida para mosquitos do
género Aedes ,. Atua

DL50 aguda oral > 2000 mg/KG (ratos, coelhos) — Classe
toxicologica 111

N&o hé relatos de intoxicagdes em humanos. Em animais
pode ocorrer diarreia, palidez, astenia.

Néo ha antidoto especifico.

Tratamento sintomético e medidas de descontaminagdo
quando indicado.

Caso ocorra metemoglobinemia utilizar solucéo de azul de
metileno (estéril).

Novaluron inibindo a sintese de quitina I DL50 aguda dermal > 2000 mg/Kg (coelhos) — Classe toxicolégica | Observacéo rigorosa do nivel de consciéncia, ritmo cardiaco
nos insetos , regulando 11 e respiratorio.
Pode ocorrer redugéo da atividade motora espontanea, ataxia,
Desinfestante Larvicida para controle de DL50 aguda oral > 5000 mg/KG (ratos, coelhos) — Classe alteracdes respiratdrias e vomitos. o
Alcoxipirimidina Sélido ou Piriproxen mosquitos dos géneros 1 toxicolégica 11 Tratamento sintomatico e medidas de descontaminagao
Liquido Aedes e Culex DL50 aguda dermal > 2000 mg/Kg (ratos) — Classe toxicolégica 111 | guando indicado.

N&o possui antidoto nem provas laboratoriais especificas.

Desinfestante

DL50 aguda oral < 817 - 1502 > mg/Kg (ratos) — Classe

Pode produzir irritagdo na pele, olhos e nos tratos digestivo e
respiratorio.
Apresenta toxicidade a reproducéo e pode prejudicar a

S P . . Toxicolégica Ill. fertilidade e o feto.
Amidinohidrazona Solido Hidrametilona Controle de Baratas I DLD50 aguda dermal > 2000 mg/Kg (coelhos) — Classe Atencéo em caso de incéndio, pois pode ocorrer a geracéo de
Toxicoldgica Ill. mondxido e didxido de carbono.
O tratamento é sintomatico e de suporte.
Né&o possui antidoto nem provas laboratoriais especificas.
Biolégico ) Ba_cil_lus ) _Interfere com a d_igestéo dos DL50 aguda oral > 30000 mg/KG (ratos) — Classe toxicol_égica i )
Bactéria Thurigiensis | insetos; ndo persiste no tubo 11 DL50 aguda dermal > 30000 mg/Kg (ratos) — Classe toxicolégica | Sem sintomas em humanos.

digestivo humano.

Tratamento: Observagao e sintomatico se necessario.

Referéncias deste quadro:

1 -http://lwww.who.int/topics/pesticides/es/. Acessada m 08/07/2015.
2 -Classificacdo dos pesticidas. SUCEN. Disponivel mhttp://www.saude.sp.gov.br/resources/sucen/arquivos-seguranca-do-trabalho/sequi2.pdf. Acessada em 08/07/2015.
3 -http://ltc.nutes.ufrj.br/toxicologia/mXIl.piret.htm. Acessada em 08/07/2015.
4 -http://www.who.int/whopes/quality/en/pyriproxyfen_eval_specs_ WHO_jul2006.pdf. Acessada em 08/07/2015
5 -http://www.inchem.org/documents/jmpr/jmpmono/v99pr12.htm. Acessada em 08/07/2015.
6 -http://www.comune.buragodimolgora.mb.it/c015037/zf/index.php/servizi-aggiuntivi/index/index/idtesto/464. Acessada em 08/07/2015.

7 -http://www.micromedexsolutions.com/micromedex2/librarian/PFDefaultActionld/evidencexpert. DolntegratedSearch. Acessada em 08/07/2015.
8 -NR 7 - Exames Médicos em Expostos a Agentes Quimicos em http://nilven.com/80-tabelas-praticas/83-nr-7-exames-medicos-em-expostos-a-agentes-quimicos. Acessada em 08/07/2015

CCI — COVISA/SMS
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Referencias Técnicas Normativos e Legais em Saude do Trabalhador

O O O O

o O

Brasil. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 05/10/1988. Brasilia: Senado, 1988.

Brasil. Lei n° 8.080, de 19/09/1990. Dispde sobre as condi¢des para a promocao, protecao e
recuperacao da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos correspondentes e da outras
providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 20/09/1990.

Brasil. Ministério do Trabalho. Portaria n°. 3.214, de 08/06/1978. Aprova as Normas Regulamentadoras
(NR). Regulamenta a Lei 6.514, de 22/12/1977. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 23/12/1977.

Brasil. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora NR 6 - Equipamento de Protecdo Individual -
EPI.

Brasil. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora NR 7- Programa de controle médico de saude
ocupacional. PCMSO.

Brasil. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora NR 9- Programa de prevencao de riscos
ambientais. PPRA.

Brasil. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora NR 12- Maquinas e equipamentos.

Brasil. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora NR 15 - Atividades e opera¢des insalubres.
Brasil. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora NR 17- Ergonomia.

Brasil. Ministério do Trabalho e Emprego. Portaria n°. 4, de 04/07/1995. Norma Regulamentadora NR 18
— CondigBes e Meio Ambiente de Trabalho na Indlstria da Construgéo.

Brasil. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora NR 21. Trabalho a céu aberto.

Brasil. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora NR 24. Condi¢Bes sanitarias e de conforto nos
locais de trabalho.

Brasil. Ministério do Trabalho e Emprego. Portaria n°. 86, de 03/03/2005. Norma Regulamentadora NR
31 — Seguranca e Saude no Trabalho na Agricultura, Pecudria, Silvicultura, Exploracdo Florestal e
Aquicultura. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 04/03/2005.

Brasil. Ministério do Trabalho e Emprego. Portaria SIT n.° 313, de 23 de margo 2012 publicado D.O.U.
27/03/12. Norma Regulamentadora NR 35 - Trabalho em altura

S&o Paulo. Constituicéo do Estado de S&o Paulo, de 05/10/1989. Sao Paulo.

S8o Paulo. Lei Estadual Complementar n° 791, de 09/03/1995. Estabelece o Cddigo de Saude no
Estado. Diario Oficial do Estado, S&o Paulo, 10/03/1995.

Sao Paulo. Lei n°® 9.505 de 11/03/1977. Disciplina as areas e os servi¢cos de saude dos trabalhadores no
Sistema Unico de Satde. Diario Oficial do Estado, Sdo Paulo, 12/03/1997.

Sao Paulo. Lei n° 10.083, de 23/09/1998. Dispde sobre o Codigo Sanitario do Estado de Sao Paulo.
Diério Oficial do Estado, S&o Paulo, 24/09/1998.

Brasil. Ministério da Previdéncia Social. Decreto n° 3.048, de 06 de maio del999 que aprova o
Regulamento da Previdéncia Social, e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia,
07/05/1999, Republicacdo 12/05/1999, retificado em 18/06/1999 e 21/06/1999. Anexo Il - “Agentes
Patogénicos causadores de doencgas profissionais ou do trabalho”, conforme previsto no Art. 20 da Lei n°
8.213/1991 e Anexo V, “Relacdo de atividades preponderantes e correspondentes graus de risco’,
caracteriza o CNAE da maior parte das empresas que tém frentes de trabalho como de Grau 3 de risco.
Brasil, Ministério da Saude. Portaria n°® 1.823, de 23 de agosto de 2012. Institui a Politica Nacional de
Saude do Trabalhador e da Trabalhadora.

Brasil. Ministério da Saude. Portaria n® 2914, de 12/12/2011. Dispde sobre os procedimentos de controle
e de vigilancia da qualidade da agua para consumo humano e seu padrédo de potabilidade. Diario Oficial
da Uniao, Brasilia, Republicagdo 04/01/2012.

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. ANVISA. RDC n° 273, de 22/09/2005. Aprova o
“Regulamento Técnico para misturas para o preparo de alimentos e alimentos prontos para o consumo”.
Diario Oficial da Uniéo, Brasilia, 23/09/2005.

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. ANVISA. RDC n° 18, de 27/04/2010. Dispde sobre
alimentos para atletas. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 28/04/2010.

Brasil. Ministério do Trabalho e Emprego. Portaria SIT n.° 25, de 15/10/2001. Altera a Norma
Regulamentadora que trata de Equipamento de Protecdo Individual — NR6 e d& outras providéncias.
Diéario Oficial da Unido, Brasilia, 17/10/01.

Sao Paulo. Secretaria de Estado da Salde. Centro de Vigilancia Sanitéria. Portaria CVS - 11, de 21-7-
2011. Dispde sobre a vigilancia sanitaria da qualidade da dgua para consumo humano nas frentes de
trabalho e da outras providéncias. DOE. Sao Paulo, Republicagdo 11/11/2011.
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e S&do0 Paulo. Secretaria de Estado da Saude. Centro de Vigilancia Sanitaria. Portaria CVS n° 4, de
21/03/2011. Dispbe sobre o Sistema Estadual de Vigilancia Sanitaria (SEVISA), define o Cadastro
Estadual de Vigilancia Sanitaria (CEVS) e os procedimentos administrativos a serem adotados pelas
equipes estaduais e municipais de vigilancia sanitaria no estado de S&o Paulo e da outras providéncias.
Diario Oficial do Estado, Sdo Paulo, Republicacdo 31/03/2011.

e Brasil. Associacéo Brasileira de Normas Técnicas. ABNT. NBR 8160:1999. Sistemas prediais de esgoto
sanitario — Projeto e execucao.

e Brasil. Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. ABNT. NBR 7229:1993. Projeto, construcdo e
operacdo de sistemas de tanques sépticos.

e S&o Paulo. Lei n°. 12.254, de 09/02/2006. Dispde sobre a responsabilidade das empresas pela lavagem
dos uniformes usados por seus empregados no Estado de Sao Paulo. Diario Oficial do Estado, Séo
Paulo, 10/02/2006.

e Brasil. Associacao Brasileira de Normas Técnicas. ABNT. NBR 15292:2005. Vestuario de seguranca de
alta visibilidade.

e Brasil. Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. ABNT. NBR 7195:1993. Cores para seguranca.

e S380 Paulo. Secretaria de Estado da Saude. Resolucdo SS - 65, de 12/04/2005. Estabelece os
procedimentos e responsabilidades relativos ao Controle e Vigilancia da Qualidade da Agua para
Consumo Humano no Estado de S&o Paulo e da outras providéncias. Diario Oficial do Estado, S&o
Paulo, de 13/04/2005.

e S&o Paulo. Secretaria de Estado da Saude. Resolugdo SS - 48, de 31-03-99. Dispfe sobre o transporte
e comercializacdo de agua potavel através de caminhdes-pipa e da outras providéncias. Diario Oficial do
Estado, Sdo Paulo, de 01/04/1999.

PRINCIPAIS ORIENTACOES E REFERENCIAS TECNICAS, NORMATIVAS E LEGAIS
Destacadas pela GCCZ/COVISA para uso pelas unidades do SMVS

As atividades de controle de vetores, especialmente do Aedes Aegypti tém seguido:

a) Plano Nacional de Controle da Dengue — PNCD;

b) Diretrizes Nacionais para Prevencado e Controle de Epidemias da Dengue,

a) Manual de Controle de Vetores — procedimentos de seguran¢a do Ministério da Saude,
Fundacado Nacional de Saude;

b) Handbook for integrated vector management Who Library Cataloguing-in-Publication Data,
World Health Organization, 2012 — 5 volumes.

As atividades de controle de outros sinantrépicos de maior importancia sanitaria realizadas pela
SUSIN/GCCZ seguem também as seguintes diretrizes especificas:

a) O controle de himendpteros segue as diretrizes da Instru¢cdo de Servi¢o para manejo e
controle de himendpteros de importancia médica no municipio de Sao Paulo disponivel:
http://sms.sp.bvs.br/lildbi/docsonline/get.php?id=2941

b) O controle de Culex segue as diretrizes preconizadas no Programa de Vigilancia e
Controle do Culex SP no municipio de S&o Paulo, disponivel em:
http://sms.sp.bvs.br/lildbi/docsonline/get.php?id=3874

¢) O controle de morcegos segue as diretrizes contidas no manual de manejo e controle de
morcegos urbanos, disponivel em: http://sms.sp.bvs.br/lildbi/docsonline/get.php?id=2386

d) O controle de roedores segue as diretrizes contidas no Programa de Vigilancia e Controle
de Leptospirose e Roedores do municipio de Sao Paulo, disponivel em:
http://covisa.prodam/documentos/SUVIS/programa%20de%20vig%20e%20controle%20de
%lepto%20e%20roedores.pdf

O controle das demais espécies sinantrépicas de interesse a saude como escorpides, baratas e
moluscos, seguem as diretrizes recomendadas pelos manuais e normas do Ministério da Saude
(vide outras referéncias legais e normativas).
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Quanto aos desinfestantes utilizados no ambito da GCCZ/COVISA e SUVIS, as legislacdes e
normas destacadas pelo 6rgao séo:
1. Lavagem de equipamentos, EPl e disposicdo de efluentes gerados - Instrucéo

Normativa SUCEN n° 04/2008 e Manual de Procedimentos de Seguranca e Controle de

Vetores do Ministério da Saude, Fundacao Nacional de Saude FUNASA.

2. Transporte e embalagem de liquidos combustiveis, inflaméveis e desinfetantes —
Resolugdo ANTT n° 420, de 12 de fevereiro de 2004, da Agéncia Nacional de Transportes
Terrestres.

3. Armazenagem de liquidos combustiveis, inflamaveis e desinfetantes —

a) Instrucdo Técnica do Corpo de Bombeiros n° 25/2011 — Seguranga contra incéndio
para liquidos combustiveis e inflamaveis, partes 1, 2 e 3 e Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas.

b) ABNT NBR 17505-2013 — armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis,
partes 1, 2, 3,4eb.

Algumas observagdes e colocagdes da GCCZ sobre a aplicacdo das normas sobre inflamaveis:
I.T. 25/2011 Item 2 Parte 1 — Generalidades e requisitos minimos - a) 5.1.4 — Os liquidos
inflamaveis e combustiveis estocados das Unidades restringe-se a gasolina automotiva
(classe I) e 6leo 2tempos (classe llI-A), sendo a gasolina estocada em bombonas plasticas
em guantidades nao superiores a 5 litros e o 6leo 2 tempos resume-se a, no Maximo, 2
embalagens proprias de plastico rigido, com 500ml cada; b)5.5.1 — As quantidades
armazenadas nas Unidades séo inferiores a 500L e, portanto, sdo suficientes 2 extintores
de incéndio de pd quimico 20B.

I.T. 25/2011 Item 2 Parte 3 — Armazenagem fracionada - a) 14 — As unidades configuram-

se como servicos de saude. b) 14.2.2 — O combustivel e 6leo estocados destinam-se a

alimentagcdo de motores de equipamentos de aplicacéo de desinfestantes e séo estocados

em quantidades inferiores a 2000L, estocados no térreo e as salas de estocagem contam
com exaustao, no minimo, natural.

ABNT NBR 17505-2013 — Armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis, parte

4, referente a0 armazenamento em tanques portateis, o item referente ao armazenamento

em areas institucionais preconiza o limite de 5 litros de liquidos inflamaveis como gasolina

(classe 1) e 250 litros de liquidos combustiveis como 6leos lubrificantes 2T (classe 1l1A),

estocados em recipientes plasticos homologados e fora de areas de armazenamento

interno.

4. Equipamento de Protecado Individual — Norma Regulamentadora n 06 do Ministério do
Trabalho e Emprego, Instrugdo Normativa n® 25 SUCEN, Instru¢do Normativa n° 09
SUCEN e Instrugdo Normativa n 06 SUCEN.

5. Equipamentos de aplicacdo de desinfetantes e procedimentos de aplicacdo,
regulagem e manutencéo:

a) Manual de normas técnicas para controle de vetores do Ministério da Saude, Fundacao
Nacional de Saude,

b) Equipment for vector control — Specification Guidelines, Department of Control f
Neglected Tropical Diseases WHO Pesticide Scheme (WHOPES), World Health
Orgazination, 2010 e
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c) Diretrizes Nacionais para prevencdo e controle de epidemias de dengue / Ministério da
Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Vigilancia Epidemiol6gica
— Brasilia, Ministério da Saude, 2009.

Gerenciamento de residuos de saude:

a) RDC 306/2004 - As unidades de saude devem ter um plano de gerenciamento de
residuos de saude — PGRSS. Em decorréncia das caracteristicas estruturais e
atribuicbes das SUVIS, faz-se necessaria a implementacdo de um plano de
gerenciamento individualizado, estabelecendo um fluxo dos residuos gerados para a
GCCZ, que dispde de estrutura adequada de armazenamento externo de residuos,
bem como toda a documentacéo necessaria junto a Autoridade Municipal de Limpeza
Urbana — AMLURB e CETESB.

b) Os residuos gerados estdo classificados e registrados em Certificados de Aprovagéo
de Destinagdo de Residuos Industriais — CADRI n® 29001936 e n° 29002971, emitidos
pela CETESB para destinagdo final apropriada. S&o classificados conforme a RDC n°
306/2004, Resolugdo CONAMA n° 358/2005 e ABNT NBR n° 10004/2004 como
residuos do grupo B — toxicos e perigosos.

Outras Referencias Técnicas, Normativas e Legais
para o trabalho de controle de Zoonoses e animais Sinantrépicos

Plano Nacional de Controle da Dengue — PNCD, Diretrizes Nacionais para prevencao e controle
de epidemias de dengue —

http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/diretrizes epidemias dengue 11 02 10.pdf

Nota Técnica n® 109/2010 CGPNCD/DEVEP/SVS/MS —
http://portal.saude.gov/portal/arquivos/pdf/nt inseticida na dengue 9 9 10.pdf

Nota Técnica n° 32/2011 — CGPNCD/DEVEP/SVS/MS

Informe Técnico n° 01/2013 da Diretoria de Combate a Vetores, Superintendéncia de Controle de
Endemias — SUCEN, Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo.

Manual de Controle de Vetores — Procedimentos de Seguranga do Ministério da Saude, Fundagao
Nacional de Saude — FUNASA 2001.208p. http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/controle-
vetores.pdf

Resolugdo Agéncia Nacional de Transportes Terrestres - ANTT n° 420 de 12 de fevereiro de 2004;
Instrugcdo Técnica do Corpo de Bombeiros n° 25/2011 — Seguranca contra incéndio para liquidos
combustiveis e inflamaveis, partes 1, 2 e 3 — http://www.corpodebombeiros.sp.gov.br/dsci-
publicacoes/-lib/file/doc/IT-25-1-2011.pdf

Instrucdes Normativas da Diretoria de Combate a Vetores, Superintendéncia de Controle de
Endemias — SUCEN, Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo —
http://www.saude.sp.gov.br/sucen-superintendencia-de-controle-de-
endemias/programas/seguranca-do-trabalhador/instrucoes-normativas

Resolucdo da Diretoria Colegiada — RDC ANVISA n° 306, de 07 de dezembro de 2004, dispde
sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de saude.

Resolucao da Diretoria Colegiada — RDC ANVISA n° 34, de 16 de agosto de 2010, dispde sobre o
Regulamento Técnico para produtos saneantes desinfetantes;

Resolugcdo CONAMA n° 358, de 29 de abril de 2005, dispde sobre o tratamento e a disposi¢ao final
de residuos dos servigos de saude e da outras providéncias.

Handbook for integrated vector management. WHO Library Cataloguing in Publication Data, World
Health Organization, 2012 — 5 volumes.

Equipment for vector control — Specification Guidelines, Department of Control of Neglected Tropical
Diseases WHO Pesticide Scheme (WHOPES), World Health Organization, 2010.
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Diretrizes Nacionais para prevencéo e controle de epidemias de dengue/ Ministério da Saude,
Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Vigilancia Epidemioldgica — Brasilia, Ministério
da Saude, 2009.

Associacao Brasileira de Normas Técnicas— Norma Brasileira - ABNT NBR n° 10004/2004 —
residuos solidos — classificacao

Associacao Brasileira de Normas Técnicas— Norma Brasileira - ABNT NBR n° 17505-2013 -
|armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis, partes 1, 2, 3,4 e 5

Morcegos em areas urbanas e rurais: manual de manejo e controle — Fundacao Nacional de
Saude, FUNASA 1998, 117 p.

Manual de diagndstico e tratamento de acidentes por animais peconhentos. 2° Ed — Brasilia:
Fundacado Nacional de Saude, FUNASA 2001. 120 p.

Vigilancia e controle de moluscos de importancia epidemioldgica: diretrizes técnicas:
Programa de Vigilancia e Controle da Esquistossomose do Plano de Controle de Emergéncia -
PCE/Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude, Departamento de Vigilancia
Epidemiolégica — 2 ed.- Brasilia- Editora do Ministério da Saude, 2007.178p.

Manual de controle de escorpides / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude,
Departamento de Vigilancia Epidemiol6gica — Brasilia, Ministério da Saude, 2009, 72p.

Instrucdo Normativa n° 04 — destinacéo final de inseticidas vencidos, de suas embalagens e outros
inserviveis, Secretaria de Estado da Saude de S&o Paulo de S&o Paulo, Superintendéncia de
Controle de Endemias — SUCEN, Diretoria de Combate a Vetores, 5p, 2008 —
http://www.saude.sp.gov.br/sucen-superintendencia-de-controle-de-
endemias/programas/seguranca-do-trabalhador/instrucoes-normativas

Projeto FUNASA n° 51, de 27 de fevereiro de 2002 — Estabelece diretrizes para projetos fisicos de
Unidades de Armazenagem, Distribuicdo e Processamento de Praguicidas —
http://www.funasa.gov.br/site/wp-content/files-mf/eng-praguicidas3.pdf.

Associacao Brasileira de Normas Técnicas — Norma Brasileira - ABNT — NBR n°© 9843-1, 2013,
Agrotoxicos e afins parte 1, Armazenamento em armazéns industriais, armazéns gerais ou centos
de distribuic&o.

Associacao Brasileira de Normas Técnicas — Norma Brasileira - ABNT — NBR n°® 9843-1, 2013,
Agrotéxicos e afins parte 2, Armazenamento comercial em distribuidores e cooperativas.
Associacao Brasileira de Normas Técnicas — Norma Brasileira - ABNT — NBR n°® 9843-1, 2013,
Agrotéxicos e afins parte 3, Armazenamento em propriedades rurais.

Associacao Brasileira de Normas Técnicas — Norma Brasileira - ABNT — NBR n° 7500, 2013, versao
corrigida 2013, Identificacdo para o transporte terrestre, manuseio, movimentagéo e
armazenamento de produtos.

Associacao Brasileira de Normas Técnicas — Norma Brasileira - ABNT — NBR n° 9077, 2001, Saidas
de emergéncia em edificios.

Instru¢cdo Normativa n® 04/2008 da Diretoria de Combate a Vetores, Superintendéncia de Controle
de Endemias — SUCEN, Secretaria de Estado da Saude de S&o Paulo.

Instrugdo Normativa n® 02, de 03/01/2008, Ministério da Agricultura, pecuaria e Abastecimento —
Aprova as normas de trabalho da aviacdo agricola, em conformidade com os padrdes técnicos
operacionais e de seguranc¢a para aeronaves agricolas, pistas de pouso, equipamentos, produtos
quimicos, operadores aero agricolas e entidades de ensino, objetivando a prote¢éo as pessoas,
bens e ao meio ambiente, por meio da reducéo de riscos oriundos do emprego de produtos de
defesa agropecudria e revoga 0s normativos que menciona.

Resolucdo CONAMA, n° 357, de 17 de marco de 2005, dispbe sobre a classificacdo dos corpos de
agua e diretrizes ambientais para o seu enquadramento, bem como estabelece as condi¢cbes e
padrdes de lancamento d efluentes e d& outras providéncias.

Resolucdo CONAMA n° 430, de 13 de maio de 2011, disp&e sobre as condi¢cbes e padrdes de
lancamento de efluentes, complementa e altera a Resolugdo n° 357, de 17 de margo de 2005, do
Conselho Nacional do meio Ambiente — CONAMA.
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