Prefeitura do Municipio de Sao Paulo

PMSP
Secretaria Municipal da Saude

SMS
Coordenacao de Vigilancia em Saude

COVISA

Geréncia de Produtos e Servicos de Interesse a Saude

Subgeréencia de Servicos de Interesse a Saude




VIGILANCIA

- Centro de Vigilancia Sanitaria
e Centro de Vigilancia Epidemiologica

Coordenacao de Vigilancia

em Saude janeiro 2004 (estabelecimentos de
baixa e média complexidade)

Compreende:
—Vigilancia Sanitaria
— Vigilancia Epidemiologica
Abrangendo:
— Saude e Meio Ambiente
— Saude e Trabalho
— Produtos e Substancias de Interesse da Saude
— Estabelecimentos de Interesse da Saude




ACOES

— prevencao de
eventos nao desejados
ELIMINAR
NEUTRALIZAR EFEITOS
DIMINUIR EXPOSICAO

VIGILANCIA EM SAUDE

e a Informacao para a acao
(Fischmann, 1985)




OS SERVICOS DE SAUDE

AMBIENTAL OUTRAS

CIVI PENAL T ALHISTA

Compartilha responsabilidade com servicos
terceirizados contratados

Comum e concorrente




Principais riscos nos
estabelecimentos de saude

® Biol()gicos: contaminacao por virus, bactérias, bacilos,

fungos, protozoarios e outros.

® FISICOS: radiacdo ionizante e ndo ionizante, material
pérfuro-cortante (fragmentos de ampolas, seringas e
Instrumentais cirdrgicos)

® Quimicos: reveladores, acidos, cloro.

e Acidentes: quedas, queimaduras (autoclaves, estufas,
fogdes, produtos quimicos) .

e ErgonOMICOS: Lombalgias e LER




Infeccoes

Fatores relacionados ao microrganismo: patogenicidade,
viruléncia, resisténcia, dosagem.

Fatores relacionados ao meio ambiente.

Fatores relacionados _ao___ individuo: resisténcia,
susceptibilidade, sexo, entre outras.

Foco da vigilancia é intervir no processo de transmissao
das doencas, cada microorganismo tem o seu modo.
A protecao deve abranger o ambiente e os processos de

trabalho.

Principais portas de entrada: pulmonar, trato gastro-
Intestinal, genito-urinario, conjuntiva ocular, mucosas

e derme nao integra.

InfeccOes sao preveniveis.




Principais Infeccoes

e Hepatites B e C

e Dermatites

e Tuberculose (ar, fomites e solo)

e HIV

e Conjuntivite

e Varicela (imunodeprimidos, neonatos




Medidas de contrele e prevencao

MEDIDAS DE PROTECAO COLETIVA (ambientes e
processos)
Limpeza e esterilizacao de artigos.
Limpeza e desinfeccao de superficies e ambientes.
Descarte de residuos — perfuro-cortantes e outros.
Lavagem de maos.
Imunizacao de pacientes e funcionarios.
Esterilizacao.
Sistema de ventilacao.
Capacitacao dos funcionarios.

MEDIDAS DE PROTECAO INDIVIDUAIS
e Equipamentos de Protecao Individual (EPIs)




Instalacoes / especificacoes
arguitetonicas

e PIA: ambiente de trabalho, facil acesso,
papel toalha, sabao liquido, lixeira: pedal —
tampa articulada;

e PISO: liso, impermeavel, lavavel e
resistente a saneantes;

e PAREDES: deverao ser revestidas de
material liso, resistente, impermeavel nas
salas de esterlllzac;ao de procedimentos
meédico/enfermagem, cozinha/copa,
depdsito, sanitarios. Nas salas cirdrgicas nao
sera permitido o uso de paredes divisorias
maoveis;




Instalacoes / especificacoes
arguitetonicas

e JANELAS COM  TELAS: nas salas de
procedimentos medico-cirudrgicos, esterilizacao
de material, cozinha/copa e lavanderia;

e SANITARIOS: pia com &agua corrente, lixeira

com tampa e pedal, sabao liguido e toalha
descartavel — em bom estado de conservacao,
organizacao e limpeza;

e OBS: Os consultorios de ginecologia,

proctologia e urologia devem possuir banheiro
em anexo a sala de procedimentos.




Esterilizacao
Vapor Saturado (autoclave)

e Instrumentos (espeéculos, outros): acondicionados
em embalagens (papel crepado, papel grau cirurgico
de polipropileno, etc.) e colocados na autoclave de
modo a permitir a devida circulacao do vapor;

e ldentificados com data e profissional que preparou;
e A esterilizacao conforme orientacao do fabricante;

e Controle biolégico com amostras do Bacillus
stearothermophilus, Nno Minimo uma vez por semana;
e Controle quimico com integrador.

e Controles devem ser registrados em livro proprio




Esterilizacao
Calor Seco (estufa)

eEstufa com termdmetro de bulbo e termostato;

e Os artigos acondicionados em estojos de aco
Inoxidavel, aluminio ou embalagem compativel,

e A temperatura € de 170° C por 1 hora ou 160°
C por 2 horas, com tempo contado a partir do
momento em gque atingir a temperatura.

e Controle bioldégico, no minimo, uma vez por
semana, com amostras do Bacillus subtillis. O
controle deve ser registrado em livro proprio.




ESTERILIZACAO (procedimentos)

ol




limpeza do material
gue sera esterilizado

deixar de “ molho” lavar ¢/ escova
agua e detergente

SECAR EM
PAPEL
_clique para continuar_|




Esterilizacao

AUTOCLAVE: ciclo completo (automatico)

embalar esterilizar




Esterilizacao

ESTUFA : ajuste manual de temperatura

embalar esterilizar




ESTUFA







ESTUFA

por 2 horas







ESTUFA




procedimentos pos esterilizacao:

identificar: data e responsavel armazenar: local limpo e seco
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REQUISITOS GERAIS

e Manter ambiente organizado e higienizado.

e Manter a circulacao livre em todas as areas do
estabelecimento.

e Realizar a manutencao preventiva e periodica
dos equipamentos conforme protocolo dos
fabricantes.

e O cadastramento é feito com o preenchimento
dos anexos Il e V em duas vias. (CNAE —
portaria 135)

e Renovacao anual.




MANUAL DE ROTINAS E PROCEDIMENTOS

O QUE E
o Descricao detalhada do conjunto de
procedimentos técnicos e atividades realizadas no
estabelecimento, assim como da rotina de limpeza e
higienizacao dos equipamentos e dos ambientes .

e OBJETIVOS

— Caracterizar o estabelecimento perante a vigilancia
Melhoria da qualidade dos servicos prestados
Padronizacao dos servicos prestados

DISPONIVEL PARA Funcionarios
Clientes
Vigilancia Sanitaria




Medicamentos

Prescricao com letra
legivel e completa.

Amostra gratis.

Armazenamento em
local apropriado.

Evento adverso




O Programa Municipal para o Uso Racional de
Medicamentos — PROMMED

Concebido com o objetivo de contribuir para a
melhoria da atencao oferecida pelo sistema de
saude através da promocao do uso racional dos
medicamentos. Convergem para este objetivo

as areas de atuacao da Farmacoepidemiologia,
Isto e, estudos dos efeitos adversos ligados ao
uso de medicamentos (Farmacovigilancia), e os
estudos de utilizacao de medicamentos (EUM).




RESIDUOS DE SERVICOS SAUDE

RISCO BIOLOGICO

PROIBIDA A ENTRADA DE PESSOAS
NAO AUTORIZADAS

Residuos provenientes de hospitais, clinicas,
laboratorios, postos de saude e outros assemelhados
contém ou potencialmente podem conter germes
patogénicos.

Constituem-se de agulhas, seringas, oOrgaos e
tecidos removidos, meios de culturas, sangue coagulado,
produtos descartaveis, medicamentos com prazo de
validade vencido, filmes fotograficos de raios X , etc.

O RT é responsavel pelo acondicionamento e

destinacao destes residuos.




DOCUMENTACAO - ESTABELECIMENTO

 Copla da publicacao do CMVS em Diario Oficial.
 Copia do Contrato Social (pessoa juridica).

e« Copiladainscricao do RT no CRM

e Copia do registro clinica no CRM (pessoa juridica)
« Manual de rotinas e procedimentos.

e Contrato de servicos terceirizados e da licenca de
funcionamento da contratada.

e Certificado de Controle de Pragas Urbanas e da
limpeza da caixa d’agua.

e Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros.

e Controle de manutencao preventiva

e corretiva dos equipamentos.




Gula
técnico




LEGISLACAO
—l_ei Municipal 13.725/04 (Codigo Sanitario Municipal)
—L el Federal 5.991/73 (prescricao de medicamentos)
—Decreto 74.170/74 (regulamenta a Lei 5.991/73)
—Decreto Municipal 44.577/04 (regulamenta a Lei 13.725/04)
—Portaria Municipal 297/04 (CNAES da saude)
—Portaria SVS/MS 344/98 (medicamentos controlados)
—Portaria SVS/MS 06/99 (medicamentos controlados)
—Resolucao ANVISA R.D.C.50/2002 (instalacoes)
—Lei Estadual 10.083/98 (Cddigo Sanitario Estadual)

—Portaria SS 02/06 (servicos de saude de curta permanéncia)
—Resolucdo ANVISA R.D.C. 306/04 (residuos dos servicos)




Coordenacao de Vigilancia em Saude
COVISA

Endereco: Rua Santa Isabel 181
Tel : 33506671/ 72/ 74
SAC: 3350-6624 /// 3350-6628
Horario de atendimento na Praca: 09:00 AS 16:00 hs (plantio).

Elaboracao equipe técnica da subgeréncia de servicos.




FONTES DE CONSULTA

Enderecos eletronicos uteis

— www.prefeitura.sp.gov.br/covisa

—> WWW. anvisa.gov.br

— WWW.CcVS.saude.sp.gov.br

— www. limpurb.sp.gov.br tel 33116411

— Www.sabesp.com.br/




