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Programação da 9ª Edição Curso Plantas Medicinais II / PMSP-SVMA - 1º Sem./2013 
 
Data 01/03 à 05/07/2013 às sextas-feiras (exceção – ver programação). 
Local: Instituto Biológico “Espaço de Eventos Márcia M. Rebouças” - Av. Conselheiro 

Rodrigues Alves, 1252 - Vila Mariana – São Paulo.  
 Aulas Práticas: Viveiro Manequinho Lopes (portão 7A) e Escola Municipal de 

Jardinagem (portão 4 ou 5) do  Parque Ibirapuera – São Paulo. 
 
Coord./Organização: Farmac. Biom. Linete Haraguchi. 
Colaboradores:  
Instituto Biológico da Secretaria de Agricultura e Abastecimento do Estado de São Paulo 
(SAS/Apta/IB); Centro Brasileiro de Informações sobre Drogas Psicotrópicas do Depto de 
Medicina Preventiva da Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP/Cebrid); Agência 
Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA); Práticas Integrativas e Complementares da 
Coordenação Geral de Áreas Técnicas do Depto. Atenção Básica da Secretaria de Atenção 
à Saúde do Ministério da Saúde (MS/SAS/DAB/CGAT); Secretaria de Estado da Saúde do 
Distrito Federal (SES-DF); Fundação Antônio Prudente (Hospital A.C. Camargo); Conselho 
Federal de Farmácia (CFF); Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo 
(CRF-SP); Depto. de Alimentos e Nutrição Experimental da Faculdade de Ciências 
Farmacêuticas da Universidade de São Paulo (USP/FCF); Centro de Controle de 
Intoxicações, Centro de Controle de Doenças da Coordenação de Vigilância em Saúde da 
Secretaria Municipal da Saúde de São Paulo (SMS/COVISA/CCD/CCISP); Programa 
Ambientes Verdes e Saudáveis (PAVS) da Estratégia Saúde da Família (SMS/AB/ESF) e 
Medicinas Tradicionais, Homeopatia e Práticas Integrativas em Saúde da Coordenação da 
Atenção Básica da Secretaria Municipal da Saúde da Cidade de São Paulo 
(SMS/AB/MTHPIS); Centro de Estudos Etnobotânicos e Etnofarmacológicos  
(CEE/Unifesp); Depto. de Obstetrícia e Ginecologia da Faculdade de Ciências Médicas da 
Santa Casa de São Paulo (FCMSCSP); Faculdade Integral Cantareira (FIC); Universidade 
de Taubaté (UNITAU); Faculdades Oswaldo Cruz (FOC); Universidade Nove de Julho 
(UNINOVE); Universidade Paulista (UNIP); Universidade de Santo Amaro (UNISA);  
Universidade Anhanguera - Bandeirante de São Paulo (Uniban); Atenção Básica da 
Prefeitura do Município de São Bernardo do Campo (PMSBC); Atenção Básica da 
Prefeitura Municipal de Diadema (PMD); Autarquia Hospitalar “Dr. Artur Ribeiro de Saboya” 
(Hosp. Mun. Jabaquara) e Hospital Municipal “Dr. Carmino Caricchio” (Hosp. Tatuapé – 
HMCC); Associação Médica Brasileira de Acupuntura (AMBA);  Coordenação do Núcleo de 
Medicina Antroposófica do Depto. Obstetrícia da Universidade Federal de São Paulo 
(UNIFESP/NUMA); Laboratório de Fitomedicamentos do Depto. Farmacologia do Instituto 
de Biociências da Universidade Estadual Paulista “Júlio de Mesquita Filho” 
(IBB/UNESP/Botucatu); Viveiro Manequinho Lopes (SVMA/Depave-2); Herbário Municipal 
(SVMA/Depave-8); Divisão Técnica do Núcleo de Ação Descentralizado Norte 2 e Leste 3 
(SVMA/DGD-N2-L3); Supervisão Geral de Abastecimento, Depto. de Agricultura e 
Abastecimento (SMSP/ABAST); Departamento de Participação e Fomento a Políticas 
Públicas (DPP.G./SVMA); Divisão Técnica Escola Municipal de Jardinagem do Depto. de 
Educação Ambiental e Cultura de Paz - Universidade Aberta do Meio Ambiente e Cultura de 
Paz (DEA/UMAPAZ) da Secretaria Municipal do Verde e do Meio Ambiente da Prefeitura da 
Cidade de São Paulo (PMSP/SVMA).  

Dia 01/03 (sexta-feira) – Aula 1 – 8h00 às 12h10 

8:00 às 8:30 – “Atividade Física – Prática de Auto Massagem”.  
8:30 às 9:30 - “Apresentação da SMS. Políticas Públicas de Medicinas Tradicionais, 
Homeopatia e Práticas Integrativas em Saúde”. “Programa Ambientes Verdes e Saudáveis”. 
Palestrantes: Médico Sanitarista, Acupunturista e Médico do Trabalho Dr. Mário Sebastião 
Fiel Cabral; Médica Pediatra Dra. Regina Satico Omati, Sanitarista, Homeopata e 
Acupunturista que Compõem a Equipe Técnica da MTHPIS/Atenção Básica/SMS-G. e 
Bióloga Renata Crivoi de Castro - Gestora Regional PAVS - Região Sul. 

9:30 às 10:30 – “Apresentação da SVMA, DEA/UMAPAZ. Meio Ambiente e Sociedade”. 
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Palestrantes: Senhor Diretor Luis Eduardo Peres Damasceno Diretor do Departamento de 
Participação e Fomento à Políticas Públicas - DPP.Gab./SVMA. 
10:30 às 11:00 – Intervalo 

11:00 às 12:10 - “Apresentação dos Participantes, Palestrantes e Estrutura do Curso”. 
Coord. Farmac. e Biomédica Linete Haraguchi, Especialista em Educação em Saúde 
Pública, Homeopatia e Fitoterapia, Biól. Maria de Lourdes da Costa, Especialista em 
Fitoterapia e Assist. Regina Prohaska  - UMAPAZ-1. 

Dia 08/03 (sexta-feira) - Aula 2 – 8h30 às 12h10 

8:30 às 10:30 – Palestra: “Histórico dos Estudos e Pesquisas com Plantas Medicinais da 
Central de Medicamentos (CEME/MS) e do Centro Brasileiro de Informações sobre Drogas 
Psicotrópicas do Departamento de Medicina Preventiva da Universidade Federal de São 
Paulo (Cebrid/UNIFESP)”. 
Palestrantes: Biól. Prof. Dr. Ricardo Tabach (UNIFESP/Cebrid). Mestrado em 
Farmacologia, Doutorado em Psicobiologia e Pesq. Científico (Cebrid/UNIFESP) e Prof. 
Titular da UNISA. 10:30 às 11:00 – Intervalo. 

11:00 às 12:10 – Palestra: “Histórico das Plantas Medicinais”. 
Palestrante: Bióloga Francinete de Araujo (SVMA/DGD-L). 

Dia 15/03 (sexta-feira) – Aula 3 – 8h30 às 12h10 

8:00 às 10:00 – Palestra: “Plantas Medicinais: Importância da Identificação Correta, 
Nomenclatura Botânica”. 
Palestrante: Biól. Sumiko Honda do Herbário Municipal (Depave-8/Herbário). 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

10:30 às 12:30 – Palestra: “Plantas Tóxicas: Conceito, Identificação, Princípio Ativo e 
Principais Intoxicações”. 
Palestrante: Farmac. Sonia Barcia, Especialista em Fitoterapia (COVISA/CCD/CCISP). 

Dia 22/03 (sexta-feira) – Aula 4 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares: 
Plantas Medicinais e Fitoterapia no SUS”. 
Palestrante: Eng. Agrônomo Dr. Angelo Giovani Rodrigues. Mestrado e Doutorado em 
Fitotecnia (UFV), Coord. GTI da PNPMF/MS e GT Fitoterapia PNPIC no SUS. Atualmente 
nas Práticas Integrativas e Complementares da Coordenação Geral de Áreas Técnicas 
(MS/SAS/DAB/CGAT). 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

Dia 05/04 (sexta-feira) - Palestra Extra - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Farmácia Viva: Modelo de Promoção à Saúde com Plantas 
Medicinais e Fitoterápicos aos Usuários do SUS”. 
Palestrante: Palestrante: Farmac. Msc. Nilton Luz Netto Junior, Mestrado em Ciências da 
Saúde (UNB), Coordenador da Farmácia Viva (SES-DF), Membro do Comitê Técnico 
Temático de Apoio à PNPMF da Farmacopeia Brasileira e do GT Práticas Integrativas e 
Complementares do Conselho Federal de Farmácia. 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

Dia 11/04 (quinta-feira) – Cont. Aula 3 – 8h00 às 12h30 

8:30 às 12:10 – Aula Prática: “Conhecendo as Plantas Medicinais e as Plantas Tóxicas”. 
Local: “Viveiro Manequinho Lopes” (Portão 7A do Parque Ibirapuera). 
Biólogas: Sumiko Honda, Francinete de Araújo, Raquel Keller de Carvalho, Yone Hein, 
Maria de Lourdes da Costa, Eng. Agra Helen Bevilacqua e Farmacêuticas Sonia Barcia e 
Linete Haraguchi.  

Dia 12/04 (sexta-feira) – Aula 5 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Boas Práticas Agrícolas (BPA). “Controle de Qualidade na 
Cadeia Produtiva de Plantas Medicinais e Fitoterápicos”. 
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Palestrante: Farmac. MSc. Caroly Mendonça Zanella Cardoso, Especialista em Saúde 
Pública, Mestrado, Coordenadora Curso Pós-Graduação e Professora Curso Farmácia 
(FOC) e Coord. Comissão de Plantas Medicinais e Fitoterápicos do CRF-SP. 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

Dia 19/04 (sexta-feira) - Aula 6 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 10:30 – Palestra: “Horta Medicinal e Tratos Culturais”. “Planejamento da Horta 
Medicinal e Comunitária”. 
Palestrante: Eng. Agrônomo Msc. Adão Luiz Castanheiro Martins, Mestrado (IAC), da 
Escola Municipal de Jardinagem (SVMA/UMAPAZ-1). 10:30 às 11:00 – Intervalo. 
11:00 às 12:10 – “Homenagem ao “Prof. Francisco J. de Abreu Matos”-“Farmácias Vivas”. 
“Documentário Ambiental - Filme Home.” 
Farmac. Biom. Linete Haraguchi (PMSP). 

Dia 25/04 (quinta-feira) - Cont. Aula 6 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Aula Prática: “Montagem de Canteiro e Adubação Orgânica”. 
Local: “Campo Experimental” da Escola Municipal de Jardinagem (Parque Ibirapuera). 
Eng. Agrônomo Msc. Adão Luiz Castanheiro Martins (SVMA/UMAPAZ-1) e Eng. Agrônoma 
Dra. Tatiane Soares (SMSP/ABAST). 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

Dia 26/04 (sexta-feira) - Aula 7 - 8h00 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Aspectos Agronômicos - Teores dos Princípios Ativos das 
Plantas Medicinais”. Prática: Identificação de Plantas. 
Palestrante: Eng. Agrônomo Prof. Dr. Marcos Roberto Furlan. Mestrado e Doutorado em 
Horticultura (UNESP-Botucatu), Professor (FIC) e Vice-Reitor (UNITAU). 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

  Dia 10/05 (sexta-feira) – Cont. Aula 2 – 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestras: “Histórico das Referências Legais Básicas”. “Regulação de 
Drogas Vegetais e Medicamentos Fitoterápicos”. 
Palestrante: Farmac. Dra. Ana Cecília Bezerra Carvalho. Mestrado em Produtos Naturais e 
Sintéticos Bioativos (UFPB), Doutorado em Ciências da Saúde (UNB), Especialista em 
Regulação e Vigilância Sanitária, Coordena o Registro de Medicamentos Fitoterápicos e a 
Câmara Técnica de Medicamentos Fitoterápicos da ANVISA. 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

Dia 16/05 (quinta-feira) – Aula 8 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Princípios Ativos e Formas de Usos das Plantas Medicinais”. 
“Cuidados Necessários no Uso de Plantas Medicinais e Interações Medicamentosas com 
Fitoterápicos”. 
Palestrante: Farmac./Bioq. Profa. Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, Doutorado em 
Farmacognosia (USP), Professora da Pós-Graduação na FOC e Profa. UNINOVE e UNIP. 
10:00 às 10:30 – Intervalo 

Dia 17/05 (sexta-feira) –  Aula 9 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Fitoestrogênios no Climatério”. 
Palestrante: Profa. Dra. Sônia Maria Rolim Rosa Lima, Médica, Mestrado (FCMSCSP), 
Doutorado (USP), Professora Adjunta e Docente Curso de Pós-Graduação em Ciências 
Cirúrgicas da FCMSCSP. 10:00 às 10:30 – Intervalo. 

Dia 23/05 (quinta-feira) – Aula 10 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Plantas Medicinais com Ações nos Sistemas Cardiovascular e 
Respiratório”. 
Palestrante: Farmac./Bioq. Prof. Dr. Niraldo Paulino. Mestrado e Doutorado em 
Farmacologia (UFSC), Professor e Coordenador do Grupo de Pesquisa e Desenvolvimento 
de Biomedicamentos (UNIBAN).  
10:00 às 10:30 – Intervalo. 
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Dia 24/05 (sexta-feira) – Aula 11 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 10:00 – Palestra: “Plantas Medicinais com Ações no Sistema Nervoso Central: 
Ansiolíticas, Antidepressivas, Estimulantes e Adaptógenos”. 
“Sistema de Farmacovigilância de Plantas, Boletim PLANFAVI”. 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 
10:30 às 12:10 – Palestra:. “Fitoterápicos, Interações, Reações Adversas, Toxicidade”. 
Palestrante: Biól. Prof. Dr. Ricardo Tabach (UNIFESP/Cebrid). Mestrado em Farmacologia, 
Doutorado em Psicobiologia e Pesq. Científico (Cebrid/UNIFESP) e Prof. Titular da UNISA.  

Dia 06/06 (quinta-feira) – Aula 12 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Plantas Medicinais com Ações nos Sistemas Geniturinário e 
Musculoesquelético”. 
Palestrante: Farmac./Bioq. Prof. Dr. Niraldo Paulino. Mestrado e Doutorado em 
Farmacologia (UFSC), Professor e Coordenador do Grupo de Pesquisa e Desenvolvimento 
de Biomedicamentos (UNIBAN). 10:00 às 10:30 – Intervalo. 

Dia 07/06 (sexta-feira) - Aula 13 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:010– Palestra: “Infusões Medicinais”.  “Plantas Medicinais com Ações no 
Sistema Gastrointestinal”. 
Palestrante: Farmac./Bioq. Profa. Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, Doutorado em 
Farmacognosia (USP), Professora da Pós-Graduação na FOC e Profa. UNINOVE e UNIP. 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

Dia 13/06 (quinta-feira) - Aula 14 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 10:00 - Palestra: “Curativos e Cuidados nos Usos de Plantas Medicinais”. 
Palestrante: Médico Dr. Augusto Fernando Petit Prieto, Especialista em Cirurgia Torácica, 
Saúde Pública, Medicina do Trabalho e Fitoterapia, da Atenção Básica e Estratégia Saúde 
da Família (PMSBC e PMD). 10:00 às 10:30 – Intervalo 

10:30 às 12:10 - Palestra: “Plantas Medicinais com Propriedades Antivirais e 
Imunoestimulantes”. 
Palestrante: Biól. Profa. Dra. Isabela Cristina Simoni, Mestrado e Doutorado (UNICAMP) e 
Pesquisadora no Instituto Biológico (SAS/Apta/IB). 

Dia 14/06 (sexta-feira) – Palestra Extra - 8h00 às 12h10 

8:00 às 9h:30 – Palestra: “Prevenção de Câncer”. “Sintomas e Sinais de Alerta”. 
Palestrante: Médico Prof. Dr. Ademar Lopes, Especialista em Cirurgia Oncológica, Doutor 
e Livre-Docência em Oncologia (FMUSP). Presidente da Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Oncológica, Vice-Presidente da Fundação Antonio Prudente, Hospital A.C. Camargo, 
Diretor do Depto. de Cirurgia Pélvica e da Pós-Graduação do ‘Hospital do Câncer’. 
9:30 às 10:00 – Intervalo. 
10:00 às 12:10 – Palestra: “Abordagem Plantas Medicinais na Síndrome Metabólica”. 
Palestrante: Médica Dra. Hiaeno Hirata Ayabe, Coordenadora do Serviço de Anestesia do 
Hosp. Dr. Artur Ribeiro Saboya, Professora e Diretora da AMBA. 

Dia 20/06 (quinta-feira) – Aula 15 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 10:00 – Palestra: “Uso de Plantas Medicinais na Odontologia”. 
Palestrante: Cir. Dentista Msc. Mario Sergio Giorgi, Mestrado em Homeopatia (FACIS), 
Prof. Curso Odontologia (UNIBAN) e Coord. Cursos Pós-Graduação Homeopatia (FAPES). 
10:00 às 10:30 – Intervalo. 

10:30 às 12:10 – Palestra: “O Raciocínio Fito-Clínico - Doenças Respiratórias da Criança”. 
Palestrante: Médico Pediatra Prof. Dr. Carlos Brunini, Especialista em Fitoterapia, 
Mestrado Homeopatia, Doutorado Clínica Médica, Fundador, Prof. Ex-Diretor (FACIS).  

Dia 21/06 (sexta-feira) – Palestra Extra - 8h00 às 12h10 

8:00 às 10:00 – Palestra: “Introdução à Abordagem da Medicina Tradicional Chinesa das 
Plantas Medicinais”. 
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Palestrante: Médico Dr. Mário Sebastião Fiel Cabral, Especialista em Saúde Pública, 
Epidemiologia, Medicina do Trabalho e Acupuntura (SMS/AB/MTHPIS). 
10:00 às 10:30 – Intervalo 

10:30 às 12:10 – Palestra: “Introdução a Botânica Fenomenológica - Uma Contribuição da 
Medicina Antroposófica no uso de Plantas Medicinais”. 
Palestrante: Médico Prof. Dr. Ricardo Ghelman, Mestrado (USP), Doutorado (UNIFESP) e 
Preceptor (UNIFESP/NUMA).  

Dia 27/06 (quinta-feira) - Palestra Extra – 8h30 às 12h10 

8:30 às 10:00 – Palestra:  “Etnofarmacologia entre Ribeirinhos Amazônicos”. 
Palestrante: Biól. . Profa. Dra. Eliana Rodrigues, Mestrado em Geografia (USP), Doutorado 
e Pós Doutorado em Ciências (Unifesp). Prof. Adjunto da UNIFESP e Coord. do Centro de 
Estudos Etnobotânicos e Etnofarmacológicos  CEE/Unifesp.  
10:00 às 10:30 – Intervalo. 
10:30 às 12:10 – Palestra: “Uso Racional de Plantas Medicinais Baseado em Princípios 
Éticos e Bioéticos”. 
Palestrante: Médico Juang Horng Jyh, Mestrado em Biociências na Área de Farmacologia 
(IBB-Unesp-Botucatu), Doutorado em Pediatria (Unesp-Botucatu), Medico Intensivista e 
Nutrólogo (HMCC). 

Dia 28/06 (sexta-feira) – Aula 16 - 8h30 às 12h10 

8:30 às 12:10 – Palestra: “Plantas Medicinais e Conceitos Relacionados”. 
“Etnofarmacologia”. 
Palestrante: Biól. Farmacologista Prof. Dr. Luiz Cláudio Di Stasi, Mestrado Farmacologia 
(UNIFESP), Doutorado (UNESP), Pós-Doutorado (Espanha), Pesquisador CNPq, Professor 
e Coord. Programa Pós-Graduação Farmacologia (IBB-Unesp-Botucatu). 
10:00 às 10:30 – Intervalo.  

Dia 05/07 (sexta-feira) – Aula 17 - 8h30 às 12h30 

8:30 às 10:00 – Palestra: “A Contribuição dos Alimentos na Manutenção da Saúde”. 
Palestrante: Nutricionista Profa. Dra. Silvia Maria Franciscato Cozzolino. Mestrado, 
Doutorado em Ciências dos Alimentos (USP), Livre-Docência, Pós-Doutorado, Professora 
Titular, Departamento de Alimentos e Nutrição Experimental (FCF/USP). 
10:00 às 12h30 – Avaliação, Entrega dos Certificados e Encerramento do Curso. 
Coord. Linete Haraguchi, Biol. Mª Lourdes da Costa e Regina Prohaska. 


