102 Edigado Curso Plantas Medicinais Il - PMSP/SVMA em parceria com a PMSP/SMS

Data 02/08 a 06/12/2013 as sextas-feiras (excecao — ver programacao).

Local: Instituto Biolégico “Espagco de Eventos Marcia M. Rebougas” - Av. Conselheiro Rodrigues
Alves, 1252 - Vila Mariana — S&o Paulo.
Aulas Préticas: Viveiro Manequinho Lopes (portdo 7A) do Parque Ibirapuera — SP.

Coord./Organizador: Farmac. Biomédica Linete Haraguchi.

Colaboradores: Instituto Bioldgico da Secretaria de Agricultura e Abastecimento do Estado de S&o
Paulo (SAA/Apta/IB); Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA); Centro Brasileiro de
Informacdes sobre Drogas Psicotrépicas do Depto de Medicina Preventiva da Universidade Federal
de Sao Paulo (UNIFESP/Cebrid); Praticas Integrativas e Complementares da Coordenacéo Geral de
Areas Técnicas do Depto. Atencédo Béasica da Secretaria de Atencéo a Sadde do Ministério da Saude
(MS/SAS/DAB/CGAT); Secretaria de Estado da Salde do Distrito Federal (SES-DF); Fundacgéo
Antonio Prudente (A.C.Camargo Cancer Center); Conselho Federal de Farmécia (CFF); Conselho
Regional de Farméacia do Estado de S&do Paulo (CRF-SP); Depto. de Alimentos e Nutricdo
Experimental da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da Universidade de Sédo Paulo (USP/FCF);
Centro de Controle de Intoxicag8es da Coordenacgéo de Vigilancia em Saude da Secretaria Municipal
da Saude de S&o Paulo (COVISA/CCD/CCISP); Programa Ambientes Verdes e Saudéaveis
(PAVS/SMS) e Medicinas Tradicionais, Homeopatia e Praticas Integrativas em Saude da
Coordenacdo da Atencdo Bésica da Secretaria Municipal da Saude de S&o Paulo (MTHPIS/SMS);
Grupo da Saude (Sukyo Mahikari do Brasil); Centro de Estudos Etnobotanicos e
Etnofarmacoldgicos (CEE/Unifesp); Depto. de Obstetricia e Ginecologia da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de Sao Paulo (FCMSCSP); Faculdade Integral Cantareira (FIC);
Universidade de Taubaté (UNITAU); Faculdades Oswaldo Cruz (FOC); Universidade Nove de Julho
(UNINOVE); Universidade Paulista (UNIP); Universidade de Santo Amaro (UNISA); Universidade
Anhanguera Bandeirante SP (Uniban); Atencao Basica da Prefeitura do Municipio de Sdo Bernardo
do Campo (PMSBC); Atencdo Basica da Prefeitura Municipal de Diadema (PMD); Hosp. Municipal
“Dr. Artur Ribeiro de Saboya” (Hosp. Mun. Jabaquara); Hosp. Municipal “Dr. Carmino Caricchio”
(Hosp. Tatuapé — HMCC); Hosp. Mun. Maternidade-Escola (Vila Nova Cachoeirinha); Associagéo
Médica Brasileira de Acupuntura (AMBA); Nucleo de Medicina Antroposéfica (NUMA/Unifesp);
Depto. Farmacologia do Instituto de Biociéncias da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” (IBB/UNESP/Botucatu); Viveiro Manequinho Lopes (Depave-2); Herbario Municipal
(Depave-8); Supervisdo Geral de Abastecimento, Depto. Agricultura e Abastecimento
(SMSP/ABAST); Depto. Educacdo Ambiental e Cultura de Paz - Universidade Aberta do Meio
Ambiente e Cultura de Paz (DEA/UMAPAZ); Divisdo Téc. Escola Municipal de Jard. (UMAPAZ-1) da
Secretaria do Verde e do Meio Ambiente da Prefeitura da Cidade de Sao Paulo (PMSP/SVMA).

Dia 02/08 (sexta-feira) — Aula 1 — 8h00 as 12h10

8:00 as 8h30 - “Atividade Fisica — Pratica de Auto Massagem”. Médica Pediatra e Acupunturista Dra.
Regina Satico Omati (MTHPIS/CAB/SMS-G).

8:30 as 9:30 — “Apresentacao da PMSP/SMS”.

Representantes: Prof. Dr. Emilio Telesi Junior, Médico Sanitarista e Doutor em Saude Publica (CRS
Centro-Oeste/SMS) e Equipes Técnicas da MTHPIS e PAVS (Coord. Atengdo Basica/SMS).

9:30 as 10:30 — “Apresentagdo da SVMA, DEA/UMAPAZ. Meio Ambiente e Sociedade”.
Representantes: Diretor Luis Eduardo Damasceno (DPP-G/CADES); Diretora Maria José de
Andrade Filha (DEA/UMAPAZ) e Diretor Jodo Castro Jr (UMAPAZ-1). 10:30 as 11:00 — Intervalo.

11:00 as 12:10 - “Apresentacao dos Participantes, Palestrantes e Estrutura do Curso”.
Coord. Farmac. Biom. Linete Haraguchi, Espec. Educacdo em Saude Pdublica, Fitoterapia e
Homeopatia, Biél. Maria de Lourdes da Costa, Especialista em Fitoterapia e Assis. Regina Prohaska.

Dia 09/08 (sexta-feira) — Aula 2 - 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10 — Palestra: “Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares: Plantas
Medicinais e Fitoterapia no Sistema Unico de Saude (SUS)”.
Palestrante: Eng. Agronomo Dr. Angelo Giovani Rodrigues. Mestrado e Doutorado em Fitotecnia
(UFV). Foi Coordenador do GTlI da PNPMF/MS, do GT Fitoterapia PNPIC no SUS e Consultor
Técnico da CGAT/DAB/SAS/MS. 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 16/08 (sexta-feira) — Aula 3 — 8h30 as 12h10

8:30 as 10:00 — Palestra: “Histoérico dos Estudos e Pesquisas com Plantas Medicinais da Central de
Medicamentos (CEME/MS) e do Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotropicas do
Departamento de Medicina Preventiva da Universidade Federal de S&o Paulo (Cebrid/Unifesp)”.
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Palestrante: Médico Prof. Dr. Elisaldo Luiz de Araujo Carlini do Cebrid, Depto de Medicina
Preventiva (UNIFESP). Mestrado em Psicofarmacologia (Yale), Doctor Honoris Causa UFRN e
UFPB, Secretario Nacional de Vigilancia Sanitaria (1995/1997), Coord. CEME/MS, Ex-Membro WHO,
Ex-Professor Titular e Pesquisador do Cebrid/UNIFESP. 10:00 as 10:30 — Intervalo.

10:30 as 12:10 — Palestra: “Histérico das Plantas Medicinais”.

Palestrante: Farmac. Prof. Dr. Luis Carlos Marques, Especialista em Fitoterapia, Mestrado em
Botanica (UFP), Doutorado em Psicobiologia (UNIFESP), Professor/Coordenador do Mestrado
Profissional em Farmacia (UNIBAN).

Dia 23/08 (sexta-feira) — Aula 4 — 8h00 as 12h30

8:00 as 10:00 — Palestra: “Plantas Medicinais: Importancia da Identificagdo Correta, Nomenclatura
Botanica”.

Palestrante: Bi6l. Sumiko Honda do Herbario Municipal (DEPAVE-8/Herbario).

10:00 as 10:30 — Intervalo.

10:30 as 12:30 — Palestra: “Plantas Toxicas: Conceito, Identificagdo, Principio Ativo e Principais
Intoxicacdes”.
Palestrante: Farmac. Sonia Barcia, Especialista em Fitoterapia (COVISA/CCD/CCISP).

Dia 30/08 (sexta-feira) - Aula 5 - 8h00 as 12h10

8:00 as 10:30 — Palestra: “Boas Praticas Agricolas (BPA). Aula Extra - “Controle de Qualidade na
Cadeia Produtiva de Plantas Medicinais e Fitoterapicos”.

Palestrante Farmac. MSc. Caroly Mendongca Zanella Cardoso, Especialista em Saude Publica,
Mestrado, Coordenadora Curso PoOs-Graduag¢do e Professora Curso Farmécia (FOC) e Coord.
Comisséao de Plantas Medicinais e Fitoterapicos do CRF-SP. 10:30 as 11:00 — Intervalo.

11:00 as 12h10 — Aula Prética “Montagem de Canteiro e Adubagao Orgénica”. Turma A ¢/ 75 alunos.
Local: Campo do Instituto Bioldgico. Eng. Agro. Addo Martins e Equipe do Instituto Biol.

Dia 05/09 (quinta-feira) — Cont. Aula 4 — 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10 — Aula Prética: “Conhecendo as Plantas Medicinais e as Plantas Toxicas do “Viveiro
Manequinho Lopes”. Bidlogas: Sumiko Honda, Raquel Keller de Carvalho, Yone Hein, Maria de
Lourdes da Costa, Francinete de Araudjo, Eng. Agro. Prof. Dr. Marcos Furlan e Farmacéuticas: Sonia
Dantas Barcia e Linete Haraguchi. 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 06/09 (sexta-feira) — Aula 6 — 8h00 as 12h10

8:00 as 10:00 — Palestra: “Horta Medicinal e Tratos Culturais”. “Planejamento da Horta Medicinal e
Comunitaria”. Pratica: “Montagem de Canteiro e Adubagéo Organica”.

Palestrante: Eng. Agro Msc. Ad&o Luiz Castanheiro Martins, Mestrado (IAC), da Escola Municipal de
Jardinagem (UMAPAZ-1).

“Breve abordagem - Agua — Aspectos Ambientais e Sanitarios”.

Homenagem ao “Prof. Dr. Francisco José de Abreu Matos” — “Farmacias Vivas”.

Farmac. Biom. Linete Haraguchi. 10:30 as 11:00 — Intervalo.

11:00 as 12h10 — Aula Prética “Montagem de Canteiro e Adubagao Orgénica”. Turma B ¢/ 75 alunos.
Local: Campo do Instituto Biolodgico. Eng. Agro. Addo Martins e Equipe do Instituto Biol.

Dia 12/09 (quinta-feira) - Aula 7 - 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10 — Palestra: “Plantas Medicinais com Acgbes nos Sistemas Cardiovascular e
Respiratério”.

Palestrante: Farmac./Bioq. Prof. Dr. Niraldo Paulino. Mestrado e Doutorado em Farmacologia
(UFSC), Professor e Coordenador do Grupo de Pesquisa e Desenvolvimento de Biomedicamentos
(UNIBAN). 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 13/09 (sexta-feira) - Aula 8 - 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10 - Palestra: “Plantas Medicinais com Agdes nos Sistemas Geniturinario e
Musculoesquelético”.

Palestrante: Farmac./Biog. Prof. Dr. Niraldo Paulino. Mestrado e Doutorado em Farmacologia
(UFSC), Professor e Coordenador do Grupo de Pesquisa e Desenvolvimento de Biomedicamentos
(UNIBAN). 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 20/09 (sexta-feira) - Aula 9 - 8h30 as 12h10
8:30 as 12:10 — Palestra: “Aspectos Agronémicos - Teores dos Principios Ativos das Plantas
Medicinais”. Prética: Identificacdo de Plantas.
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Palestrante: Eng. Agronomo Prof. Dr. Marcos Roberto Furlan. Mestrado e Doutorado em Horticultura
(UNESP-Botucatu), Professor (FIC) e Vice-Reitor (UNITAU). 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 26/09 (quinta-feira) — Aula 10 - 8h30 as 12h10

8:30 as 10:00 — Palestra: “Uso de Plantas Medicinais na Odontologia”.

Palestrante: Cir. Dentista Msc. Mario Sergio Giorgi, Mestrado em Homeopatia (FACIS), Prof. Curso
Odontologia (UNIBAN) e Coord. Cursos Pos-Graduacdo Homeopatia (FAPES).

10:00 as 10:30 — Intervalo.

10:30 as 12:10 — Palestra: “O Raciocinio Fito-Clinico - Doengas Respiratérias da Crianga”.
Palestrante: Médico Pediatra Prof. Dr. Carlos Brunini, Especialista em Fitoterapia, Mestrado
Homeopatia, Doutorado Clinica Médica, Fundador, Prof. Ex-Diretor (FACIS).

Dia 27/09 (sexta-feira) — Aula Extra - 8h00 as 12h10

8:00 as 9h:30 — Aula Extra - “Prevencao de Cancer”. “Sintomas e Sinais de Alerta”.

Palestrante: Médico Prof. Dr. Ademar Lopes, Especialista em Cirurgia Oncol6gica, Doutor e Livre-
Docéncia em Oncologia (FMUSP). Presidente da Sociedade Brasileira de Cirurgia Oncologica, Vice-
Presidente da Fundacdo Antonio Prudente, A.C. Camargo Cancer Center, Diretor do Depto. de
Cirurgia Pélvica e da Pos-Graduacgédo do ‘Hospital do Cancer’. 9:30 as 10:00 — Intervalo.

10:00 as 12:10 — Palestra: “Abordagem Plantas Medicinais na Sindrome Metabdlica”.
Palestrante: Médica Dra. Hiaeno Hirata Ayabe, Coordenadora do Servigo de Anestesia do Hosp. Dr.
Artur Ribeiro Saboya, Professora e Diretora da AMBA.

Dia 03/10 (quinta-feira) — Aula 11 - 8h00 as 12h10

8:00 as 12:10 — Palestra: “Principios Ativos e Formas de Usos das Plantas Medicinais”. “Cuidados
Necessarios no Uso de Plantas Medicinais e Interagdes Medicamentosas com Fitoterapicos”.
Palestrante: Farmac./Biog. Profa. Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, Doutorado em Farmacognosia
(USP), Professora da Pds-Graduagéo na FOC e Profa. UNINOVE e UNIP.10:00 as 10:30 — Intervalo

Dia 04/10 (sexta-feira) — Palestra Extra - 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10 — Palestra: “Farmécia Viva: Modelo de Promog¢éo a Saude com Plantas Medicinais e
Fitoterapicos aos Usuarios do Sistema Unico de Salde (SUS)”.

Palestrante: Palestrante: Farmac. Msc. Nilton Luz Netto Junior, Mestrado em Ciéncias da Saude
(UNB), Coordenador da Farméacia Viva (SES-DF), Membro do Comité Técnico Tematico de Apoio a
PNPMF da Farmacopéia Brasileira e do GT Praticas Integrativas e Complementares do Conselho
Federal de Farmacia. 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 11/10 (sexta-feira) — Aula 12 - 8h30 as 12h10

8:30 as 10:30 — Palestra: “Plantas Medicinais com Ac¢des no Sistema Nervoso Central: Ansioliticas,
Antidepressivas, Estimulantes e Adaptégenos”.

11:00 as 12:10 — Palestra: “Fitoterapicos, Interacdes, Reacdes Adversas, Toxicidade”. “Sistema de
Farmacovigilancia de Plantas, Boletim PLANFAV/I”.

Palestrante: Biél. Prof. Dr. Ricardo Tabach (Unifesp/Cebrid). Mestrado em Farmacologia, Doutorado
em Psicobiologia, Pesq. Cientifico do Cebrid/Unifesp e Prof. Titular da UNISA.

10:30 as 11:00 — Intervalo.

Dia 18/10 (sexta-feira) — Aula 13 - 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10- Palestra: “Infusdes Medicinais”. “Plantas Medicinais com Ac¢des nos Sistemas
Gastrointestinal”.

Palestrante: Farmac. Prof. Dr. Luis Carlos Marques, Especialista em Fitoterapia, Mestrado em
Boténica (UFP), Doutorado em Psicobiologia (UNIFESP), Professor/Coord. do Mestrado Profissional
em Farmacia (UNIBAN). 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 24/10 (quinta-feira) - Aula 14 - 8h30 as 12h10

8:30 as 10:00 - Palestra: “Curativos e Cuidados nos Usos de Plantas Medicinais”.

Médico Dr. Augusto Fernando Petit Prieto, Especialista em Cirurgia Toracica, Saude Publica,
Medicina do Trabalho e Fitoterapia, da Atencdo Basica e Estratégia Salude da Familia (PMSBC e
PMD). 10:00 as 10:30 — Intervalo.

10:30 as 12:10 - Palestra “Plantas Medicinais com Propriedades Antivirais e Imunoestimulantes”.
Palestrante: Bi6l. Profa. Dra. Isabela Cristina Simoni, Mestrado e Doutorado (UNICAMP) e
Pesquisadora no Instituto Biolégico (SAS/Apta/IB).
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Dia 25/10 (sexta-feira) — Palestra Extra 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10 — Palestras: “Histérico das Referéncias Legais Basicas”. “Regulacédo de Drogas
Vegetais e Medicamentos Fitoterapicos”.

Palestrante: Farmac. Dra. Ana Cecilia Bezerra Carvalho. Mestrado em Produtos Naturais e
Sintéticos Bioativos (UFPB), Doutorado em Ciéncias da Saude (UNB), Especialista em Regulacao e
Vigilancia Sanitaria, Coordena o Registro de Medicamentos Fitoterapicos e a Camara Técnica de
Medicamentos Fitoterapicos da ANVISA. 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 31/10 (quinta-feira) — Palestra Extra - 8h00 as 12h10

8:00 as 10:00 - Palestra: Homeopatia: Suas Bases e Inter-Relagdo com a Fitoterapia.

Palestrante: Dra. Célia Regina Barollo, Médica Homeopata, Sanitarista, foi da Equipe Técnica da
MTHPIS/CAB/SMS-G e Profa. da Associacao Paulista de Homeopatia (APH).

10:00 as 10:30 — Intervalo.

10:30 as 12h10 — Palestra: Sukyo Mahikari e Medicina Espiritualista.

Palestrantes: Médica Profa. Dra. Maria Cristina Chavantes Instituo do Coracéo (Incor - HC/FMUSP),
Dra. Dulcelene Oliveira Andrade Vidal, Médica Ginecologista/Obstetra e Dra. Marcia Helena Zanini,
Médica Psiquiatra (UNIFESP), integrantes do Grupo da Saude da Sukyo Mahikari do Brasil.

Dia 21/11 (quinta-feira) — Palestra Extra - 8h00 as 12h10

8:00 as 10:00 — Palestra: Atividade Fisica e "Introducdo a Abordagem da Medicina Tradicional
Chinesa das Plantas Medicinais".

Palestrante: Médico Sanitarista e Acupunturista Dr. Mario Sebastido Fiel Cabral ((Hosp. Mun.
Maternidade-Escola Vila Nova Cachoeirinha) e Médica Pediatra e Acupunturista Dra. Regina Satico
Omati (SMS/CAB/MTHPIS). 10:00 as 10:30 — Intervalo.

10:30 as 12:10 — Palestra: Introducédo a Botanica Fenomenoldgica - Uma Contribuicdo da Medicina
Antroposoéfica no uso de Plantas Medicinais.

Palestrante: Médico Prof. Dr. Ricardo Ghelman, Mestrado (USP), Doutorado (UNIFESP) e do Depto
de Obstetricia e Preceptor (UNIFESP/NUMA).

Dia 22/11 (sexta-feira) — Aula 15 - 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10 — Palestra: “Fitoestrogénios no Climatério”.

Palestrante: Profa. Dra. Sénia Maria Rolim Rosa Lima, Médica, Mestrado (FCMSCSP), Doutorado
(USP), Profa. Adjunta e Docente Curso de Pds-Graduacédo em Ciéncias Cirdrgicas da FCMSCSP.
10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 28/11 (quinta-feira) Palestra Extra - 8n30 as 12h10

8:30 as 12:10 — Palestra: “Etnofarmacologia entre Ribeirinhos Amazénicos”.

Palestrante: Bidl. . Profa. Dra. Eliana Rodrigues, Mestrado em Geografia (USP), Doutorado e Pés
Doutorado em Ciéncias (Unifesp). Profa. Adjunto da UNIFESP e Coord. do Centro de Estudos
Etnoboténicos e Etnofarmacolégicos (CEE/UNIFESP). 10:00 as 10:30 — Intervalo.

10:30 as 12:10 — Palestra: “Uso Racional de Plantas Medicinais Baseado em Principios Eticos e
Bioéticos”.

Palestrante: Médico Prof. Dr. Juang Horng Jyh, Mestrado em Biociéncias na Area de Farmacologia
(IBB-UNESP-Botucatu), Doutorado em Pediatria (UNESP-Botucatu), Medico Intensivista e Nutrélogo
(HMCC).

Dia 29/11 (sexta-feira) — Aula 16 - 8h30 as 12h10

8:30 as 12:10 — Palestra: “Plantas Medicinais e Conceitos Relacionados. Etnofarmacologia”.
Palestrante: Bidl. Farmacologista Prof. Dr. Luiz Claudio Di Stasi, Mestrado Farmacologia
(UNIFESP), Doutorado (UNESP), Pés-Doutorado (Espanha), Pesquisador CNPgq, Professor e Coord.
Programa Pés-Graduacao Farmacologia (IBB-UNESP-Botucatu). 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 06/12 (sexta-feira) — Aula 17 - 8h30 as 12h30

8:30 as 10:00 — Palestra: “A Contribuicao dos Alimentos na Manutengao da Saude”.

Palestrante: Nutricionista Profa. Dra. Silvia Maria Franciscato Cozzolino. Mestrado, Doutorado em
Ciéncias dos Alimentos (USP), Livre-Docéncia, P6s-Doutorado, Professora Titular do Departamento
de Alimentos e Nutricdo Experimental (FCF/USP).

10:00 as 12h30 — Avaliacéo, Entrega dos Certificados e Encerramento do Curso.
Coord. Linete Haraguchi, Biol. M2 Lourdes da Costa e Regina Prohaska.
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