Clube Municipal Jardim Sabará - Mini Balneário Antonio Carlos de Abreu Sodré
Rua Cúria, 149 – Jardim Sabará Tel.: 5611-0915

Ginástica – Ana – das 7h às 8h; das 8h às 9h; das 9h às 10h; das 10h às 11h e das 11h às 12h
Natação – Carlos Menzel – das 14h às 15h; das 15h às 16h; das 16h às 17h e 17h às 18h
Natação – Tania – das 8 às 9h
Hidroginástica – Tania – das 9h às 10h e das 10h às 11h
Natação – Tania – 11h às 12h
Tai Chi – Sergio – das 15h às 16h e das 16h às 17h

