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Aprendizagem participativa na
promocao dos direitos humanos
das pessoas em situacao de rua
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[D ireitos Humanos e Satde *™+

e Participacao Social:
—Inclusao de pessoas em

situacao de rua, trabalhadores,
outros atores

e Intersetorialidade:

e Determinantes sociais :
ambiente, educacao, trabalho,
e outros
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« METODOLOGIA :APRENDIZAGEM
PARTICIPATIVA

 Permite a tod@s @s envolvid@s
participar, aprender e agir de modo
cooperativo e democratico para atingir
objetivos comuns



METODOLOGIA

Tod@s sao “experts”
Tod@s as vozes e perspectivas contam
Respeito a diversidade

A comunidade coopera, identifica problemas
e formas de resolve-los (Pesquisa)

Pesquisar com e para pessoas, nao é
pesguisar sobre as pessoas

A comunidade é envolvida 0 maximo
possivel do inicio ao fim do processo de
pesguisa



Formacao da rede de apoio

2010

e Construcao da rede
* Processo participativo

 Mapeamento atraves de Grupos
focals



LSintese dos grupos focais
010

e Usuarios (100)

e Agentes Comunitarios de Saude e
Agentes Sociais (30)

e Tecnicos da area da Saude e
écnicos da Assisténcia Social (30)

e Gerentes da area da Saude e
gerentes da Assisténcia Social (12)



Principais Problemas
010

Dificuldades em acessar os servicos de saude: Ndo comparecem aos
servigos por sentirem-se discriminados

Falta de redes de apoio > ndo existem acdes sistematicas da saude
mental nos equipamentos da assisténcia social

Falta de estrutura de retaguarda para a continuidade de cuidados

O principal problema é saude mental > os servicos n&ao estéao
preparados para atender esta populacéao

Falta ambiente saudavel para conviver durante o dia: “O ambiente da
rua faz a pessoa piorar”



Dificuldades no cuidado a
saude

010

Falta integracao entre a Saude e a Assisténcia

Falta de apoio da saude aos equipamentos sociais

Profissionais despreparados: atitudes desumanas

Falta de locais para higiene

Dificuldade de abordar situacdes de doencgas nos equipamentos
sociais: nao dao continuidade ao tratamento;

Complexidade do atendimento exige flexibilidade das estruturas e da
organizacao do servico



Necessidades
010

Tratamento da dependéncia quimica: porque
val diminuir as outras doencas

Tratamento dos problemas mentais

Formacéao dos profissionais em saude mental
para atender a pop rua



Sugestoes
010

Para os problemas psicologicos, nao ficar falando
dos problemas. Usar terapias que “ocupe a
mente: musica, danca, teatro, filme, desenho,
pintura, artesanato, bijuterias...”

Capacitacao em Saude mental para a Assisténcia
Social

Educacao



A rede de apoio 2015:
[extensao e educacao permanente




Equipe

Educadores Agentes de Direitos Humanos: Claudio,
Vivian, Timoteo e Neide

Pesquisador de Campo: Gabriel (Sociologo)
Educadora: Lucilene (Enfermeiro)
Graduandas: Erina e Bruna (Enfermagem)
Tesouraria: Antonio e Vera

Secretaria: Thals

Coordenacao: Carmen e Anderson
Parceria OAF: Antonieta e Edy

Colaboradores: Katia, Erika, Magali, Adriana, Eliana,
Luciana, Carolina

Participantes do Nucleo de Pesquisa e Programa de
Extensdao Com Unidade - UNIFESP



[Objetivos:

1- Formacao de Profissionais e
Integracao da Rede Intersetorial

2- Producao de Conhecimento

3- Educacao em Direitos Humanos



[Objetivo 01 e 02: Parcerias

Secretaria DH da Presidéncia da
Republica

Secretaria Municipal de DH
SMADS

SMS

OAF

ASF

Bom Parto



Objetivo 01 e 02: Parcerias

Curso - intervencao: construcao coletiva de
um livro/documento com a tematica:
“Praticas de atencao integral e
promocao de direitos humanos na
situacao de rua” e Curso de Saude
Mental e DH

Pesquisa — acao
Realizacao de seminarios e oficinas
com a populacao em situacao de rua






Seminarios: A cor da Ru

Fomentar a discussao e disseminar o conhecimento sobre tematicas
relacionadas a situacao de rua.

Espaco aberto e participativo onde 04 convidados tratardo de temas
sugeridos pelos trabalhadores que atuam na rua:

o  representante da populacdo em situacao de rua e/ ou representante dos
trabalhadores

o  representantes do poder publico
o  representantes da academia
o  profissionais da area

Eventos mensais, as quartas — feiras na UNIFESP, das 18:30 as
20:30; abertos atodos os publicos, e com certificados de
participacao enviados, independentemente, apés cada evento.



Cronograma:
Seminarios A cor da Rua

25/04/2015: A saude mental de quem trabalha com a situacéo
de rua

26/08/2015: Autocuidado para quem trabalha com a situacao
de rua

23/09/2015: O que € arua?

28/10:/2015 Abordagens ao uso de Alcool e outras drogas
25/11/2015: Imigrantes em situacao de rua

27/01/2016: Mulheres em situacao de rua

24/02/2016: Criancas e adolescentes em situacao de rua
23/03/2016: ldosos em situacao de rua

27/04/2016: Quem sai da rua?

11/05/2016: Desafios e possibilidades no cuidado a pessoas
em situacao de rua adulta nos CAPSs






Avaliacdo dos Seminarios "

Seminarios

4 - O que é arua (n-70)
5 - Alcool e Outras Drogas (n-64)
6 - Imigrantes e refugiados (n-30)
7 - Mulheres (n-64)
8 - Criancas (n-95)
9 - Idosos (n-78)
10 -Quem sai da rua (n-62)
11- Desafios do cuidados nos CAPSs (n-54)
Média

Avaliacédo do
conteudo/Excelente
/Bom

98,60%
93,60%
93,40%
100%
100%
89,80%
90,40%
100,00%
95,11%



FORMACAO DO AGENTE
EDUCADOR EM DH

Secretaria de UNIFESP
Direitos Humanos e~
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AGENTE EDUCADOR
[EI\/I DIREITOS HUMANOS

= Mapeamento do territdrio de atuacao
(equipamentos da rede de cuidados)

= Formacao em Direitos
Humanos/Saude/Assisténcia

= Visitas no territorio para divulgacao
do Projeto, Seminarios e Parcerias

Saude: 13

Assisténcia: 39

Centros de Convivéncia/Cultura/Educacao:
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Objetivo 03

-Oficinas no Centro de Acolhida Maria Maria










Eventos

= Seminario: “Acesso a justica pela populacdo em
situacao de rua”




Inauguracao do Marco em Respeito a
Populacao em Situacao de Rua




3°Conferéncia Municipal LGBT
7°Conferéncia de Direitos Humanos
2°Conferéncia Regional de Direitos Humanos- SP

12° Conferenma Nacional de Direitos HumanoS g ..

CONFERENCIAS CONJUNTAS DE

=
DIREITOS
BT L MANOS

24 a 29 de Abril de 2016

DIREITOS PESSOA
HUMANOS IDOSA
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CONFERENCIAS CONJUNTAS DE




= Liga Académica de Saude Coletiva

Unifesp




Apresentacao do Projeto aos
calouros Unifesp




MUITO OBRIGADA!

www.acordarua.eco.br



