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Loc off: O Coronavirus € uma doenga altamente contagiosa. Ja
sabemos o que é preciso ser feito para superar esse desafio. E a
melhor forma de vocé ajudar a si mesmo e as pessoas proximas
é ficar em casa! Principalmente se vocé ja tem mais de sessenta
anos.

Loc off: E claro que ninguém gosta de ficar longe dos amigos, da
familia, dos filhos e dos netos. Mas é fato que o Coronavirus
afeta muito mais as pessoas com idade acima dos sessenta
anos.

Loc off: E por que isso? Primeiro, porque ao longo dos anos a
nossa imunidade vai diminuindo; segundo, porque o virus ataca
mais forte quem tem diabetes, hipertensao ou problemas
cardiovasculares. E isso da mais chances pro virus nos atacar.

Loc off: E como o virus pode estar em qualquer lugar ou em
qgualquer pessoa, é fundamental se proteger. E se proteger
aonde? Em casa, é claro!

Loc off: Entao, deixe que alguém mais novo va ao mercado ou a
farmacia pra vocé. E fique em casa até isso tudo passar.
Estamos combinado? Agora é todo mundo em casa pro bem de
todo mundo. Prefeitura de Sao Paulo.



