
Coronavírus – Texto Caminhão de lixo 
 
 
Em São Paulo, saúde é coisa séria! 
 
Você sabe que o Coronavírus é uma doença altamente contagiosa e o 
único jeito de diminuir o contágio neste momento é ficar em casa? 
 
Por isso, muito cuidado! Permaneça em casa e lave bem as mãos.  
 
Preste atenção nestas dicas para lavar as mãos corretamente: 
 
Molhe as mãos e adicione sabão. Esfregue uma palma contra a outra. 
Lave as costas das mãos. Esfregue entre os dedos. Os polegares. E as 
unhas, na palma da outra mão. Lave os punhos. Enxágue e seque bem.  
 
Outra dica importante: cuide do seu lixo! 
  
Para evitar o contato direto do coletor, ensaque o seu resíduo duas vezes 
e encha até dois terços do saco - assim ele não corre o risco de rasgar.  
 
E não esqueça: respeite o horário da coleta no seu bairro. Juntos, 
fazemos a diferença! 
 
Agora é todo mundo em casa pro bem de todo mundo. 
 
Saiba mais informações em prefeitura.sp.gov.br/coronavirus 
 
Prefeitura de São Paulo. 
 
 
 


