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Desde janeiro de

2020. a Prefeitura de

Sao Paulo trabalha

com informagoes cien-
tificas para adotar e ajustar as me-
didas implantadas no municipio
para combater a pandemia causada
pelo novo coronavirus (covid-19)
com o objetivo de salvar vidas. A
administragao municipal, gradual-
‘mente. aumenta e acumula deci-
ses procurando defender a popu-
lago, especialmente a mais
vulneravel, buscando com suas
‘medidas a menor interferéncia no
diaa dia das pessoas.

510 avaliados, diariamente,
dados. informacoes e estudos que
geram encaminhamentos apre-
sentados na forma de leis votadas
pela Camara Municipal em regime
de urgéncia, decretos, programas.
planos ete. Medidas que permi-
tiram, em abril, somar aos 507
Ieitos de unidade de terapia inten-
siva (UTI) da cidade outros 835
espalhados em 18 hospitais muni-
cipais — até o final de maio serio
‘mais 1.676 leitos de UTL

A Prefeitura criou 2 mil lei-
tos dos hospitais de campanha
(Pacaembu e Anhembi) e reorga-
nizou os servigos de atencio ba-
sica e hospitalar da cidade (Por-
taria n° 154/2020-5MS.C) para
transformar leitos de enfermaria
em UTL e inovou na contratacao
de leitos de UTI da rede priva-
da, que j& passaram dos 200
Da mesma forma, estruturou um
Plano de Contingenciamento Fu-
nerdrio, emergencial, para tornar
mais robusto o servigo funerdrio.
prevenir o seu colapso e ndo dei-
sar de oferecer um funeral digno
s pessoas

Outra medida visando & segu-
ranga da populaglo foi decretar
1 recomendagio e, em seguida, a
obrigatoriedade do uso de miscaras
no transporte piiblico na cidade.
A Prefeitura eriou um Centro de
Atendimento Respiratério no Hos-
‘pital do Servidor Piblico Municipal
(HSPM), que fica em uma drea iso-
1ada do complexo hospitalar. para
atender os pacientes com infeccoes
respirarérias com maior agilidade e
seguranga. Também disponibilizou
Centros de Acolhida Emergencial
para Idosos e Pessoas com Defi-
ciéncia, Niicleos de Convivéncia e
Polos de Higienizacao para Popula-
¢lo em Situagio de Rua.

Aadministragio dacidade estd
auxiliando 2.3 mil familias de ca-
+tadores de materiais recicldveis.
aprovou legislaio para garantir
o salério de 108 mil empregados
terceirizados. além de fazer um
pacto com a sociedade civil e ini-
ciar, do zero, o programa Cidade

#iSPContra0Corona

Aumentar o isolamento social @ o
unico remedio contra a covid-19

Numero de mortos no Brasil ja passa de 18 mil. Ficar em casa € a Unica
forma de conter o contagio e evitar o colapso do sistema de saude

Sistema de
saude
sob pressao

SEM QUARENTENA
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05 estudos mostram que, sem isolamento social,
0 niimero de pessoas contaminadas que circulam
por escolas, transporte publico e empresas com
aglomeragaes cresce de forma descontrolada.

COM QUARENTENA

Menos deslocamento de pessoas diminui a
circulacao do virus e derruba a quantidade de casos
de contaminagao. A pressao sobre os hospitais sera
menor e, desta forma, aumentam as chances de
que todos 0s casos graves possam ser atendidos.

FILA NO SUS

O resultado é que muitas pessoas vao, a0 mesmo
tempo, precisar de uma vaga no SUS. Os cases mais
graves terao que ser internados em UTIs, por volta de
14 dias, para provavelmente sobreviver. Quem nao
conseguir uma vaga pode morrer sem assisténcia.

DE VOLTA PARA CASA

Um atendimento de satide feito de forma mais eficaz
por parte dos profissionais de satide — que s6 ocorre,
noes casos graves, dentro das UTIs ~ vai salvar bem
mais vidas. E a tinica forma de aumentar o nimero
de recuperados da covid-19 que poderao voltara

conviver com a familia.
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w As regras de ouro contra o coronavirus

no niimero de mortes por covid-19
nos ltimos 40 dias. e a tasa de
ocupagio dos leitos piiblicos de
UTI passou dos 90%. A tinica for-
‘ma comprovada para desacelerar o
contdgio,a manifestagdo dos sinto-
mas, 0 seu agravimento e a conse-

1.6 mil bnibus nas ruas da capitale
que, apesar de ter tirado 1.5 milhao
de pessons de circulagio, ndo slcan-
cou o crescimento necessirio de
isolamento social.

Apesar de todo esforgo em
aumentar e preparar o sistema

USE MASCARA SE
PRECISAR SAIR

)
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LAVE BEM
ASMAOS

“Respeitar a
quarentena é
fundamental”

Ficar em casa agora é preservar

¢ Solidaria. Instituiu o Cartdo Ali-  quente pressio sobre o sistemade  de saude da cidade. a constante a satide. Quem confirma e apoia
mentacdo. beneficiando 350 mil  smide ¢ o distanciamento social. aceleraciio dos mimeros de casos | essa atitude € a médica Thelma
familias com ausilio mensal em Eexatamente a consciénciada e mortes por covid-19 estd apro- ! Assis, vencedora da 20° edicio do
substituigio & merenda, e man-  gravidade da situado que, acada  ximando a cada dia o ponto de programa “Big Brother Brasil”. Ela
teve o programa Leve-Leite. que  din, faz 2 administracto dacidadese ~ colapso da capacidade dos leitos sabe que o distanciamento social ¢
garante o leite a 320 mil familias.  reinventar, revisando medidas ado-  de enfermaria e UTI dos hospitais a melhor forma de conter a disse-
2 0 foco ¢ garantir a seguranca  tadas com o objetivo de salvar vidas,  municipais. incluindo os de cam- ‘minagto do coronavirus, “Durante
das pessoas. na busca por meca- Implantou bloqueios educativos ~ panha. Para buscar maiores niveis apandemia, respeitar a quarentena
. nismos para induzir um isolamen- o transito, que permanecem até  de isolamento social, similares a0s ¢ fundamental para ndo sobrecar-
0 social que previna o colapso do s dias atuais. Testou os bloqueios ~ dos finais de semana, a Prefeitura regar o sistema de sade. E, para
.

sistema de saide. sem parar os
servigos essenciais da cidade, e
procurando reduzir os fmpactos
da pandemia sobre a economia. Os
niimeros, porém, ndo parecem ce-
der. Houve crescimento de 485%

efetivos das vias. que, por sua vez.
foram pouco efetivos e nio deram
o resultado esperado. Buscou um
rodizio diferenciado de automéveis
— alternando placas pares e impares
durante 24 horas - colocando mais

resolveu antecipar feriados muni-
cipais. Desacelerar a pandemia.
retardando o contigio, por meio
do isolamento social € o necessd-
rio para evirarmos que a situagio
saiado controle.

oduzido pelo Media Lab Estadao com p:

https://digital.estadao.com.br/o-estado-de-s-paulo/20200525

ajudar o profissionais a satvar vi-
das, vocé precisa ficar em casa”,
vem afirmando a médica em uma
mensagen: transmitida por virios
‘meios de comunicagio.
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