
Labirintos da Memória: Quem Sou? 

 

“É na e pela palavra que dizemos quem somos, dos nossos afetos, dos medos, 

dos sonhos e projetos”.  
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O programa desta sexta-feira, 01 de março, recebeu a Pesquisadora da 

Pontifícia Universidade Católica (PUC), Vera Brandão, o assunto em pauta foi 

“Labirintos da Memória: Quem Sou?”. 

O livro intitulado Labirintos da Memória: Quem Sou? (2008) é resultado de um 

trabalho iniciado em 1992 com os participantes de uma universidade onde Vera 

Brandão ministrava um curso sobre memória e cultura. 

Segundo Vera, a formação da memória é um processo complexo que envolve 

diferentes áreas do cérebro, e que um acontecimento ou conhecimento, só é 

mantido e possível de ser lembrado, se for modulado pela emoção. 

 


