Orientacoes sobre prevencado
de riscos a saude

A Coordenagao de Vigilancia em Satide - COVISA, da
Secretaria Municipal da Salde, é o 6rgao responsavel
por adotar e recomendar medidas para prevenir
doengas e promover a saude da populagao.

Saloes de Beleza

Oferece servigos de manicure, pedicure,
cabeleireiro, estética e massagem relaxante, podologia.

A série Guia do Cidadao Vigilante & um informativo Ambiente
da COVISA que pretende orientar o cidadao sobre
as condi¢des que devem ser observadas para O local deve ser limpo, organizado,
utilizar produtos e servigos em nosso dia a dia. com boa iluminagao e ventilagao.

Os sanitarios devem ter sabonete
E essencial que voce saiba identificar situagoes liquido, papel toalha e lixeira com

B
que possam oferecer risco a sua salde, ao tampa acionada por pedal. : :
adquirir produtos como cosmeéticos, alimentos, A\
medicamentos e no uso de servigos, como ‘
saloes de beleza, clinicas médicas, consultorios | ‘ Atengao:
odontoloégicos, academias, entre outros. N 0 uso de formol

em escova progressiva
esta proibido por

ser prejudicial

a saude.

-

Conhega alguns cuidados que podem
proteger a sua satide.

Produtos e equipamentos

¢ As toalhas devem ser limpas e de uso individual; Os materiais devem ser esterilizados a

cada uso, para eliminar micro-organismos
¢ Pentes e escovas devem apresentar bom aspecto que possam causar doengas como a Aids, Atencado:
de conservagao e limpeza (sem residuos e cabelos) Hepatites B e C, micoses e outras infecgoes. Para sua seguranca
g/

e serem lavados a cada uso;
procure levar Seus

« Lixas de unha e esfoliagio dos pés devem proprios alicates,

ser individuais e de uso L’lnico; e | avados com égua e Sabio; espa'tUIas, ’iXGS

e palito nas
¢ As ceras depilatdrias devem ser descartadas apos i * Embalados em saquinhos apropriados para autoclave idas ao saldo
ouso.E proibida a utilizacio de receitas Caseiras; ou em caixas de metal com tampa para estufa; de be’eza
¢ Produtos: devem apresentar registro ou “ * Esterilizados em equipamentos (estufa ou autoclave)
notificacdo no Ministério da Saude, nome e apropriados, com tempo e temperatura corretos.
endereco do fabricante e prazo de validade.
Cidaddo  3397-8278//3397-8279  3397-8280 &

Vigilante www.prefeitura.sp.govibr/covisa




