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O programa desta terça-feira, 16 de julho, recebeu a presença da enfermeira e mestre em 

saúde coletiva, Heloisa Veiga Coelho. Ela é autora do estudo “Atenção ao Usuário de Drogas na 

Atenção Básica: Elementos do Processo de Trabalho na UBS”, resultado de sua pesquisa de 

mestrado da Escola de Enfermagem da Universidade de São Paulo. 

Enfermeira de formação, Heloisa atuou no Programa de Saúde da Família na UBS 

Reschilian por quatro anos, e também participou, por dois anos, num programa de 

redução de danos que a fez se aproximar mais da questão do consumo de drogas. 

Quando retornou a São Paulo, iniciou seus estudos focando no que a UBS poderia fazer 

para ajudar os usuários de drogas. 

“Primeiro eu ia estudar os redutores de danos em São Paulo, mas tive muita 

dificuldade em encontrá-los. Aí o objeto da minha pesquisa foi se configurando em 

relação à atenção ao usuário de drogas e o local de aplicação da minha pesquisa é a 

UBS, pensando no que ela poderia fazer no atendimento aos usuários de drogas”, 

explicou Heloisa. 

A enfermeira também explicou que a política de redução de danos desconstrói a ideia 

de que a repressão formaria um novo mundo livre de drogas e traz o resgate histórico 

de que as drogas sempre estiveram presentes na sociedade humana. 

A redução de danos é um campo que sofre muitas críticas, como, por exemplo, a ideia 

de que ela incentiva o consumo de drogas, mas Heloisa explica que essa política quer 

entender esse consumo para conseguir enfrentá-lo de uma maneira mais lúcida. 


