Orientacoes sobre prevencao Estética =
de riscos a saude M
assagem

A Coordenagao de Vigilancia em Saide - COVISA, da
Secretaria Municipal da Saide, é o 6rgao responsavel

por adotar e recomendar medidas para prevenir Os procedimentos estéticos e de massagem

doengas e promover a satde da populagao. . .
devem ser executados por profissionais

A série Guia do Cidadao Vigilante é um informativo com certificado para a atividade.

da COVISA que pretende orientar o cidadao sobre
as condi¢es que devem ser observadas para

utilizar produtos e servicos em nosso dia a dia. Os produtos utilizados precisam
estar dentro da validade prevista

E essencial que vocé saiba identificar situagoes ; .
no rotulo e ter registro no

que possam oferecer risco a sua salde, ao
adquirir produtos como cosméticos, alimentos, Ministério da Saude (MS)

medicamentos e no uso de servigos, como . ~ A .
, - o i ou notificagao da Agéncia
saloes de beleza, clinicas médicas, consultorios

odontologicos, academias, entre outros. Nacional de Vigilﬁncia
Sanitaria (ANVISA),

dependendo do risco
por eles oferecido.

Conhega alguns cuidados que podem
proteger a sua saude.

O ambiente para as

atividades deve estar limpo, Eembresse:

assim como as toalhas e os Atencado:
lencéis a serem utilizados. I. A massagem terape~ut|ca, sé pode ser Existem procedimentos esteticos que
realizada com indicagao médica, so o profissional’ medico pode indicar
. comprovada por receita. elou executar.
Os banheiros devem conter P P
sabonete liquido, papel toalha , "
L. 9 »Pap 2. Os equipamentos utilizados para Exemplo:
e lixeiras com tampa o = . .
. estética devem passar por manutencao e Aplicacao de laser e de medicamentos,
acionadas por pedal. ~
apresentar bom estado de conservacao. entre outros.
Guigdo SAC COVISA g : m = PREFEITURA DE
Cidaddo  3397-82783397-8279 / 3397-8280 .COVIS3 qus=loms ~ SAO PAULO
V,g,lante www.prefeitura.sp.gov.br/covisa R SEE [ | SAUDE




