122 Edicdo Curso Plantas Medicinais e Fitoterapia da PMSP/SVMA em parceria com SMS.
Data: 2°semestre/ 2015 (07/08 a 04/12) as sextas-feiras (excecdo — ver programacao).
Local: Universidade Aberta do Meio Ambiente e Cultura de Paz — UMAPAZ — Auditério 1.

Av. IV Centenario 1268 — Portao 7A do Parque lbirapuera — Séo Paulo.

Aulas Préticas Pq. Ibirapuera: Viveiro Manequinho Lopes (entrada pedestre portdo 7A).

Campo Experimental da Escola de Jardinagem (entrada pedestre portdo 4 ou 5).
Coord.: Farmac./Biom. Linete Maria Menzenga Haraguchi.
Colaboradores: Secretaria Municipal da Saude (SMS-SP), Coordenagdo da Atencdo Basica,
Medicinas Tradicionais, Homeopatia e Praticas Integrativas em Saude (MTHPIS/AB); Programa
Ambientes Verdes e Saudaveis (PAVS/ESF); Coord. Vigilancia em Saude (COVISA);
Coordenacio Geral de Areas “Técnicas do Depto. de Atencéo Bésica da Secretaria de Atencéo
a Salde do Ministério da Saude (CGAT/DAB/SAS/MS); Depto. de Assisténcia Farmacéutica e
Insumos Estratégicos do Ministério da Saude (DAF/SCTIE/MS); Instituto Biolégico (SAA/IB);
Centro Brasileiro de Informag8es sobre Drogas Psicotrépicas do Depto de Medicina Preventiva
(UNIFESP/CEBRID); Secretaria de Estado da Saude do Distrito Federal (SES-DF); Conselho
Federal de Farméacia (CFF); Conselho Regional de Farmacia do Estado de S&o Paulo (CRF-
SP); Depto. de Alimentos e Nutricdo Experimental da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas
(USP/FCF); Depto. de Obstetricia e Ginecologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa
Casa de Sédo Paulo (FCMSCSP); Centro de Estudos Etnoboténicos e Etnofarmacolégicos
(UNIFESP/CEE); Faculdade Integral Cantareira (FIC); Faculdades Oswaldo Cruz (FOC);
Universidades: (ABC); (Anhembi-Morumbi); (UNESP); (UNIFAP) (UNIFESP); (UNITAU);
(UNIP); (UNISA); (UNIAN); (USP); Hospital Municipal “Dr. Carmino Caricchio” (HMCH) e Hosp.
Mun. Maternidade-Escola Vila Nova Cachoeirinha (HMVNC); Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” (UNESP/Botucatu); Associacdo Médica Brasileira de Acupuntura
(AMBA); Nudcleo de Medicina Antroposofica (UNIFESP); Associa¢do Paulista de Homeopatia
(APH); Grupo da Salde da Sukyo Mahikari do Brasil; Viveiro Manequinho Lopes (DEPAVE-2);
Herbario Municipal (DEPAVE-8); Nucleo de Gestao Descentralizado (DGD-CO1); Escola de
Jardinagem (UMAPAZ-1); Divisdo de Formacdo (UMAPAZ-3) do Depto. de Educacéo
Ambiental - Universidade Aberta do Meio Ambiente e Cultura de Paz (DEA/UMAPAZ) da
Secretaria do Verde e do Meio Ambiente da Prefeitura da Cidade de Sédo Paulo (PMSP/SVMA).

Dia 07/08 (sexta-feira) — Aula 1 — 8h00 as 12h30

8:00 as 8:30 — Atividade Fisica — Pratica de Auto Massagem.
8:30 as 9:30 - Apresentacdo da Secretaria Municipal da Saude (SMS) “Politicas Publicas de
Medicinas Tradicionais, Homeopatia e Praticas Integrativas em Saude”. “Programa Ambientes
Verdes e Saudaveis”.
Representantes: Prof. Dr. Emilio Telesi Junior, Médico Sanitarista e Doutor em Saude Publica
Coord. da MTHPIS; Dra. Regina Satico Omati, Médica e Acupunturista da Equipe Téc da
Coord. Atencédo Basica/MTHPIS e Dra. Yamma Mayura Duarte Alves, Médica Sanitarista da
Equipe do PAVS/ESF/AB/SMS.
9:30 as 10:30 - Apresentacdo da Secretaria do Verde e do Meio Ambiente (SVMA),
Universidade Aberta do Meio Ambiente e Cultura de Paz (UMAPAZ) e Divisdo Técnica de
Formacao (UMAPAZ-3).
Representantes Chefe de Gabinete Marina Della Vedova (SVMA-G), Diretora Ménica Pilz
Borba (DEA/UMAPAZ), Diretora Mirna B. Salazar Camacho (UMAPAZ-3) e Bidlogo Rodrigo
Matos de Aquino — Coord. Adm. de Eventos (UMAPAZ-3).
10:30 as 11:00 — Intervalo.
11:00 as 12:30 - Apresentacgéo dos participantes, palestrantes e estrutura do curso.
Org./Coordenacéo: Farmac. Linete M2 Menzenga Haraguchi, especialista em Educacdo em
Saude Publica, Fitoterapia e Homeopatia
Colaboradores UMAPAZ-3: Assist. Aialla Pinho de Araujo, Fonoaudiéloga Maricy E.
Montenegro, Nutricionista Suely Feldman Bassi e Assist. Wesley Aparecido Domingos.
Comunicacdo UMAPAZ: Coordenadora Carla Simbes Caterini e Equipe.

Dia 14/08 (sexta-feira) — Aula 2 - 8h30 as 12h00
8:30 as 10:00 — Palestra: “Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC): Plantas Medicinais e Fitoterapia no Sistema Unico de Saude (SUS)".
Palestrante: Enfermeiro Sanitarista Dr. Américo Yuiti Mori, Coordenador da Coordenacao
Geral de Areas Técnicas do Depto. de Atencéo Basica da Secretaria de Atencéo a Saude do
Ministério da Saude (CGAT/DAB/SAS/MS).
10:00 as 10:30 — Intervalo.
10:30 as 12:00 Palestra: “Politica e Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos
(PNPMF)”. “Historico das referéncias legais basicas”.
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Palestrante: Farmacéutica Msc. Leticia Mendes Ricardo, doutoranda em Medicamentos e
Assisténcia na Faculdade de Farmacia (UFMG). Tecnologista do Ministério da Saude, da
equipe gestora da PNPMF - CGAFB/DAF/SCTIE/MS
Dia 21/08 (sexta-feira) — Aula 3 — 8h30 as 12h30
8:30 as 10:30 — Palestra: “Plantas medicinais: identificacdo correta e nomenclatura botanica”.
Palestrante: Bi6loga Sumiko Honda, especialista em Fitoterapia (SVMA/Herbario Municipal).
10:30 as 11:00 — Intervalo.
11:00 as 12:30 — “Conhecendo plantas medicinais do “Viveiro Manequinho Lopes”.
Sumiko Honda, Francinete de Aradjo, Yone Hein, Sonia Barcia e Linete Haraguchi.
Dia 28/08 (sexta-feira) — Aula 4 — 8h30 as 12h00
8:30 as 10:00 — Palestra: “Plantas toxicas: conceito, identificagdo, principio ativo, intoxicagbes”.
Palestrante: Farmacéutica Sonia Barcia, especialista em Fitoterapia (SMS-SP).
10:00 as 10:30 — Intervalo.
10:30 as 12:00 — “Conhecendo as plantas toxicas do “Viveiro Manequinho Lopes”.
Farmac.: Sonia Barcia, Linete Haraguchi e Bidlogas: Sumiko Honda e Francinete de Aradjo.
Dia 04/09 (sexta-feira) - Aula 5 - 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Aspectos agrondmicos x teores dos principios ativos das plantas
medicinais”. Identificagdo de plantas em sala de aula.
Palestrante: Eng. Agrbnomo Prof. Dr. Marcos Roberto Furlan, mestrado e doutorado em
Horticultura (UNESP-Botucatu), prof./coord. da FIC e Vice-Reitor UNITAU.
10:00 as 10:30 — Intervalo.
Dia 11/09 (sexta-feira) — Aula 6 — 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Implantacédo da horta medicinal” (grupos A e B).
Local: Campo experimental da Escola de Jardinagem (Portdo 4 ou 5 do Parque Ibirapuera).
Palestrante: Eng. Agro Msc. Adao Luiz Castanheiro Martins, mestrado em Agricultura Tropical
e Subtropical (IAC), prof. da Escola de Jardinagem (UMAPAZ-1).
10:00 as 10:30 — Intervalo.
Dia 17/09 (quinta-feira) — Aula Extra - 8h00 as 12h00
8:00 as 10:00 — Palestra: “Abordagem da Medicina Tradicional Chinesa - Plantas Medicinais”.
Palestrante: Médico Sanitarista, Acupunturista Dr. Mario Sebastido Fiel Cabral (Hosp. Mun.
Maternidade-Escola Vila Nova Cachoeirinha).
10:00 as 10:30 — Intervalo com Pratica Corporal ‘Qi Gong’. Dr. Mério Sebastido Fiel Cabral
(HMMVNC) e Psicéloga e Nutricionista Suely Feldman Bassi (UMAPAZ-3).
10:30 as 12:00 — Palestra: “Histérico das plantas medicinais e fitoterapia”.
Palestrante: Bi6l. Francinete de Araujo, especialista em Fitoterapia, do Centro de Préticas
Naturais em Saude (SMS).
Dia 18/09 (sexta-feira) — Aula 7 - 8h00 as 12h30
8:00 as 12:30 — Palestra: “Principios ativos e métodos extrativos das plantas medicinais”.
“Interagc6es medicamentosas em fitoterapia”.
Palestrante: Farmac./Bioq. Profa. Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, doutorado em Ciéncias,
Farmacognosia — Insumos Farmacéuticos (USP), professora da Pés-Graduacdo (FOC e UNIP)
e pesquisadora/colaboradora no INCOR em Patologia. 10:00 as 10:30 — Intervalo.
Dia 24/09 (quinta-feira) - Aula Extra - 8h30 as 12h30
8:30 as 10:00 — Palestra: “Plantas medicinais com propriedades antivirais e
imunoestimulantes”.
Palestrante: Bi6l. Profa. Dra. Isabela Cristina Simoni, mestrado e doutorado em Genética e
Biologia Molecular (UNICAMP) e pesquisadora do Instituto Bioldgico (SAA/Apta/IB).
10:00 as 10:30 - Intervalo.
10:30 as 12:30 - Palestra: “Introdugcdo a Botanica Fenomenolégica - Uma Contribuigdo da
Medicina Antroposéfica no uso de Plantas Medicinais”.
Palestrante: Prof. Dr. Ricardo Ghelman. Mestrado em morfologia (USP), doutorado pelo Depto.
de Obstetricia (UNIFESP), pés doutorando pelo Depto. de Neurologia (UNIFESP).
Dia 25/09 (sexta-feira) - Aula 8 - 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Controle de qualidade das plantas medicinais e fitoterapicos”.
Palestrante: Profa. Msc. Caroly Mendongca Zanella Cardoso, farmacéutica sanitarista,
mestrado em Quimica, coordenadora do Curso Especializagdo/Pés-Graduagao (FOC) e da
Comissao Assessora de Plantas Medicinais e Fitoterapicos do CRF-SP.
10:00 as 10:30 — Intervalo.
Dia 01/10 (quinta-feira) — Aula Extra — 8h30 as 12h00
8:30 as 10h:00 — Palestra: “O uso das ervas aromaticas e condimentares na alimentagéo”.
Palestrante: Nutricionista e Educadora Amb. Solange Cavalcante Silva Redolfi (DGD- CO1).
10:00 as 10:30 — Intervalo.
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10:30 as 12:00 — Palestra: “Uso racional de plantas medicinais e fitoterapicos. Principios Eticos
e Bioéticos”.
Palestrante: Médico Prof. Dr. Juang Horng Jyh, mestrado em Biociéncias na Area de
Farmacologia (UNESP-Botucatu) e doutorado em Pediatria (UNESP-Botucatu), médico
coordenador intensivista e nutrélogo (HMCC).

Dia 02/10 (sexta-feira) — Aula Extra — 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Orientagbes para prescri¢ao de plantas medicinais e fitoterapicos”.
Palestrante: Farmac. Prof. Dr. Luis Carlos Marques, especialista em Fitoterapia, mestrado em
Botanica (UFP), doutorado em Psicobiologia (UNIFESP) e presidente da APFIT.
10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 08/10 (quinta-feira) - Aula 10 - 8h30 as 12h00

8:30 as 12:00 — Palestra: “Farmacologia de fitoterapicos”. “Plantas medicinais e fitoterapicos
no sistema musculo-esquelético”.
Palestrante: Farmac./Biog. Prof. Dr. Niraldo Paulino. Mestrado e doutorado em Farmacologia
(UFSC), prof. coord. do Grupo de Pesquisa e Desenvolvimento de Biomedicamentos (UNIAN).
10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 09/10 (sexta-feira) - Aula Extra - 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos no sistema nervoso central”.
“Sistema de farmacovigilancia em plantas medicinais. Boletim Planfavi”.
Palestrante: Bidl. Prof. Dr. Ricardo Tabach (UNIFESP/CEBRID). Mestrado em farmacologia e
doutorado em Psicobiologia (UNIFESP), pesquisador (CEBRID) e docente na UNISA.
10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 15/10 (quinta-feira) — Aula 11 - 8h30 as 12h00

8:30 as 10:00 — Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos na odontologia”.
Palestrante: Cirurgido-Dentista Msc. Mario Sergio Giorgi, mestrado em Homeopatia (FACIS),
prof. Odontologia (UNIAN) e gestor/prof. Curso de Especializacdo em Homeopatia Alpha/Aph.
10:00 as 10:30 — Intervalo.
10:30 as 12:00 - Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos em lesdes de pele”.
Palestrante: Médico Dr. Augusto Fernando Petit Prieto, especialista em Cirurgia Toracica,
Saude Publica, Medicina do Trabalho e Fitoterapia, da Fundag&o Universitaria do ABC.

Dia 16/10 (sexta-feira) — Aula Extra - 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Uma Abordagem da Fitoterapia Tradicional Ocidental”.
Palestrante: Prof. André Hinsberger, Especialista em Fitoterapia e Acupuntura, Professor de
Terapias Complementares (Universidade Anhembi-Morumbi), Paramédico (Cruz Vermelha
Alemanha), Especialista Fitoterapia Alema pelo Institut Fir Phytotherapie Berlim.
10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 22/10 (quinta-feira) - Aula Extra - 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Nutracéuticos e alimentos funcionais”.
Palestrante: Nutricionista e Fitoterapeuta Vanderli Marchiori, Vice presidente da APFIT.
10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 23/10 (sexta-feira) - Aula Extra - 8h00 as 12h00
LOCAL: Instituto Biolégico “Espago de Eventos Marcia M. Rebougas” - Av. Conselheiro
Rodrigues Alves, 1252 - Vila Mariana — Sdo Paulo. Estacionamento gratuito no local.
8:00 as 9h:00 — Palestra: “Prevencdo de cancer para leigo, sintomas e sinais de alerta”.
Palestrante: Médico Prof. Dr. Ademar Lopes, Especialista em Cirurgia Oncolégica, Doutor e
Livre-Docéncia em Oncologia (FMUSP), Ex-Presidente da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Oncolodgica, Vice-Presidente do Hospital A.C. Camargo Cancer Center, Diretor do Depto. de
Cirurgia Pélvica e da P6s-Graduagao do ‘Hospital do Cancer’.
9:00 as 9:30 — intervalo com aplicacéo da préatica do Okiyome aos interessados.
9:30 as 12:00 — Palestra: “Arte Mahikari e Medicina Tridimensional”.
Palestrantes: Msc. Dr. Chang Dong Kim, Otorrinolaringologista e Intensivista, coordenador do
Grupo da Saude (GS) de Sé&o Paulo e do Brasil; Dra. Dulcelene Oliveira A. Vidal, Ginecologista
/Obstetra; Profa. Dra. Maria Cristina Chavantes do Instituo do Coracao (INCOR - HC/FMUSP);
Dra. Marcia H. Zanini, Psiquiatra da UNIFESP e Dr. Moacir E. Otaga Urologista, Homeopata e
Coord. Grupo Saude América Latina — Integrantes Grupo da Salde Sukyo Mahikari do Brasil.

Dia 29/10 (quinta-feira) - Aula Extra - 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Farmacia Viva: modelo de promocgdo a saude com plantas
medicinais e fitoterapicos aos usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS)”.
Palestrante: Farmac. Msc. Nilton Luz Netto Junior, mestrado em Ciéncias da Saude (UNB),
coordenador da Farmacia Viva (SES-DF), membro do Comité Técnico Tematico de Apoio a
PNPMF da Farmacopéia Brasileira e do GT Préticas Integrativas e Complementares do CFF.
10:00 as 10:30 — Intervalo.
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Dia 05/11 (quinta-feira) — Aula 12 - 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos no sistema geniturinario e na
andropausa’.
Palestrante: Farmacéutico, Prof. Msc Fernando Mateus Scremin. Mestre em Farmécia
(Bioativos Naturais) e doutorando em Biotecnologia e Inovagcdo em Saude. Docente e
Pesquisador no Centro Universitario Barriga Verde - UNIBAVE - SC. 10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 06/11 (sexta-feira) — Aula 13 - 8h30 as 12h00
8:30 as 10:00 — Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos em doengas respiratorias”.
Palestrante: Médico Pediatra Prof. Dr. Carlos Brunini, especialista em Fitoterapia, mestrado
Homeopatia, doutorado em Clinica Médica, fundador e ex-professor/diretor (FACIS).
10:00 as 10:30 — Intervalo.
10:30 as 12:00 — Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos na sindrome metabdlica”.
Palestrante: Médica Dra. Hiaeno Hirata Ayabe, ex-coordenadora do Servigo de Anestesia do
Hospital Dr. Artur Ribeiro Saboya, professora MTC (AMBA) e especialista em Fitoterapia.

Dia 12/11 (quinta-feira) — Aula 14 - 8h30 as 12h00
8:30 as 12:00 — Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos no sistema cardiovascular e
respiratorio”.
Palestrante: Farmac./Biog. Prof. Dr. Niraldo Paulino. Mestrado e doutorado em Farmacologia
(UFSC), prof. coord. do Grupo de Pesquisa e Desenvolvimento de Biomedicamentos (UNIAN).
10:00 as 10:30 — Intervalo.

Dia 13/11 (sexta-feira) — Aula Extra - 8h30 as 12h00

8:30 as 10:00 — Palestra: “Homeopatia: suas bases e inter-relagdo com a fitoterapia”.
Palestrante: Dra. Célia Regina Barollo, Médica Sanitarista, Homeopata e profa. da APH.
10:00 as 10:30 — Intervalo.
10:30 as 12h00 — Palestra: “Etnofarmacologia entre Ribeirinhos Amazonicos”.
Palestrante: Bi6loga Profa. Dra. Eliana Rodrigues, mestrado em Geografia (USP), doutorado e
pos doutorado em Ciéncias (Unifesp). Prof. Adjunto da UNIFESP e coord. do Centro de
Estudos Etnobotanicos e Etnofarmacologicos (CEE/UNIFESP).

Dia 19/11 (quinta-feira) — Aula 15 - 8h30 as 12h00
8:30 as 10:00 — Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos no sistema digestério”.
Palestrante: Prof. Dr. José Carlos Tavares Carvalho, doutorado em Farmacos e Medicamentos
(USP). Realizou estagio de pés-doutoramento na FU-IFP-Berlin-Alemanha, ex-reitor da
Universidade Federal do Amapa (UNIFAP), professor titular da UNIFAP, coordenador do
Comité de Apoio a Politicas de Fitoterapicos da Farmacopeia Brasileira.
10:00 as 12:00 — Intervalo. Langamento da 42 edicao do Livro.

Dia 26/11 (quinta-feira) — Aula Extra- 8h30 as 12h00

8:30 as 10:00 — Palestra: “Consumo Sustentavel e Agédo”.
Palestrante: Diretora Maonica Pilz Borba — Departamento de Educacdo Ambiental -
Universidade Aberta do Meio Ambiente e Cultura de Paz (DEA/UMAPAZ).
10:00 as 10:30 - Intervalo.
10:30 as 12:00 — Apresentacdo do Documentario "Home" - longa metragem que aborda a
diversidade da vida no planeta e como a humanidade esta ameacgando o equilibrio ecolégico.
Dirigido  pelo jornalista, ambientalista e  fotégrafo  Yann  Arthus  Bertrand.
- "Aqua" - Documentério produzido pela Fundacdo Para o Desenvolvimento Da Educacao
(FDE), em parceria com a Secretaria da Educacdo e o Governo do Estado de Sdo Paulo.
Dirigido por Taunay Daniel. Video sobre a poluicdo dos mananciais de agua/lencois freaticos.

Dia 27/11 (sexta-feira) — Aula 16 - 8h30 as 12h00
8:30 as 11:00 — Palestra: “Plantas medicinais e fitoterapicos no climatério”.
Palestrante: Médica Profa. Dra. Sénia Maria Rolim Rosa Lima, mestrado em Tocoginecologia
pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo, doutorado (USP), prof.
adjunto da P6s-Graduacgédo em Ciéncias Cirtrgicas (FCMSCSP).
11:00 as 12:00 — Intervalo e avaliagéo.

Dia 04/12 (sexta-feira) — Aula 17 - 8h30 as 12h00
8:30 as 10:00 — Palestra: “A contribuicdo dos alimentos na manutencéo da saude”.
Palestrante: Nutricionista Profa. Msc. Bruna Zavarize Reis, mestrado em Nutricdo Humana
Aplicada, doutoranda em Ciéncia dos Alimentos, Laboratorio de Nutrigdo — Minerais do Depto.
de Alimentos e Nutricdo Experimental (FCF/USP).
10:00 as 12:00 — Encerramento do Curso: Avaliacao final e entrega de certificados.
Coord.: Farmac. Biom. Linete M2 Menzenga Haraguchi.
Obs: Profa. Dra. Silvia M2 Franciscato Cozzolino - Professora Titular do Depto de Alimentos e
Nutricdo Experimental (FCF/USP) por motivos de agenda sera substituida na palestra acima.
Dia 24/11 - Profa. Silvia Cozzolino ministrara palestra a ser divulgada para toda rede da PMSP.
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