Psicologia norteia acfes de saude mental

Estudo demonstra a importancia da capacitacdo de multiprofissionais para atender
as demandas da estratégia saude da familia
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O programa Insight de hoje recebeu a convidada Carmen Santana, psiquiatra e
pesquisadora da USP para falar sobre a salde mental e a estratégia saude da
familia.

A estratégia saude da familia é uma estratégia de organizacdo de
multiprofissionais da saude dentro das unidades para que as necessidades das
familias de regides proximas sejam atendidas.

A pesquisa teve por objetivo retratar de que maneira 0s casos de salude mental
sao tratados por estes profissionais. As doencas mentais atingem grande parte
da populacéo e devem ser tratadas com atencédo redobrada.

Um dos pontos ressaltados foi a importancia da psicologia para o
desenvolvimento das acdes de estratégia da familia. A metodologia utilizada foi



a fenomenologia, atitude de reflexdo do fendmeno que se mostra para nés, na
relacdo que estabelecemos com o0s outros, no mundo.

Foram realizadas entrevistas abertas com gestores, médicos, enfermeiros e
agentes comunitarios de saude em que os participantes falaram livremente, no
seu tempo necessario, expondo suas vivéncias relacionadas ao atendimento
das familias no campo da saude mental.

Para conhecer um pouco mais sobre o trabalho desenvolvido e seus resultados
acesse:

http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/comite _de etica/, ou
acompanhe a reprise nesta quinta-feira, 7 , as 10, 14, 00 e 3 da manha no
Canal profissional.



http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/comite_de_etica/

