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PREFEITURA DE Prefeitura do Municipio de _Ein Paulo
SAO PAULO Coordanatho de Vigiincia am Saide

5AUDE

CAMPANHA NACIONAL DE VACINAGCAO CONTRA A INFLUENZA - 2016

1 - INTRODUCAO

Em 2016, a Campanha Nacional de Vacinacdao Contra Influenza sera realizada a partir de 04 de
abril, sendo 30 de abril, o Dia da Mobilizacdo Nacional. A Secretaria Municipal da Saude, por meio
do Programa Municipal de Imunizacdo do Centro de Controle de Doencas/CCD - COVISA, em
consonancia com o Ministério da Salde e a Secretaria de Estado da Saulde, realizard a Campanha em
todas as unidades de saude.

O Municipio de Sao Paulo foi pioneiro em realizar em 1998 a I Campanha Municipal de Vacinacao
para Pessoas com idade > 60 anos, atingindo uma cobertura vacinal de 70% naquele ano. As
Campanhas Nacionais tiveram inicio em 1999, neste ano a vacina influenza foi oferecida apenas a
populagdo de idosos a partir de 65 anos de idade, entendendo-se, ja no ano seguinte para idosos a
partir de 60 anos de idade.

Este serd o 180 evento nacional e 19° municipal.

A campanha ocorre anualmente, sendo um dos meios de prevenir a doenca causada pelo virus
influenza e suas complicacdes, além de apresentar um impacto indireto na diminuicdo das internacgdes
hospitalares, da mortalidade evitavel e dos gastos com medicamentos para tratamento de infeccdes
secundarias.

Em 2015, a cobertura vacinal (CV) no Municipio de S3o Paulo, a cobertura vacinal foi de 81,72%
(2.077.178 doses aplicadas). A avaliagdo por grupo estd demonstrada na tabela abaixo.

Tabela 1- Distribuicao da populagdo, doses e cobertura vacinal na Campanha Nacional de Vacinagao
para influenza, segundo grupos prioritarios - MSP - 2015.

Grupo prioritario Populacdo Doses Aplicadas Cobertura(%)

Criancas 684.206 531.639 77,71
T. Saude 352.349 330.537 93,81
Gestantes 129.741 95.700 73,76
Puérperas 21.327 23.587 110,60
Indigenas 1.460 2.279 156,10
Idosos 1.352.785 1.109.506 82,02
Total 2.541.868 2.077.178 81,72

Fonte: http://pni.datasus.gov.br

2 - VACINACAO CONTRA O VIRUS INFLUENZA

2.1- A vacina influenza (fracionada inativada)
Para 2016, a vacina influenza (fragmentada e inativada), a ser utilizada é trivalente e tem a
seguinte composicao:
e A/Califérnia/7/2009(H1N1)pdm09
e A/Hong Kong/4891/2014(H3N2)
e B/Brisbane/60/2008
Serao disponibilizadas as vacinas fabricadas pelo Instituto Butantan.
A vacina é inativada pelo formaldeido, produzida por crescimento viral em ovos embrionados de
galinha, purificada, inativada e ajustada a concentracdo internacionalmente determinada em normas de
producao.

2.2- Objetivos
Reduzir a mortalidade, as complicacdes e as internacdes decorrentes das infecgdes pelo virus da
influenza, na populacao alvo para a vacinacdo.



2.3- Meta

A meta é vacinar, pelo menos, 80% dos grupos elegiveis para a vacinacao em pelo menos 70%
das regides do municipio.

Para as pessoas portadoras de doencas crénicas ndo transmissiveis e outras categorias de risco
clinico sera avaliado o numero de doses aplicadas no periodo da campanha.

2.4- Indicacao da vacina influenza (fragmentada e inativada)
Na Campanha Nacional de Vacinagdo, a vacina influenza estara disponivel nos postos de
vacinagao para:
e criancas da faixa etaria de 6 meses a < 5 anos de idade;
trabalhadores da salde
gestantes em qualquer periodo gestacional
puérperas até 45 dias apds o parto
povos indigenas
a populacdo da faixa etaria de 60 anos e mais
populacao privada de liberdade e funcionarios do sistema prisional
jovens de 12 a 21 anos sob medidas sécio educativa
e pacientes com comorbidades a critério médico, a saber:

v' pessoas com doenga respiratéria cronica: asma em uso de corticdides inalatério ou
sistémico (Moderada ou Grave), DPOC, bronquioectasia, fibrose cistica, doengas
intersticiais do pulmao, displasia broncopulmonar, hipertensdo arterial Pulmonar.

v' pessoas com doenca cardiaca cronica: doenga cardiaca congénita, hipertensdo arterial
sistémica com comorbidade, doenca cardiaca isquémica, insuficiéncia cardiaca.

v' pessoas com doenca renal crbnica: insuficiente renal crénica grave; sindrome nefrotica,
paciente em dialise.

v/ pessoas com hepatopatia cronica: atresia biliar, hepatites crbnicas, cirrose.

v/ pessoas com doenga neuroldgica cronica: condigdes em que a fungdo respiratoria pode
estar comprometida pela doenga neuroldgica; considerar as necessidades clinicas
individuais dos pacientes incluindo: AVC, individuos com paralisia cerebral, esclerose
multipla, e condicdes similares; doencas hereditarias e degenerativas do sistema
nervoso ou muscular; deficiéncia neuroldgica grave.

v diabéticos (Diabetes Mellitus do tipo I ou tipo II em uso de medicamentos);

v/ pessoas com a asplenia anatémica ou funcional (hemoglobinopatias — anemia falciforme);

v'imunodeprimidos: transplantados de o6rgdos sdlidos ou de medula, com neoplasias,
HIV/AIDS;

v doadores de 6rgaos sélidos ou de medula cadastrados nos programas de doacao;

v imunodeficiéncias congénitas;

v pessoas com fibrose cistica, trissomias e com implante coclear;

v/ usuarios crénicos de aspirina.

v' obesos: obesidade grau III (IMC > 40 para adultos ; IMC >= 25 para menores de 10

anos e IMC>= 35 de 10 a 18 anos).

A vacinacdo é anual devido as caracteristicas dos virus influenza que apresentam diversidade
antigénica e gendmica a cada ano.

A vacinagdo de MULHERES GRAVIDAS contra a influenza é segura e indicada pelo Ministério
da Saude (MS) e pela Federacdo Brasileira das Associagbes de Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO)
para a gestante em qualquer idade gestacional.

2.5- Esquema de vacinacao e volume da dose

Criancas entre 6 meses a 4 ano, 11 meses e 29 dias e as criancas indigenas ou portadoras de
alguma comorbidade, de 5 a 8 anos, VACINADAS PELA PRIMEIRA VEZ COM A VACINA INFLUENZA
(primovacinadas) receberdo duas doses da vacina (D1 e D2) com intervalo de 30 dias entre a
primeira (D1) e a segunda dose (D2). Caso ja tenham recebido duas ou mais doses em anos anteriores,
estas criangas receberdo apenas uma dose (DU).



Quadro 1: Esquema de vacinacao para os PRIMOVACINADOS (12 dose em 2016):

Idade Namero Volume Intervalo
de doses por dose
Criangas entre 6 meses a < 3 anos 2 doses 0,25 mL Intervalo minimo 4 semanas
apds a 1@ dose
Criangas de 3 a 8 anos 2 doses 0,5mL Intervalo minimo 4 semanas
apos a 12 dose
Adultos e criangas a partir de 9| Dose Unica 0,5mL -
anos

Fonte: CGPNI/DEVEP/SVS/MS

2.6- Vias de administracao
A vacina influenza deve ser administrada por via intramuscular.

2.7- Administracdao simultanea

A vacina influenza pode ser administrada na mesma ocasidao de outras vacinas ou
medicamentos, proporcionando-se as aplicacdes em locais diferentes.

Os tratamentos com imunossupressores ou radioterapia podem reduzir ou anular a resposta
imunoldgica. Esse fendmeno ndo se aplica aos corticosterdides utilizados na terapéutica de reposicao,
em tratamentos sistémicos de curto prazo (menos de duas semanas) ou por outras vias de
administracdo que ndo causem imunossupressao.

2.8- Protecao

A deteccdo de anticorpos protetores se da entre 2 a 3 semanas, o pico maximo de anticorpos
ocorre apds 4 a 6 semanas apos a vacinagdo e apresenta duragdo aproximada de 12 meses a depender
da idade e estado imunolégico, motivo pelo qual é feita anualmente.

Em adultos jovens saudaveis, a protecao da vacina influenza é cerca de 70 a 90%. Em estudo a
protecdo vacinal na prevencdo de doenca respiratéria aguda confirmado por laboratério, para as
pessoas com 60 anos ou mais de idade é de 58%. No entanto, os reais beneficios da vacina estdo na
capacidade de prevenir a pneumonia viral primaria ou bacteriana secundaria, a hospitalizacdo e a
morte, principalmente em pessoas com doengas crbnicas cardiovasculares e pulmonares. Nessas
situacdes a protecdo é cerca de 70%.

Entre criancas e adolescentes observou-se uma protecao para o virus influenza, que variou entre
40 a 90%.

A vacinacdo contra o virus influenza em gestantes é uma estratégia eficaz de protecdo para a
mde e o lactente. Em estudo entre as gestantes vacinadas no primeiro trimestre, observou-se uma
reducdao de doenca respiratoria aguda. Os lactentes de mades vacinadas apresentaram uma reducgdo de
63% de doenca respiratdria aguda, confirmado por laboratério. Além de proteger a mae, a vacinagao
durante a gestacao reduz o impacto da doenca em bebés e o risco de hospitalizacdo que é elevado nos
primeiros meses de vida.

2.9- Contra indicacoes
A vacina influenza nao deve ser administrada em:

® Pessoas com histéria de reagdo anafilatica prévia ou alergia GRAVE relacionada a ovo de galinha
e seus derivados, assim como a qualquer componente da vacina;

® Pessoas que apresentaram reacdo anafildtica GRAVE a dose anterior também contra indica doses
subsequentes.

2.10- Precaucoes
® Em doencas agudas febris moderadas ou graves, recomenda-se adiar a vacinacdo até a
resolucdo do quadro com o intuito de ndo se atribuir & vacina as manifestacdes.
® Para pessoas com historia pregressa de Sindrome de Guillain Barré - SGB, recomenda-se
realizar avaliacdo médica criteriosa de risco-beneficio da vacina.



2.11- Vigilancia dos eventos adversos pos-vacinacao

As vacinas influenza sazonais tém um perfil de seguranca excelente e sdo bem toleradas. Sao
constituidas por virus inativados, o que significa que contém somente virus mortos e ha comprovacdo
que ndo podem causar a doenca. De acordo com sua localizacdo podem ser classificados:
a) Manifestacoes locais

As manifestacdes locais como dor e sensibilidade no local da injecdo, eritema e enduracdo
ocorrem em 10% a 64% dos pacientes, sendo benignas e autolimitadas geralmente resolvidas em 48
horas. Em quase todos os casos ha uma recuperacdo espontanea e nao requerem atencao médica.
b) Manifestacbes sistémicas

E possivel também que aparecam manifestagbes gerais leves como febre, mal estar e mialgia
que podem comecar entre 6 e 12 horas apds a vacinagdo e persistir por um a dois dias. Essas
manifestacbes sdo mais frequentes em pessoas que ndo tiveram contato anterior com os antigenos da
vacina (por exemplo, as criangas).
c) As reagoes de hipersensibilidade

As reacdes anafildticas sdo raras e podem ser devido a hipersensibilidade a qualquer componente da

vacina ou relacionadas a doses anteriores.

3- ESTRATEGIA DE VACINACAO

A Campanha de Vacinagdo Contra a Influenza 2016 foi antecipada em etapas no municipio de
Sao Paulo:

e 12 etapa - a partir de 04/04 - vacinagdo dos profissionais da salde dos hospitais publicos e
privados;

e 23 etapa - a partir de 11/04 - vacinagao das criancas de 6 meses a < 5 anos, idosos, gestantes e
populagdo indigena aldeada;

e dia 16/04 (sabado) - vacinacao nas instituicdes geriatricas e nos AMA para atender as pessoas do
grupo acima;

e 32 etapa - a partir de 18/04 - vacinacdo das puérperas, das pessoas com doencgas crbnicas e
populacdo privada de liberdade populacdo privada de liberdade;

e 30/04 - dia de mobilizagao nacional.

As pessoas que nao foram vacinadas na “Etapa” programada, poderdo ser vacinadas nas etapas
seguintes.

4- RESUMO OPERACIONAL

- Populacao estimada a ser vacinada: aproximadamente

Grupos Populacao
Criancas de 6 meses a < 5 anos 688.487
Trabalhadores da Saude 352.349
Gestantes 131.882
Puérperas 21.679
Indigenas 1.507
Adultos com 60 anos e mais 1.352.785
Pessoas com comorbidade 642.887
Total 3.191.576




Dias uteis Sabado
N° de postos 479 614
Instituicoes geriatricas 248 35
Populacao a ser vacinada nas 5.320 1.816
instituicoes geriatricas
Creches 803
Criancas serem vacinadas 91.249
nas creches
N° de veiculos - 512

N° de equipes e profissionais - 611 equipes e 8.044 funcionarios

Sub-geréncia do Programa Municipal de Imunizacdo/CCD/COVISA/SMS
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