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Infeccao Trato Urinario

e Sitio/topografia mais freqiientemente acometida
nas IRAS em pacientes adultos

e A utilizacdo da sonda vesical de demora (SVD)
representa o principal fator de risco para
ocorréncia da infec¢ao (risco de I'TU 3-5% ao dia)

 SVD: Os processos para indicacao de uso, técnica

de 1inser¢cao € manuten¢io no paciente sao aspectos
fundamentais para prevencao
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Infeccao Trato Urinario

* Indicacdes formais de uso de SVD:

— Doencga urologica obstrutiva

— Controle rigoroso de diurese em pacientes
incontinentes
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Infeccao Trato Urinario

e Urocultura com antibiograma:
— Técnica asséptica para coleta e processamento

— Avaliar possibilidades de contaminagao e falsos
diagnosticos

PACIENTES COM UROCULTURA POSITIVA
DURANTE A HOSPITALIZACAO:

DESCARTAR:
— ITU ADQUIRIDA NA COMUNIDADE
AS DE OUTRO SERVICO
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Infeccao Trato Urinario
Sintomatica - IU

Critério 1a (associado a sonda vesical)

Paciente com sonda vesical no momento da coleta da

urocultura:

E Pelo menos um dos seguintes sinais ou sintomas sem outra
causa reconhecida:
* febre (>38°C)

* desconforto suprapubico

* dor ou desconforto no angulo costo-vertebral
Oou
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Infeccao Trato Urinario
Sintomatica - IU

Critério 1a (associado a sonda vesical)

Paciente com sonda vesical removida até 48 horas antes da

coleta da urocultura E Pelo menos um dos seguintes sinais ou sintomas
sem outra causa reconhecida:

* febre (>38°C)

* desconforto suprapubico

* dor ou desconforto no angulo costo-vertebral
* urgéncia miccional

* aumento da frequencia miccional

e disuria
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Infeccao Trato Urinario
Sintomatica - IU

Critério 1a (associado a sonda vesical)
E

e Cultura de urina com > 10 > UFC/ml com no
maximo duas espécies de microrganismos.
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Infeccao Trato Urinario
Sintomatica - IU

Critério 1 b (Paciente sem sonda vesical)

Pelo menos um dos seguintes sinais ou sintomas sem outra causa reconhecida:
e febre (>38°C)

* desconforto suprapubico

* dor ou desconforto no angulo costo-vertebral

* urgéncia miccional

* aumento da frequencia miccional

* disuria

E

Cultura de urina com > 10 > UFC/ml com no maximo duas espécies de
microrganismos.
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Infeccao Trato Urinario
Sintomatica - IU

e Critério 2 a (associado a Sonda Vesical)

 Paciente com sonda vesical no momento da coleta
da urocultura: E

* Pelo menos um dos seguintes sinais ou sintomas
sem outra causa reconhecida:

* febre (=38°C)
* desconforto suprapubico

* dor ou desconforto no angulo costo-vertebral
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Infeccao Trato Urinario

Sintomatica - IU
Critério 2 a (associado a Sonda Vesical)

Paciente com sonda vesical removida 48 horas antes da
coleta da urocultura

Pelo menos um dos seguintes sinais ou sintomas sem outra causa
reconhecida:
* febre (>38°C)

* desconforto suprapubico
* dor ou desconforto no angulo costo-vertebral
* urgéncia miccional

* aumento da frequencia miccional

=4 PREFEITURA DE
SAO PAULO
SAUDE




Infeccao Trato Urinario Sintomatica -
IU

e Critério 2 a (associado a Sonda Vesical)
e E analise de urina com pelo menos um dos seguintes:
* Teste em fita urindria positiva para estearase
leucocitaria e/ou nitrato
* Piuria (= 10 leucocitos/campo ou > 10.000 leucocitos/ml)
* Microrganismos 1dentificados em colora¢cdo de Gram
E

e Cultura de urina com >10 3 e <10 > UFC/ml com no
1mo duas espécies de microrganismos
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Infeccao Trato Urinario
Sintomatica - IU

e Critério 2 b Paciente sem sonda vesical

— Pelo menos um dos seguintes sinais ou sintomas sem
outra causa reconhecida:

— Febre (=38°C)
— Desconforto suprapubico
— Dor ou desconforto no angulo costo-vertebral

— Urgéncia miccional

— Aumento da freqii€ncia miccional
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Infeccao Trato Urinario
Sintomatica - IU

Critério 2 b Paciente sem sonda vesical

K analise de urina com pelo menos um dos seguintes:

* Teste em fita urindria positiva para estearase
leucocitaria e/ou nitrato

*Piuria (= 10 leucocitos/campo ou > 10.000 leucocitos/ml)
* Microrganismos i1dentificados em colora¢cdo de Gram
E

e Cultura de urina com >10 3 e <10 > UFC/ml com no
1mo duas espécies de microrganismos
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Infeccao Trato Urinario Sintomatica - IU

Critério 3
Paciente <=1 ano de idade com pelo menos UM dos seguintes sinais /
sintomas clinicos sem outra causa reconhecida

. Febre (>38°C)
. Hipotermia (<37°C)

. Bradicardia
. Apnéia

. Disudria

. Letargia

. Vomito

E cultura urina >= 10° colonias/cm? com nao mais que 2 espécies de
nismos

s~4 PREFEITURA DE
SAO PAULO
SAUDE




Infeccao Trato Urinario Sintomatica - IU

Critério 4
Paciente <= 1 ano de idade com pelo menos UM dos seguintes sinais
/sintomas clinicos sem outra causa reconhecida

. Febre (>380C)
. Hipotermia (<370C)

. Bradicardia
. Apnéia

. Disudria

. Letargia

. Vomito

E pelo menos um dos seguintes:
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Infeccao Trato Urinario Sintomatica - IU

Teste positivo para esterase leucocitaria e/ou nitrato.

Pidria (> = 3 leucdcitos/campo em urina recém-emitida).

Microrganismo visto em urina recém-emitida (Gram).

Duas culturas repetidas com o0 mesmo uropatégeno com > =102 colonias/ml (Gram
negativos e Stafilococcus saprophyticus).

Urocultura com < =10° colonias/ml de uma tnica bactéria em paciente sendo tratado
com antimicrobiano apropriado.

Médico faz o diagndstico de infeccao de trato urinario

Médico institui terapéutica antimicrobiana apropriada para infeccao do trato urinario
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Infeccao do Trato Urinario (ITU) -
SINTOMATICA -
NEONATOS (recém nascidos até 28 dias)

e Critério 1
Presenca de 01 dos seguintes sinais € sintomas sem causa reconhecida:

* Instabilidade térmica (temperatura axilar acima de 37,5°C ou menor que
36°C);

* Apnéia;

e Bradicardia;

* Baixo ganho ponderal;

* Hipoatividade/letargia;

* VOmitos.

E

e Cultura de urina com > 10° UFC/ml com ndo mais que duas espécies
de microrganismos.
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Infecciio do Trato Urinario (ITU) - SINTOMATICA -
NEONATOS (recém nascidos até 28 dias)

e Critério 2

Presenca de 01 dos seguintes sinais e sintomas sem causa reconhecida:

* Instabilidade térmica (temperatura axilar acima de 37,5°C ou menor que
36°C);

* Apnéia;

e Bradicardia;

* Baixo ganho ponderal;

* Hipoatividade/letargia;

e VOmitos.
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Infecciio do Trato Urinario (ITU) - SINTOMATICA -
NEONATOS (recém nascidos até 28 dias)

* Pitria

» Bacterioscopia positiva pelo GRAM em urina nao
centrifugada;

e Nitrito positivo;

e Pelo menos duas uroculturas com 1solamento do mesmo
uropatogeno (bacilo Gram-negativo ou S. saprophyticus) e

contagem de > 10 ? coldnias por ml, colhidas através de
punc¢ao supra-pubica ou por cateterismo vesical)

e Urocultura com contagem < 107 coldnias por ml de um
unico uropatdgeno em pacientes sob terapia antimicrobiana
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IA de ITU relacionada a CV = W&Ms&n‘i@mémmmmmmm

N® pacientes com CV

Dide (V= N7 de Cv-dias x 1000

N° de paciente-dias

amente o nimero de pacientes com CV na unidade

diariamente o nimero de pacientes internados na
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