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1.
A VIRADA
ESPORTIVA

Mais do que um evento, a Virada Esportiva € um movimento, um convite ao paulistano que quer e precisa descobrir as
possibilidades que a cidade de Sdo Paulo oferece para a atividade fisica.

O esporte, o lazer e a recreacao acontecem todos os dias do ano, em 48 centros esportivos municipais, quase 300 Clubes
da Comunidade, centenas de pracas, parques, ruas de lazer e em todos 0s outros espa¢os que apenas uma cidade com
o porte gigantesco de Sdo Paulo consegue oferecer e criar.

Nascida em 2007, a Virada conseguiu reunir mais de um milhao de pessoas ja em sua primeira edicao. Ainda hoje mantém
sua principal caracteristica: tornar-se cada vez mais descentralizada, usufruindo de toda a capilaridade e presenca que so
0s equipamentos esportivos possuem em nossa cidade.

A Virada Esportiva também é um processo de descoberta, em que a Prefeitura se esforca para mostrar ao paulistano
todas as opgdes de convivio e interagao social por meio do esporte. S3o opcdes que ele talvez ndo conhecesse antes ou
em locais para 0s quais jamais tivesse empregado o olhar qualificado que o fizesse perceber certos espacos da cidade. A
Virada ajuda neste sentido.

A saude também € uma bandeira naturalmente carregada pela Virada Esportiva, que apresenta milhares de atividades
e centenas de locais prontos para auxiliarem o cidadao de Sdo Paulo na missao de utilizar o esporte como ferramenta
de prevencdao no combate aos males que a vida em uma metrépole normalmente traz. A Virada Esportiva € um grito
em nome da mobilidade urbana, convidando a todos a praticarem esporte perto de casa, no seu bairro, valorizando a
identidade local.

A Virada Esportiva auxilia a Secretaria em sua missao de promover a pratica de atividades esportivas, recreativas e de
lazer. Até o final de 2016, a SEME tem pela frente a obrigagao de construir e instalar Centros Olimpicos, criar um Parque
de Esportes Radicais, oferecer equipamentos esportivos para uso 24 horas, requalificar os clubes e criar novos centros
de iniciagdo esportiva. A Virada € um termdmetro que ajuda a cidade a criar indicadores no caminho que a Secretaria
traca em busca do cumprimento de sua missao: formular politicas, fomentar e apoiar projetos e acdes que incorporem
atividades fisicas, esporte e lazer aos habitos de vida saudavel da populagdo paulistana.

As cidades perfeitas, ainda que aparentemente utdpicas, sao aquelas que se desenvolvem de maneira sustentavel,
crescem de forma responsavel, sao socialmente justas e oferecem oportunidades e op¢des para seus moradores. Sao
cidades criativas, justas, democraticas e saudaveis. A Virada Esportiva € um verdadeiro manifesto e simbolo dessa visdo,
manifestacdo concreta desta realidade, que é sim possivel.

AVirada é uma fonte de inspiracdo para outras politicas publicas e para a propria Secretaria, que encontra os seus principais
indicadores quando comeca a primavera e quando todos os paulistanos decidem que € possivel praticar esporte. A Virada
Esportiva é cidadania ativa. Literalmente.

Celso Jatene
Secretario Municipal de Esportes, Lazer e Recreacao

Nesta edicdo: a partir da pagina 10, os enderecos e as modalidades disponiveis nos Centros Esportivos.
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Em numeros estimados, 3,6 milhdes de pessoas participaram da sétima edi¢cdo Virada Esportiva nos dias 21 e 22 de
setembro, com mais de duas mil atividades, sendo 95% participativas. Além das 10 grandes arenas (veja destaques abaixo),
a Virada ocupou os centros esportivos e parques municipais, Centros Educacionais Unificados (CEU's), Unidades do
SESC, Clubes da Comunidade (CDC's), Pragas e Ruas de Lazer. Simultaneamente tivemos outras iniciativas de difusao
da pratica de atividade fisica: Dia Mundial sem Carro, Semana Move Brasil e Semana da Mobilidade Urbana. O evento
também coincidiu com o Dia Nacional de Luta pelos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, o que contribuiu para a criagao
de programacdo especifica. Abaixo, alguns destaques:

. 70% dos centros esportivos ofereceram atividade durante a madrugada, fato inédito;
. As 10 arenas da Virada Esportiva sozinhas reuniram quase meio milhdo de pessoas;
. Vale do Anhangabau (Centro) - Um dos polos mais tradicionais da Virada Esportiva, teve a tirolesa e o rapel no

Viaduto do Cha como grandes atragdes;

. O Memorialda Ameérica Latina (Centro) sediou o Skate Plaza, com competicdes e clinicas exclusivas da modalidade,
além de oferecer balonismo e aulas de arco e flecha;

. Guarapiranga (Zona Sul) — A regido da Represa teve travessia Aquatica, Duathlon (corrida e natagao), passeio de
baldo, futebol na areia, volei, futevdlei e handbeach, além de clinicas de rafting, wakeboard, stand up padle, wake skate,
wake surf, kaiak e canoa havaiana;

. Parque Villa-Lobos (Zona Oeste) — Sediou jogos de basquete streetball 3x3 e a Viradinha Esportiva, com brinquedos
inflaveis, gincanas e atividades recreativas monitoradas para criancas de 0 a 12 anos;

. Parque do Carmo (Zona Leste) — Foi sede do Air Show, oferecendo simulador de paraquedismo, baldo de ar
quente, simulador de asa delta, bungee jump, Scape Shute e Snake Escalada;

. Parque Esportivo dos Trabalhadores (Zona Leste) sediou a tradicional corrida 24h e as clinicas de ténis. Também:
ginastica e atividades na piscina como wakeboard, clinicas, frescobol, slackline, full pipe e simulador de wakeboard;

. Centro Esportivo Curuca — No Itaim Paulista, a Caravana Radical foi a grande atracdo. A imensa piscina do clube
ofereceu clinicas de surf, stand up paddle, além de skate, slackline, parkour e atividades de recreacao espalhadas pelos
seus mais de 60 mil m?;

. Skate Run — “Maior corrida de skate do mundo”, como foi batizada, teve percurso de 8 km. Com largada na Praga
Charles Miller, o passeio sobre rodinhas passou pelo Minhocao e terminou no Memorial da América Latina. Quase 5 mil
skatistas participaram da prova, que atraiu turistas do interior e do litoral paulista;

. A Maratona Pao de Acucar reuniu quase 40 mil pessoas, recorde de participagdo;
. A Ciclofaixa de Lazer é um sucesso e ficou aberta durante a Virada;
. Varias pragas, ruas e espacos nao-esportivos foram fechadas para a pratica de esportes, como as ruas de

comunidades em Helidpolis e Paraisopolis;

. Os 45 CEU’'s da capital possuem equipes grandes de profissionais de educagao fisica e esportes, o que
proporcionou programacao diversificada e atraente nas regides periféricas;

. Foi essencial a parceria com a Secretaria do Verde e Meio Ambiente, pasta que gere 100 parques com alta taxa de
ocupacgao para pratica de lazer e recreacao os finais de semana;
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A abertura da Virada Esportiva marcou também o Dia Nacional de Luta pelos
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, reunindo atletas, a secretdria Marianne
Pinotti, o prefeito Fernando Haddad e o secretario de Esportes, Celso Jatene.
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2.

PESQUISA
DE PERFIL

O Observatorio do Turismo da Cidade de Séo Paulo aplicou uma pesquisa de campo durante a realizacdo da Virada
Esportiva em 29 locais espalhados por todas as regides da cidade, visando tracar o perfil socioecondmico do publico

presente No evento e seus habitos com a pratica de esportes. Obtendo um total de 827 questionarios validos durante as
36 horas do evento, os principais resultados estédo destacados a sequir:

PERFIL DO ENTREVISTADO

Género

54,7%
B Masculino (452)
M Feminino (375)

45,3%

Grau de escolaridade Faixa Etaria

Pds-graduacédo (52) . 6,3%

Superior Completo (194) - 23,5%

Superior Incompleto (113) - 13,7%

Médio (315) _ 38,2%
Fundamental (110) - 13,3%

Basico (41) . 5,0%

29,3%

19,0%
19,7%

17,2%

. -
60 anos ou mais (50) - 6,0%

18 a 24 anos (157)
25 a 29 anos (163)
30 a 39 anos (242)
40 a 49 anos (142)
50 a 59 anos (73)
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Renda Familiar

Ocupacédo do Entrevistado

Até RS 622 (62) 8,0% Assalariado (434) 52,8%
De RS 623 a RS 1.866 (289) 371% Funcionario Publico (56) 6.8%
De RS 1.867 a RS 3.110 (195) 25,0% Profissional Liberal (21) 2,6%
De 3.111 a RS 6.220 (120) 15,4% Auténomo (113) 13,7%
De RS 6.221 a R$ 9.330 (62) 8,0% Estudante (50) 6.1%
De RS 9.331 a RS 12.440 (25) 3,2% Empresario (20) 24%
De RS 12441 a RS 15.550 (14) 1,8% Aposentado/ Pensionista (54) 6.6%
Acima de RS 15.550 (12) 1,5% Desempregado (73) 9,0%
Motivo da escolha do local na Virada Esportiva Meio de transporte utilizado para chegar
Perto da minha casa (212) 25,8% A pé (146) 18,6%
Interesse na programacéo (93) 11,3% Carro (289) 36,8%
Acompanhando amigos (76) 9,2% Onibus (205) 26,1%
Ja frequento regularmente (225) 27.3% Trem (40) 5.1%
Oportunidade para conhecer (93) 11,3% Metré (62) 7.9%
Outro (124) 15,1% Bicicleta (43) 5,5%
PRATICA ESPORTIVA
Pratica regular de esportes Modalidades mais praticadas
Caminhada (97) 20,6%
59,8% Futebol (93) 19,7%
Corrida (46 9.7%
M Sim (489) o
Ginastica (39) 8.3%
. NéO (329) Skate (25) 5,3%
Voleibol (23) 4,9%
40.2% Natacao (20) 42%
Qutros (129) 27.3%
Local de pratica Frequéncia de pratica
Academia (111) 16,4% 5 x por semana 22,6%
Parques, Pracgas (220) 38,2% 4 x por semana 10,6%
Rua (37) 17,0% 3 X por semana 23,5%
Centros esportivos (47) 12,4% 2 X por semana 18,2%
Clubes (29) 8,8% Nos fins de semana 18,0%
Outros (28) 7.2% As vezes 7.2%
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SOBRE O EVENTO

Acompanhantes na vinda ao evento

Acompanhantes menores de idade

1 a 2 pessoas 37,3%

3 a4 pessoas 21,3% 0a4anos 22,9%
5 ou mais pessoas 10,2% 5a 10 anos 46,6%
Grupo de alguma entidade 5,0% 11 a 13 anos 174%
Sozinho 26,2% 14 a 17 anos 13,0%

Veio a esta edicao para

58,2%

15,2%

26,6%

Como obteve informacdes sobre a Virada

B Assistir (448)

Os dois (117)

[ Praticar esporte (205)

Esportes mais praticados na edicdo

Skate, Basquete e

Futebol

Nota para a Virada Esportiva
8.4

O que a Virada representa para vocé

Internet 214% Conhecimento de praticas 218%
Jornal 5,8% esportivas e
Indicagcdo de amigos 9,5% Passeios pela cidade 15,2%
Folhetos 1,9% Saude e bem estar 34,4%
Outro 37.7% Opcdes de lazer a criangas 25,3%
Nao pesquisou 23,7% Né&o tinha nada pra fazer 3.2%
Avaliacao do evento
Otimo Bom Regular Ruim Péssimo

Local de atividade (822) 35,3% 54,5% 8.6% 1,2% 04%
Sinalizagdo no local (819) 23,3% 55,2% 13,7% 5,5% 2.3%
Limpeza (823) 25,5% 55,8% 16,2% 1,6% 1,0%
Sensacdo de segurancga (823) 26,0% 55,7% 14,3% 2.6% 1,5%
Instrutores (513) 30.8% 55,0% 9,9% 3,3% 1,0%
Inscrigdes (356) 21,6% 61,0% 12,6% 2,5% 2,2%
Atividades esportivas oferecidas (738) 29,9% 53,1% 13,0% 3,0% 0.9%
Servicos disponiveis (753) 16,6% 40,4% 20,1% 13,3% 9.7%
Infraestrutura geral (817) 24,0% 57.3% 15,2% 3,3% 0,2%
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Regido de aplicacao da pesquisa Sul Leste Oeste Norte Centro
Género
Masculino 54,9% 57,2% 54,6% 77.8% 48,1%
Feminino 45,2% 42,8% 454% 22,2% 51,9%
Faixa Etaria
18 a 24 anos 22,8% 14,0% 21,7% 27,8% 16,0%
25 a 29 anos 25,3% 20,7% 15,5% 11,1% 16,0%
30 a 39 anos 30,0% 351% 26,3% 33,3% 23,1%
40 a 49 anos 13,1% 19,8% 17,0% 5,6% 21,2%
50 a 59 anos 6,8% 8.6% 11,9% 22,2% 71%
60 anos ou mais 2,1% 1,8% 7.7% 0,0% 16,7%
Instrucao
Basico 8.9% 5,9% 1,6% 0,0% 2,6%
Fundamental 9,3% 21,6% 3,6% 5,6% 20,5%
Médio 28,7% 50,5% 35,6% 38,9% 37,8%
Superior Inc. 17,3% 8,1% 17,0% 27.8% 10,3%
Superio Com. 26,2% 11,7% 35,1% 22,2% 21,8%
Pos 9,3% 1,8% 7.2% 5,6% 7.1%
Renda (salario minimo)
Até 1 7,0% 8.4% 3,3% 0,0% 16,2%
la3 36,0% 51,6% 19,7% 38,9% 39,0%
3ab5 23,2% 27,0% 27,3% 27,8% 21,3%
5a10 18,4% 7,9% 22,4% 22,2% 11,8%
10a15 10,5% 2,3% 13,1% 5,6% 5,9%
15a 20 1,8% 1,9% 7.7% 0.0% 2.2%
20 a 25 2,6% 0.0% 3,3% 0.0% 1,5%
Acima de 25 04% 0,9% 3,3% 0.0% 2.2%
Ocupagao
Assalariado 51,5% 59,9% 52,6% 66,7% 42,8%
Func. Publico 5,5% 6.3% 6,7% 22,2% 7.9%
Profissional Liberal 4,2% 0,5% 2.6% 0,0% 3,3%
Autdnomo 18,1% 13,1% 13,4% 5,6% 9.2%
Estudante 11,8% 0.9% 7.7% 0,0% 3,3%
Empresario 1,3% 1,8% 3,1% 0,0% 4,6%
Aposentado 2,1% 3.6% 8.8% 0,0% 15,8%
Desempregado 51% 14,0% 4,6% 5,6% 13,2%
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Razdo da presenca Praticar Analisando os diferentes estratos do publico presente na

na Virada Esportiva Assistir Esporte Virada Esportiva, alguns detalhes chamam atencao.
Género Os entrevistados na zona norte da cidade sdo, em sua
Masculino 46,0% 63.4% maioria, homens. Considerando a faixa etaria de 50 a 59

anos, a regido € a que apresentanta a maior incidéncia

Feminino 54.0% 36.6% (22,2%) de pessoas desta idade dentre todas as regides da
Faixa Etaria cidade.
18 a 24 anos 17.9% 2L5% Quanto ao grau de instrucdo e a renda do entrevistado,
25a 29 anos 19,2% 18,5% a zona oeste € a que apresenta maior representatividade
30 a 39 anos 28,6% 31.7% de superior completo (35,1%) e maior porcentagem de
pessoas com com renda entre 15 e 20 salarios minimos
40 a 49 anos 18,8% 15.6% (77%), comparada com outras regides da cidade nesses
50 a 59 anos 8.3% 9.8% mesmos intervalos.
60 anos ou mais /4% 2.9% Detodasasregides, asocupacdesassalariado e funcionario
Instrucado publico sdéo maiorida na zona norte (66,7 e 22,2%,
Basico 49% 24% respectivamente), enquanto autdnomos representam
18,1% na regido sul e desempregados 14,0% na leste.
Fundamental 17,2% 10,7%
Médio 40,4% 32,7% Ja os dados segundo o grupo de pessoas que veio a Virada
- " - para assistir apenas e o que veio para praticar esportes,
Superior Inc. 10,7% 17,6% as descobertas tambem sdo interessantes: enquanto

Superio Com. 21,4% 26,3% homens sdo maioria entre os praticantes de atividades
fisicas (63,4%), mulheres sdo entres os espectadores do

Pos A% 9.8% evento (54,0%).

Renda (salario minimo)

Até 1 8,0% 9,3% Analisando a ocupacdo destes dois  estratos,
. > desempregados e aposentados apresentam  maior

la3 40,0% 29.0% incidéncia no grupo que apenas assiste as praticas

3ah5 24.7% 23.8% esportivas em comparacao com aqueles que praticam
- - esportes. Estes, por sua vez, tém uma quantidade maior

5310 14.8% 17.6% de estudantes em comparagcao com O grupo anterior.

10a15 7.3% 8.8%

15a20 2.6% 5,2%

20a25 1,6% 2.6%

Acima de 25 0,9% 3,6%

Ocupacio

Assalariado 51,9% 51,7%

Func. Publico 84% 7.3%

Profissional Liberal 1,8% 34%

Autdbnomo 11,3% 15,6%

Estudante 47% 7.3%

Empresario 1,8% 34%

Aposentado 8,8% 54%

Desempregado 11,3% 54%
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3. LOCAIS
DA VIRADA
FSPORTIVA
2013

[l Centros Esportivos Municipais

B CEUs

SESCs

Arenas

Parques e outros

CENTROS ESPORTIVOS MUNICIPAIS:
ESPORTE, LAZER E RECREACAO O ANO INTEIRO

CENTRO ; CENTRO ESPORTIVO BARRA
ESTADIO MUNICIPAL DE BEISEBOL FUNDA
MIE NISHI Rua Anhanguera, 484 - Barra Funda
Av. Pres. Castelo Branco, 5446 - Tel: 3392-5592

Bom Retiro. Tel: 3221-5105

BN LR Karaté Alongamento
‘s’qg’%&ﬁ% Beisebol Sumé Natagdo Caminhada
&y‘”}k\\\ﬁ“ Gatebol Softbol Hidroginastica orientada
"g” © Ginastica Ténis de mesa
Educacao fisica Escola de futebol
infantil

CENTRO ESPORTIVO CAMBUCI
Av. Lins de Vasconcelos, 804 -

Cambuci
) Tel: 3209-0995

ESTADIO MUNICIPAL PAULO
MACHADO DE CARVALHO - Arco e Flecha Pilates
PACAEMBU Capoeira Hidroginastica
Praca Charles Miller, s/n® - Pacaembu Dancadesaldo  Volei
Tel/Fax: 3664-4650 / 3663-6888 Danca livre Natagdo

Teatro Alongamento
Alongamento esportes ESTADIO MUNICIPAL JACK MARIN Polo aquatico Ginastica
Avaliagéo fisica Futsal Rua Muniz de Souza, 1119 Karaté localizada
Altiv. recreativa Ginastica Aclimacdo Tel: 3271-0932 Judé Caminhada
Cond. fisico Musculacéo Tai Chi Chuan orientada
Danca Natacdo Futebol Ginastica Futsal Condicionamen-
Escola de Yoga Volei Ginastica artistica  to fisico
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REGIAO NORTE 1 CENTRO ESPORTIVO PERUS

Rua Mogeiro, 1031 - Perus

Futebol

A
oy [ FA
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TSy

CENTRO ESPORTIVO TAIPAS
Rua Jodo Amado Coutinho, 240 -
Taipas Tel: 3972-2247

Handebol Judd

Volei Capoeira
Atletismo Jiu Jitsu
Ginastica geral Futebol de
Ginastica campo
localizada Futebol de salao
Caminhada

CENTRO ESPORTIVO PIRITUBA
Av. Agenor Couto de Magalhdes, 32

Pirituba. Tel: 3904-1154 CENTRO ESPORTIVIO BRASILANDIA
i . Rua Michihisa Murata, 120

Basquete Hidroginastica VL. Brasilandia. Tel: 3975-0700

Futsal Natacao

Futebol de Polo aquatico Caminhada Ginastica

campo Ténis Futebol de Handebol

Ginastica Voélei campo Judd

Handebol Judo Futsal Volei

~ CENTRO ESPORTIVO JARDIM
REGIAO NORTE 2 CABUCU

Rua Gal. Jerénimo Furtado, 751 -
Jacana Tel: 2241-0454

Ginastica Geral Futsal
i‘g‘kasgg';«‘p”;;l?“?
<3 XA

CENTRO ESPORTIVO MANDAQUI

CENTRO ESPORTIVO FREGUESIA
DO O

Rua Jacutiba,167 - Freguesia do O
Tel: 3975-7569

Capoeira campo
Jiu-Jitsu Alongamento
Judd Ginastica
Ténis aerobica
Futebol de Handebol

CENTRO ESPORTIVO JD. SAO
PAULO

Rua Viri, 425 - Jardim S&o Paulo
Tel: 2973-5390

Musculagao Futebol de
Ténis campo
Alongamento Volei feminino
Tai Chi Chuan Caminhada
Polo aquatico orientada
Natagao Karaté
Hidroginastica Judd

Futsal

CENTRO ESPORTIVO VILA MARIA
Praca Janio da Silva Quadros, 150
Tel: 5574-8760

Rua Coronel Jodo da Silva Feijo, 80 -
Mandaqui. Tel: 2231-4705

Karaté Natacao
Judod Ginastica geral
Hidroginastica Musculacao

CENTRO ESPORTIVO SANTANA
Av. Santos Dumont, 1318 - Santana
Tel: 2221-5214

CENTRO ESPORTIVO CASA VERDE

Rua Armando Coelho e Silva, 775 - Natacao Cond. Fisico

Parque Peruche. Tel: 2208-2755 Hidroginastica Alongamento
Jiu Jitsu Balé

Ginastica Alongamento Muay Thai Jazz

Volei adaptado Polo aquatico Taekwondo Aulas para 32

Ténis Futsal Luta olimpica idade

Caminhada Basquete Pilates

OBSERVATORIODOTURISMO.COM.BR

Karaté Pilates

Tai Chi Chuan Jump

Futebol de Basquete

campo Balé
Alongamento Futsal

Ginastica Ginastica artistica
aerobica Caminhada
Ginastica 32 Voleibol

idade

CENTRO ESPORTIVO VILA
GUILERME

Av. Guilherme, 1819

Vila Guilherme Tel: 2900-0005

Futsal

VIRADA ESPORTIVA 2013



REGIAO LESTE 1

CENTRO ESPORTIVO TATUAPE
Rua Monte Serrat, 230 - Tatuapé
Tel: 2097-7435

CENTRO ESPORTIVIO TIQUATIRA
Av. Governador Carvalho Pinto, 02 -
Tiquatira. Tel: 2958-9705

Alongamento Handebol
Basquete Volei
Futsal Yoga

Ginastica artistica Tai Chi Chuan

CENTRO ESPORTIVO MOOCA
Rua Taquari, 635 - Mooca
Tel: 2694-7668

Alongamento Ginastica artistica
Atletismo Judd

Dancga de saldo Musculagéo
Educacgao fisica Natacdo
Infantil Polo aquatico
Futsal Ténis
Ginastica Volei adaptado

Cond. Fisico
Ginastica
Pilates
Musculacdo
Karaté

Tai chi chuan
Xadrez infantil
Iniciacdo
esportiva

CENTRO ESPORTIVO JOSE DE

ANCHIETA

Rua José Balangio, 188 - Arthur Alvin

Tel: 6741-3513

Educacao fisica
infantil

Futebol

Futsal

Ginastica

Step

Yoga

Pilates
Alongamento
GAP

Judod

Karaté
Musculacdo

CENTRO ESPORTIVO VILA ALPINA
Av. Francisco Falconi, 83 -
Tel: 2347-0785

PARQUE ESPORTIVO DOS
TRABALHADORES (PET)

Rua Canuto de Abreu, s/n2 - Tatuapé
Tel: 2671-8788

CENTRO ESPORTIVO VILA

MANCHESTER

Praca Haroldo Daltro s/n®

Tel: 2295-2391

Alogamento Iniciacdo
Caminhada esportiva
Ginastica Tai Chi Chuan
Futebol Ténis

Futsal Voélei adaptado

Basquete
Futebol de
campo
Futsal

Gateball
Tai Chi Chuan
Volei

Alongamento Karaté
Fit Ball Tai Chi Chuan
Futsal Ténis
Futebol Volei
Ginastica Vélei adaptado
Ginastica Yoga
funcional

REGIAO LESTE 2

CENTRO ESPORTIVO TEOTONIO

VILELA

Rua Carlo Clausetti, 19 - Sapopemba

Tel: 2143-5340

Ginastica
Futebol
Futsal
Judd

Karaté
Ténis de mesa
Volei

CENTRO ESPORTIVO JD. SAO
VICENTE

Rua Sargento Luis Batista, 83 -

Sdo Miguel Paulista. Tel: 2297-1038

CENTRO ESPORTIVO VILA CURUCA
Rua Grapira, 537 - Itaim Paulista

Tel: 2584-3865

Hidroginastica Karaté
Natacao Tai Chi Chuan
Polo aquatico Judd

Ginastica geral Danca do ventre

12 OBSERVATORIODOTURISMO.COM.BR

Balé

Basquete
Corrida

Danca de saldo
Futebol

Futsal

Ginastica
Ginastica artistica

Hidroginastica
Jazz

Judd

Karaté
Natacdo

Tai Chi Chuan
Ténis de mesa
Volei

VIRADA ESPORTIVA 2013
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CENTRO ESPORTIVO JOSE

BONIFACIO

Rua Ana Perena, 110 - COHAB 2

Tel: 2521-3513

CENTRO ESPORTIVO GUAIANASES
Rua Professora Lucila Cerqueira, 194
Tel: 2257-8116

Basquete
Cond. Fisico
Futsal
Ginastica

Tai Chi Chuan
Ténis
Volei

Atletismo Iniciacdo
Ginastica esportiva
Futsal Volei

CENTRO ESPORTIVO

PARQUE DO CARMO

Av. Afonso Sampaio e Souza, 2001
Tel: 2748-7303

Cond. Fisico Recreacdo infantil
Futebol Voélei adaptado
Futsal Yoga
Handebol Lian gong
Iniciagdo esporti- Bola suica para a
va 32 idade
Natacao

REGIAO OESTE

[0 RA

SN ::’lﬁ"&’
aasuaty
A

CENTRO ESPORTIVO
JUSCELINO KUBITSCHEK

Rua Inacio Monteiro, 55 - Cidade
Tiradentes. Tel: 2555-2533

Judod Ginastica artistica
Karaté Alongamento

Tai Chi Chuan Ginastica local
Ginastica Basquete
-Circuito

CENTRO ESPORTIVO SAO MATEUS
Av. Satélite, 756 - SGo Mateus

Tel: 2919-2653

Alongamento
Bale

Basquete

Futsal

Ginastica artistica
Ginastica geral

Hidroginastica
Jazz

Karaté
Natacao

Voélei

CENTRO ESPORTIVO

CIDADE TIRADENTES

Av. dos Metalurgicos, 2255 - Cidade
Tiradentes. Tel: 2282-0204

Karaté Futsal
Judd Step
Jiu Jitsu Futebol

Ginastica geral Basquete

CENTRO ESPORTIVO JAGUARE
Rua General Mac Arthur, 1304 -
Jaguaré

Tel: 3714-3196

Alogamento Judd

Danca de saldo Natagao
Ginastica Polo aquatico
localizada Tai Chi Chuan

Hidroginastica Capoeira

CENTRO ESPORTIVO LAPA
Rua Belmonte, 957 - Alto da Lapa
Tel: 3834-0032

Alongamento Futsal
Basquete Volei
Condicionamen- Voélei Adaptado
to Fisico Ténis

Ginastica Geral

CENTRO ESPORTIVO BUTANTA
Rua Dr. Ernani da G. Correa, 367 -
Butanta. Tel: 3721-5711

CENTRO ESPORTIVO JARDIM
CELESTE

Rua Edvard Carmilo, 840 - Jd.
Celeste Tel: 3751-0314 / 4729

Alongamento
Condicionanto
Fisico

Gatebol
Ginastica
localizada

Judod

Natacdo

Polo Aguatico
Ténis

Volei Adaptado

OBSERVATORIODOTURISMO.COM.BR

Bale Karaté
Ginastica Natagao
Hidroginastica Polo aquatico
Iniciagdo esporti-  Volei

va (volei e futsal)

Judod

VIRADA ESPORTIVA 2013
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CENTRO ESPORTIVO
MODELODROMO DO IBIRAPUERA
Rua Curitiba, 290/292 - Moema
Tel: 3051-3385

CENTRO ESPORTIVO IBIRAPUERA
Rua Pedro de Toledo, 1651
VI. Clementino. Tel: 3396-6495

Aeromodelismo Plastimodelismo
Automodelismo Ferreomodelismo
Nautimodelismo

CENTRO OLIMPICO DE
TREINAMENTO E PESQUISA (COTP)
Av. Ibirapuera, 1315 - Vila Clementino
Tel: 3396-6452 / 3396 - 6468

PARQUE DAS BICICLETAS
Alameda Iraé, 35 - Moema
Funcionamento - 6h as 22h

Area verde livre para bicicleta,
caminhada e patins

Atletismo Handebol fem.
Basquete Judd
feminino Luta olimpica
Boxe Natagao

Futebol feminino  Volei masculino
Ginastica artistica

CENTRO ESPORTIVO CAMPO
LIMPO

Rua Cibauma,54 - Campo Limpo
Tel: 5844-8822

Futebol Recreacado
Ginastica infantil
Hidroginastica Tai Chi Chuan
Natacdo

Tai Chi Chuan Judod
Tenis Natacdo
Ginastica artistica  Karaté
Educacao fisica Yoga

infantil Escolinha de
Ginastica esportes
Patinacao Volei adaptado
Hidroginastica Gatebol

CENTRO ESPORTIVO IPIRANGA
Praca Nami Jafet - Ipiranga
Tel: 2237-1302

Natacao Ed. fisica infantil
Karaté Alongamento
Ginastica Caminhada
Hidroginastica Fitball

Futsal Step

CENTRO ESPORTIVO SANTO
AMARO

Av. Padre José Maria, 555 - Santo
Amaro Tel: 568/7-6340

Badminton Judo
Basquete Karaté
Capoeira Natacdo
Futebol Pilates

Futsal Polo aquéatico
Gatebol Tai Chi Chuan
Ginastica Ténis
Hidroginastica Volei
Handebol

CENTRO ESPORTIVO JARDIM
SABARA

Rua Curia, 149 - Jardim Sabara
Tel: 5611-0915

Danca de saldo localizada
Educacéo fisica Hidroginastica
Infantil Natacdo
Ginastica Polo aquatico
Ginastica Tai Chi Chuan

CENTRO ESPORTIVO

VILA SANTA CATARINA

Rua Rodes, 112 - Vila Santa Catarina
Tel: 5031-6097

Ed. fisica infantil Karaté

Futsal Natacao
Ginastica Tai Chi Chuan
Hidroginastica Ténis

14 OBSERVATORIODOTURISMO.COM.BR

CENTRO ESPORTIVO

VILA INDEPENDENCIA

Rua das Municipalidades, 10
Ipiranga  Tel: 2060-0814

Futsal Musculacdo
Ginastica

CENTRO ESPORTIVO

VILA CARIOCA

Rua Campante, 100 - Vila Carioca
Tel: 2215-5299

Futsal infantil Iniciagao
Ginastica esportiva
Alongamento Volei

Bola Suiga Basquete
(Pilates) Natacdo

Ativ. para 32 Hidroginastica

idade

CENTRO ESPORTIVO

VILA GUARANI

Rua Lussanvira, 178 - Vila Guarani
Tel: 5012-0150

Basquete esportiva
Cond. Fisico Judod

Futsal Karaté
Gateball Natacao
Ginastica Polo aquatico
Hidroginastica Volei
Iniciagdo

VIRADA ESPORTIVA 2013
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