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Ciclo de vida - Do nascimento à morte 

Infância Adolescência Vida adulta Envelhecimento  

Desenvolvimento humano: processo de transformação do sujeito, relacionado a diversos fatores: 

 Maturação biológica 

 Circunstâncias histórico culturais 

 História de vida e experiências 
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“Toda sociedade é organizada por idades e toda sociedade tem um sistema de 

expectativas sociais com relação ao comportamento apropriado às idades. O indivíduo 

passa por um ciclo socialmente regulado do nascimento à morte tão inexoravelmente 

como passa pelo ciclo biológico: uma sucessão de status de idade delineados 

socialmente, cada um com seus direitos, deveres e obrigações reconhecidos”. 

(Neugarten apud Merrian; Caffarella in Oliveira, M. K., 2004). 
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Expectativa de Vida 

Fatores que influenciam 

• Qualidade de vida da população. 

• Qualidade dos serviços públicos, principalmente, 

educação e saúde. 

• Saneamento básico. 

• Campanhas de vacinação. 

• Segurança no trabalho. 

• Violência. 

• Ausência de guerras ou conflitos militares. 

Expectativa de vida no Brasil 

De acordo com dados do IBGE divulgados em dezembro de 2015, a expectativa de vida do brasileiro é de 

75,2 anos (referente a 2014). Com o passar dos anos, este índice vem aumentando em função da melhoria 

da qualidade de vida da população. Para termos uma base de comparação, o brasileiro vivia, em média, 50 

anos na década de 1960. 
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Você precisa 

de quê?  

Expectativa de vida... 

Maturação biológica... 

Qualidade de vida... 

Desenvolvimento... 

Saúde... 

Educação... 

Trabalho... 

Amor... Sexo... 

Diversão... 

Fatores históricos... 

Cultura... 

Direitos... 

Deveres... 
Nascimento... 

Morte... 

Família... 

Amigos... 

Casamento... 

Reabilitação... 

Maternidade/paternidade... 

Acessos... 

Apoios... 

Autonomia... 
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SUJEITO E  SUA FAMÍLIA 

PROMOÇÃO DE 

SAÚDE E 

PREVENÇÃO 

ASSISTÊNCIA À 

SAÚDE 

ESTIMULAÇÃO 

REABILITAÇÃO 

EDUCAÇÃO INCLUSIVA 
TRANSPORTE  

TECNOLOGIA 

ASSISTIVA 

ACESSIBILIDADE 

FORMAÇÃO 

PROFISSIONAL 

TRABALHO 

ESPORTE 

CULTURA E LAZER 

ENVELHECIMENTO 

GRAVIDEZ E PARTO 

UNIÃO 

ESTÁVEL 

SEXUALIDADE 
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SORRI-BRASIL 

www.sorri.com.br 

sorribrasil@sorri.com.br SORRI 


