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Centro de Pesquisas Meteorológicas e Climáticas Aplicadas à Agricultura – CEPAGRI/UNICAMP

Consultorias Técnicas:
Faculdade de Medicina da USP - FMUSP

Sociedade Paulista de Pneumologia e Tisiologia – SPPT
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Efeitos do
Clima na

Saúde
Ar Seco

O ar da cidade de São Paulo é bastante poluído 
pelos veículos, indústrias e queima de lixo.  Durante 
o inverno, geralmente chove menos, o que torna o 
ar mais seco e mais poluído. Devido às diferenças de 
quantidade de áreas verdes, de áreas construídas e 
de impermeabilização do solo, tanto a temperatura 
como a umidade do ar variam muito de um bairro 
para outro. O ar mais seco e poluído pode afetar a 
saúde, especialmente dos idosos e crianças, com 
problemas respiratórios e do coração.
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