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A relação entre homem e animal foi abordada no programa Insight, exibido no dia 13 de 

outubro, através do tema Saúde do Homem e do Animal. O programa teve a participação de 

Alice de Carvalho Frank, psicóloga e autora da pesquisa “Semelhanças e Diferenças Entre 

Adotar, Comprar ou Ganhar um Cão de Companhia em São Paulo”. 

Alice explicou um conceito importante que permeia a relação entre homens e animais 

domesticados: a antropomorfização. Segundo ela, antropomorfizar significa atribuir 

características humanas aos seres animais. “Atribuição de sentimentos, pensamentos, desejos ou 

motivações tipicamente humanas aos animais”, salientou. 

Ainda segundo ela, esse tipo relação é complexa pois, enquanto para o ser humano é como um 

tipo de terapia, para os animais pode ser prejudicial. Ela citou como exemplo a criação de novas 

raças de cachorros que buscam alterações que o tornem mais semelhantes a bebês e filhotes. 

Sobre sua pesquisa, Alice explicou que o objetivo era entender as motivações que levam as 

pessoas a terem um animal de estimação seja através da adoção, da compra ou ganho. “Eu 

queria estudar, particularmente, a questão do vínculo, como o vínculo é formado com a pessoa 

que recebeu esse animal”, destacou. 

 

 


