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Projeto Conexao Cidade Tiradentes, “plante essa ideia”

Acdao: 1° Concurso de Miss e Mister Melhor Idade de Cidade Tiradentes
Dia: 08/12/17 — 14HS

Local: CFCCT (Centro de Formacéao Cultural de Cidade Tiradentes)

Objetivo: Estimular e implementar acbes intersetoriais para a promocdo da
integralidade, bem como humanizagéo e acolhimento da atencédo a saude da pessoa
idosa.

- Desenvolver acdes de promocao e protecdo da salde para a populacdo idosa em
sua area de abrangéncia.

- Promover a quebra do isolamento e exclus&o social.

- Promover assisténcia integral a saude da populacdo idosa, objetivando desenvolver
autocuidado, autonomia, independéncia e melhoria do estado de saude.

Orientagdes para participagdo no Concurso:

Cada Unidade de Saude/Servigo participante devera desenvolver acfes de
promocao e prevencao de saude (AMPI, Grupos, consultas, oficinas entre outros) e, a
partir da insercdo dos idosos nas agdes propostas pela unidade, selecionar os
interessados preferencialmente um casal por unidade, em casos especiais serédo
sinalizados a equipe organizadora para composicdo conjunta (de ldosos), que

participardo do desfile no dia 08/12, representando a sua unidade.
Critérios para selecdo do casal participante:
- Idade a partir de 60 anos.

- Realizacdo da AMPI (Avaliacdo Multidimensional da Pessoa ldosa): Ter realizado a
avaliacdo proposta pelo Servico, no caso das UBS com Estratégia de Saude da

Familia e UBS tradicionais.

- Ser acompanhado (a) na Unidade, por meio das consultas, visitas domiciliares,

grupos e/ou oficinas.

- Participar das acBes promovidas pelas equipes de NASF ou da equipe

multidisciplinar, quando houver (UBSF).
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4 A banca de jurados para selecdo do casal: Miss e Mister Melhor Idade de

Cidade Tiradentes, serd composta por representantes do centro de integracdo dos
amigos da terceira idade de cidade Tiradentes, NASF Cidade Tiradentes, Supervisao
Técnica de Saude da Cidade Tiradentes, SUVIS, APS Santa Marcelina, Conselho
Gestor da STS de Cidade Tiradentes, representante da Secretaria dos Direitos
Humanos, um gerente representando todos os servicos e convidado externo (a

confirmar).

v O troféu do evento sera confeccionado no laboratério do FAB LAB, localizado
no CFCCT, por representantes dos grupos de Préaticas Corporais / Atividade Fisica

promovida pelas equipes de NASF da Cidade Tiradentes.

4 As fichas de Inscricdo (com os dados do casal ja selecionado pela unidade)
devem ser direcionadas por malote, ou, digitalizadas, e enviadas por e-mail para a
UBSF Inacio Monteiro, aos cuidados da Gerente Ana Paula

(gerenteinaciomonteiro@yahoo.com.br), e/ou da Kéatia Coordenadora da equipe NASF

Cidade Tiradentes (coordenadoranasftiradentes@gmail.com). O Prazo para envio das
Fichas de Inscricdo é 24/11/17.

v O comprovante de Inscricdo deve ser preenchido pelo profissional da UBS,
destacado e entregue ao participante (Inscrito), conforme modelo destacado junto a
ficha de Inscri¢éo.
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1° Concurso Miss e Mister melhor idade de Cidade Tiradentes

Ficha de Inscricéo:

Nome: DN: [ ] |dade:
Cartdo SUS: UBS de Referéncia:
Telefone: Cel.:

Participacdo das atividades na unidade:

1) AMPI (Avaliacdo Multidimensional da Pessoa ldosa):
Data: /__ | Profissional que realizou avalia¢éo:

2) Grupo/Oficina com a equipe NASF/Equipe Multiprofissional:
Data: _ /[ Profissional que realizou acéo:

Tema:

Objetivo da acgéo:

3) Acdes na UBS:
() Consultas
() Visitas domiciliares

() Grupos;

-

COMPROVANTE DE INSCRICAO: 1° Concurso Miss e Mister Melhor idade de Cidade
Tiradentes

Projeto Conexdo Cidade Tiradentes, “Plante essa Ideia”

Nome: UBS:

Dia: 08/12/17 — 14HS Local: CFCCT (Centro de Formagdo Cultural de Cidade Tiradentes)
Enderego: R. Inacio Monteiro, 6900 - Conj. Hab. Sitio Conceicao, S&o Paulo - SP, 08490-000
Profissional (UBS):
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